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L AGODNOSC - CIERPIENIE - ZARLIWOSC

POSWIECENIE SIEBIE | SWIATA NIEPOKALANEMU SERCU MARYI
KROLOWEJ POKOJU, KRQLOWEJ éWIATA’, KROLOWEJ SERC, A PRZEZ
NIA TROJCY PRZENAJSWIETSZEJ

Celem poswiecenia sq mistyczne zaslubiny, przymierze dwdch natur - boskiej i ludzkiej
- w sercu Boga przez ludzkie, ale Niepokalane Serce Maryi Dziewicy.

Zjednoczenie z Maryjg przynosi najubozszym (,,maluczkim”) owoce mistycznego
zjednoczenia, dostepne duszy dopiero w koncowym etapie drogi do Boga. Sq nimi:
duchowe dzieciectwo, ztgczenie z zyciem Tréjcy Swietej, wielkie pragnienie cierpienia
w fgcznosci ze zbawczg mekg Chrystusa, catkowite poddanie sie woli Boga, niemal
nieustanna faska intymnej zazytosci z Bogiem.

W ujeciu tradycyjnym, zycie w tgcznosci z Maryjg - a przez Nig z Bogiem - objawia sie jako
Boze Swiatto dane przez Niego u schytku nocy ducha, jako doskonalszy i bardziej scisty stopien
zjednoczenia. Poprzez poswiecenie Niepokalanemu Sercu Maryi, najmniejsze i najprostsze
sposrod Jej dzieci moze doSwiadczy(¢ takiej czutosci i Bozej pomocy, jaka jest zwykle udziatem
zareczonych czy poslubionych.

Stowa ,,poSwiecal” i ,,uswiecac” (,konsekrowac"”) z etymologicznego punktu widzenia majg to
samo znaczenie: ,,uczyni¢ Swietym poprzez ofiare ztozong Bogu". Celem tego poSwiecenia jest
catkowite wydanie sie Bogu z mitosci, ale w Sercu Maryi, tzn. w sposob najczulszy i najbardziej
intymny. Wszystko, czego sami nie potrafimy unie$¢, ofiarujemy Jej, aby - podobnie jak
w ofierze Mszy Swietej - to, co jest gorzkie, chleb naszej nedzy, stat sie stodki jak chleb anielski.
Kiedy zrozumiemy te gtdbwng zasade zbawienia podyktowang przez Madros¢ Bozga,
zapragniemy woéwczas wspotpracowac z Maryjq przez poSwiecenie Jej siebie i Swiata, tak jak
uczynif to bardzo dobitnie Ojciec Swiety, opuszczajgc Czestochowe:

,,O Matko KoSciofa! Raz jeszcze oddaje Ci siebie w <macierzynskg niewole mitosci> wedle stow
mego zawotania: Totus Tubus! Oddaje Ci caty Koscidt - wszedzie, az do najdalszych krancéw
ziemil. Oddaje Ci ludzkoS$¢ ludzkos¢ wszystkich ludzi - moich braci. Wszystkie ludy i narody.

Oddaje Ci Europe i wszystkie kontynenty. Oddaje Ci Rzym i Polske, zjednoczone poprzez twego
stuge nowym weztem mitosci. Matko, przyjmij! Matko, nie opuszczaj! Matko prowadZ!
(Jasna Goéra, 6 kwietnia 1979).
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L AGODNOSC - CIERPIENIE - ZARLIWOSC

Poswiecenie to jest warunkiem przystgpienia do Komunii Maryi Krélowej Pokoju, ktérej
uczestnicy catkowicie oddajg sie Maryi, aby nie ulec ognistym strzatom ksiecia tego Swiata,
ktory chciatby pozre¢ dzieci Niewiasty obleczonej w stonce.

Stowo Jezusa winno nas skutecznie wyrwac z uspienia. W czasach ostatecznych oziebnie
mito$¢ wielu ludzi (Mt 24,12). Celem poSwiecenia - poprzez oddanie sie Sercu Maryi - jest
zdobycie zdolnosci do kochania mitoscig Boza. Eucharystia, ktora jest sakramentem mitoSci
najdoskonalszej, bedzie nas wspiera¢ na co dzien i powinna zatem towarzyszy¢ tym
rekolekcjom. Krolowanie Maryi w sercach i we wzajemnych stosunkach - oto, co powinnismy
0siggng¢ w tych nowych zastepach Niepokalanej, ktére tworzg uczestnicy Komunii Maryi
Krolowej Pokoju. Sakrament pojednania bedzie tu réwniez najlepszym Srodkiem
do odbudowania krélestwa Maryi w naszych sercach i we wspélnych relacjach.

Dzieki wniebowzieciu i ukoronowaniu w niebie, Maryja trwa w Sercu Tréjcy Swietej - tam,
gdzie Syn przygotowat nam miejsce; Ona tez zamieszkuje Trojce, pragngcq przygotowac sobie
dom w sercu cztowieka. Obecna w niebie, jest tak samo obecna na ziemi, tworzgc tym samym

pomost nad przepascig, jak sie nam zdaje - nieprzebytg. W modlitewnym zgtebianiu tych
stronic bedziemy prébowa¢ wnikngé w samo serce tajemnicy Tréjcy Swietej poprzez modlitwe

wewnetrzng, medytacje i adoracje.

Celem tych rekolekcji jest tez - za kazdym razem, gdy je bedziemy odprawia¢ - zmiana naszego
zycia. Konsekwentnie i gorliwie starajmy sie wstawac co rano wczes$niej i czuwac wieczorem.
Rekolekcje te zostaty tak pomySlane, aby kazdy - niezaleznie od swego duchowego ,,poziomu”
- mogt w nich odnalez¢ pokarm, ktéry umocni go w jego teologii maryjnej i w jego zyciu
religiinym. Mogg one réwniez stanowi¢ przedmiot rekolekcji zamknietych z towarzyszem
duchowym, a nawet rekolekcji gtoszonych.

W kazdym dniu odnajdziemy oredzie Matki Bozej z Medjugorje. Zatrzymamy sie przy nim dtuzej,
poniewaz dzieki jego prostocie, stanowi prawdziwg metode wychowania do zycia duchowego.

Dwie ksigzki, oprocz Biblii, niezbedne do ksztattowania chrze$cijanina nadchodzgcych czaséw
to: Traktat o prawdziwym nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny $Sw. Ludwika Marii
Grignion de Montfort oraz Dzieje duszy Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus, ktora zostata ogtoszona
Doktorem Kosciofa.

Teresa uzupetnia Traktat Sw. Ludwika pokazujgc, ze ,mata droga”, na ktérej triumfuje

mitosierdzie, stanowi cze$¢ tajemnicy Boga na czasy ostateczne. Rekolekcje te zamkng sie
uroczystym poswieceniem siebie Maryi podczas Eucharystii.
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TYDZIEN 1

TYDZIEN W NAZARECIE

OBLUBIENICA JOZEFA

Z pewnoscig bowiem modlitwa ta, a przede wszystkim posta¢ Jézefa z Nazaretu,
nabiera dla Kosciofa naszych czaséw szczegdlnej aktualnosci w zwigzku
z nowym Tysigcleciem chrzescijanstwa.
(Jan Pawet I, adhortacja apostolska Redemptoris custos, 15 sierpnia 1989)
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Dzien 1: Wstepowanie do Nazaretu

Porzucenie ducha tego Swiata. PoSwiecenie dobr zewnetrznych.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE

Duchu Swiety, stodszy niz plaster miodu, stodyczy niewyobrazalna!

takne i pragne Ciebie nieustannie, bo jakze sie Tobg nasycic¢?

Czy to ja sie karmie Tobg? Czy to raczej Ty mnie pochtaniasz?
Nie wiem, bo, w moim wnetrzu, jedno i drugie wydaje sie prawdziwe.

Zadasz ode mnie, abym byt z Tobg, a to takie trudne,
Bo nie chce porzuca¢ moich zajeé, aby zasng¢ w Twoich ramionach.
Powinienem skfada¢ Ci dzieki i czeS¢ oddawac i chwate,
bowiem w tym jest moje zycie wieczne.
Odczuwam w sobie niecierpliwo$¢ i nie znajduje przyczyny.
Gdybym mogf osiggng¢ jednos¢ z Bogiem, trwajgc jednoczesnie w mych dziataniach,
Zamilktaby wszelka moja skarga.
Niechaj Bog, ktéry zna kazdg potrzebe, uczyni ze mng, co zechce.
Oddaje sie catkowicie Jego mocy i dzieki temu, we wszelkim cierpieniu pozostaje mocny.
(Jan van Ruysbroeck)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach NajSwietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 SIERPNIA 1992

Dzi$s chce wam powiedzieé, ze was kocham. Kocham was mojg macierzynskq mitoscia
i wzywam, byscie otworzyli mi sie catkowicie, abym przez kazdego was mogta nawracac
i ratowac Swiat, w ktorym jest wiele grzechéw i wiele z tego, co nie jest dobre.
Dlatego, moje drogie dzieci, otwérzcie sie mnie catkowicie, zebym mogta was prowadzic¢ ku
tej cudownej mitoSci Boga Stworzyciela, ktory objawia sie wam z dnia na dzien.
Jestem z wami i chce wam odkry¢ i ukaza¢ Boga, ktéry was kocha.
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Dzien 1: Wstepowanie do Nazaretu

Porzucenie ducha tego Swiata. PoSwiecenie dobr zewnetrznych.

ROZMYSLANIE
By wyzu¢ sie nalezycie z siebie samego, trzeba codziennie obumierac sobie, czyli wyrzekac sie
poruszen majgcych swe zrodfo we wiadzach naszej duszy i w zmystach ciata. Nalezy patrze¢ na nie, jak
gdyby sie ich nie widziato, styszec, jak gdyby sie ich nie styszato, postugiwac sie rzeczami tego swiata,
jak gdyby sie ich nie uzywato (1 Kor 7,31). To wiasnie ma $w. Pawef na myS$li, gdy méwi o codziennym
obumieraniu: ,,Kazdego dnia umieram"” (1 Kor 15,31). ,,Jesli ziarno pszeniczne nie wpadnie do ziemi i nie
obumrze, pozostanie tylko samo, ale jezeli obumrze przynosi plon obfity” (J 12,24).

Jesli nie obumrzemy sami sobie, jesli najswietsze nawet praktyki pobozne nie przysposabiajg nas do tej
Smierci nieodzownej i tak bardzo ptodnej, nie przyniesiemy pozytecznego owocu; nasze nabozenstwa
pozostang jatowe, a cata nasza sprawiedliwos¢ skazona bedzie mitoscig wiasng i samowolg, co sprawi,
iz najwieksze nawet nasze ofiary i najlepsze uczynki obrzydliwe bedg w oczach Pana; w chwili Smierci

ukazemy sie przed Nim z rekoma préznymi, bez cnét i zastug i z sercem, w ktérym nie bedzie ani jednej
iskierki czystej mitosci, udzielanej li tylko duszom obumartym sobie, ktérych Zycie ukryte jest w Bogu

razem z Jezusem Chrystusem. (Kol 3,3). (Sw. Ludwik Maria Grignion, Traktat, p.81s.52)

Byto zas wolg Ojca mitosierdzia, aby Wcielenie poprzedzita zgoda Tej, ktora przeznaczona zostata
na matke, by w ten sposob, podobnie jak niewiasta przyczynita sie do Smierci, tak réwniez niewiasta
przyczynita sie do zycia. Ubogacong od pierwszej chwili poczecia blaskami szczegdlnej zaiste Swietosci
Dziewice z Nazaretu zwiastujgcy Aniot z polecenia Bozego pozdrawia jako ,faski petng” (Lk 1,28), zas
ona odpowiada wystancowi niebios: ,,Otom ja stuzebnica Panska, niechaj mi sie stanie wedfug stowa
twego” (Lk 1,38). Tak to Maryja, céra Adama, zgadzajgc sie na stowo Boze, stata sie Matkg Jezusa,

a przyjmujgc zbawczg wole Bozg catym sercem, nie powstrzymana zadnym grzechem, catkowicie
poswiecita samg siebie, jako stuzebnice Panskq osobie i dzietu Syna swego, pod Jego zwierzchnictwem
i wespof z Nim z taski Boga wszechmoggcego stuzgc tajemnicy odkupienia. Stusznie tedy sqdzg Swieci
Ojcowie, ze Maryja nie zostata czysto biernie przez Boga uzyta, lecz ze z wolng wiarg i postuszenstwem
czynnie wspotpracowata w dziele zbawienia ludzkiego. (Sobor Watykanski Il, Lumen gentium, n.56)

MODLITWA POéWIECENIA

Maryjo, Ty obwiescitas, ze Pan ,,bogatych z niczym odprawit”; chce Ci powiedzie¢, ze jedynym

skarbem, ktérego pragne na ziemi, jest Syn Twéj, owoc Twojego zywota. Niechaj tam, gdzie jest
moj i Twoj skarb, przebywa tez serce moje. Poswiecam Ci wszystko, co posiadam, wszystkie moje
dobra materialne, abys sie tym postuzyta dla przyjscia krélestwa niebieskiego. Ty, ktéra nam datas

chleb zycia, przyjmij owoc moich prac, obdzielaj nim i pomnazaj go. Stowo Twojego Syna, ktory

powiedziat, ze nikt nie moze jednoczesnie stuzy¢é dwom panom, to stowo mnie pochwycito, wiec

zapewniam Cie, ze moim wytgcznym pragnieniem jest stuzenie jedynemu Mistrzowi, jakim jest

Bbg i Jego pokornej Stuzebnicy, ktéra jest mojg Krolowa.
Maryjo, poSwiecam Tobie mojg prace, owoc mych fizycznych i umystowych wysitkbw; oddaje do
Twojej dyspozycji moje dobra materialne, abys nimi zarzgdzata wedfug Twego upodobania.
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Dzien 1: Wstepowanie do Nazaretu

Porzucenie ducha tego Swiata. PoSwiecenie dobr zewnetrznych.

ANTYFONA
Swieta Rodzino z Nazaretu,
Mata Tréjco na ziemi,

Jezusie, Boze na tej ziemi,
Maryjo, Oblubienico Ducha,
Joézefie, cieniu Ojca -
Upodobnijcie nas do siebie!

Mata Tréjco na ziemi,

Joézefie, umierajgcy z mitosci do Maryi,
Maryjo, umierajgca z mitosci do Jezusa,
Jezusie, umierajacy z mitosci dla Swiata -
Upodobnijcie nas do siebie!

(Brat Efraim)

PSALM 131
Panie, moje serce sie nie pyszni
| nie patrzg wynioSle moje oczy.
Nie dbam o rzeczy wielkie
Ani o to, co przerasta me sity.
Lecz uspokoitem i uciszytem mojg dusze;
Jak dziecko na tonie swej matki,
Jak ciche dziecko jest we mnie moja dusza.
Izraelu, zt6Z nadzieje w Panu,
Teraz i na wieki.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI | ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 2: Aby wej$é do domu Swietej Rodziny

PosSwiecenie naszych zmystow.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Duchu Swiety, stodszy niz plaster miodu, stodyczy niewyobrazalna!
takne i pragne Ciebie nieustannie, bo jakze sie Tobg nasycic¢?
Czy to ja sie karmie Tobg? Czy to raczej Ty mnie pochtaniasz?
Nie wiem, bo, w moim wnetrzu, jedno i drugie wydaje sie prawdziwe.
Zadasz ode mnie, abym byt z Tobg, a to takie trudne,

Bo nie chce porzuca¢ moich zajeé, aby zasng¢ w Twoich ramionach.
Powinienem skfada¢ Ci dzieki i czeS¢ oddawac i chwate,
bowiem w tym jest moje zycie wieczne.

Odczuwam w sobie niecierpliwo$¢ i nie znajduje przyczyny.
Gdybym mogf osiggng¢ jednos¢ z Bogiem,
trwajgc jednoczes$nie w mych dziataniach,

Zamilktaby wszelka moja skarga.

Niechaj Bog, ktéry zna kazdg potrzebe, uczyni ze mng, co zechce.
Oddaje sie catkowicie Jego mocy i dzieki temu,
we wszelkim cierpieniu pozostaje mocny.

(Jan van Ruysbroeck)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 KWIETNIA 1993

Dzis wzywam was wszystkich, abyscie przebudzili wasze serca do mitosci. Obcujcie
z naturg i przygladajcie sie, jak budzi sie przyroda, bo to wam pomoze otworzy¢ wasze serca
na mito$¢ Boga Stworcy. Pragne, abyscie obudzili mitos¢ w waszych rodzinach;
tam gdzie niepokdj i nienawis¢ - niech zapanuje mito$¢, bo gdzie mito$¢ w sercu, tam
i modlitwa. Drogie dzieci, nie zapominajcie, ze jestem z wami, wspomagam was swojg modlitwg,
aby B6g dal wam moc mifowania. Btogosfawie was i mituje mojg macierzynska mitoscig.
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Dzien 2: Aby wej$é do domu Swietej Rodziny

PosSwiecenie naszych zmystow.

ROZMYSLANIE
Cztowiek, ktory sie w ten sposéb dobrowolnie poswigcit i ofiarowat Chrystusowi przez Maryje,
nie moze juz rozporzadzac¢ wartoscig zadnego ze swych dobrych uczynkéw. Wszystkie znoszone
cierpienia, myS$li, stowa i dobre czyny nalezg do Maryi, aby tym mogta rozporzgdzac wedle woli Syna
sweqgo, ku Jego wiekszej chwale; zaleznos¢ ta jednak nie przynosi bynajmniej uszczerbkom obowigzku
stanu, w jakim ktos sie znajduje lub w przysztosci mogtby sie znajdowad.
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Traktat, p. 124, str. 75)

Trzeba, aby pogfebili oni [chrzescijanie - przyp. red.] w sobie samych i w kazdej wspélnocie owo
.postuszenstwo wiary”, ktérego Maryja jest pierwszym i najbardziej swietlanym wzorem.
Muszg oni rozwigza¢ niemate réznice doktrynalne...

Dlaczego wiec nie mielibysmy wszyscy razem patrze¢ na Nig jako na naszq wspdlng Matke, ktéra modli
sie 0 jednos¢ rodziny Bozej i ktéra wszystkim ,,przoduje” na czele dtugiego orszaku Swiadkéw wiary
w jedynego Pana, Syna Bozego, poczetego w Jej dziewiczym fonie za sprawg Ducha Swietego?
Wspominam réwniez wizerunek Dziewicy z wieczernika, modlgcej sie z Apostotami w oczekiwaniu na
Ducha Swietego; czy nie mbgtby on stac sie znakiem nadziei dla wszystkich, ktérzy w braterskim
dialogu pragng pogtebic¢ swoje postuszenstwo wiary? (Jan Pawet Il, Redemptoris Mater, n. 29-33)

Zycie z Maryjq przywraca czysto$¢, prostote i gfebie wszystkich zmystéw natury, wyzwalajac je
z wszelkiego zamieszania. Dziewicza mito$¢ Maryi emanowata z wnetrza na cate Jej ciato i wszystkie
przejawy zycia, rodzajem intymnej i Swietlistej czystosci. [...] Dziewicza mitoS¢ Maryi czerpata z wnetrza
wszelkie cztowiecze umiejetnosci i moce, nawet te najgtebsze i najbardziej ukryte; ona je uswiecata, gdy
obejmujgc je od wewngtrz, kierowata na Boga i z Nim jednoczyta. B6g uswiecit najpierw naturalne
ludzkie relacje malenkiej Maryi z Jej matka Anng, czyniac z nich jakby sakrament swej mitosci. [...]
Maryja zawsze zachowywata pierwszg mito$¢ dziecka, jego niemowlecq prostote i gtebie
we wszystkich przejawach zyciowych, nawet w jedzeniu i piciu. [...] Dla Niej pokarm zawierat w sobie
tchnienie zycia pochodzgce bezposrednio od Boga. Jej mito$¢ odkrywata w pozywieniu zapach Boga,
smak Boga ztozony tam przez Ducha, jakby $lad mitosci Tego, ktéry wszystko stworzyt ze wzgledu na
cztowieka i swe z nim zjednoczenie. (0. Thomas Philippe OP)

MODLITWA POéWIECENIA
Dziewico Maryjo, z ktérej Jezus wzigf ciato, poswiecam Ci wszystkie moje zmysty; spraw, abym
odrzuciwszy pospolite przyjemnosci, doszedt do prawdziwego smakowania rzeczy pieknych
i dobrych, ktére Stwdrca dla nas przeznaczyt i abym zgodnie z mgdroscig Boga poznat radosé
panowania nad tym, co stworzone. Sam Syn cztowieczy Zyjac na ziemi jadt i pit, niech wiec rowniez
wszystkie moje umiejetnosci stuzq do wzrostu mitosci Bozej.
Maryjo, poSwiecam Ci moich pie¢ zmystoéw; oczysé je, aby staty sie zdolne radowa¢ sie
prawdziwym Zyciem i coraz bardziej dostrzegac rzeczywistos¢ dobr przysztych.
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Dzien 2: Aby wej$é do domu Swietej Rodziny

PoSwiecenie naszych zmystow.

ANTYFONA
W Nazarecie, Przeczysta, petna Bozej taski,
W pracy i biedzie zytas posréd swej rodziny,
Nie zdobity zachwyty, uniesienia, blaski
Dni Twoich szarych, Matko Krélewskiej Dzieciny.
Biedakom, ktorych mndéstwo na ziemskim padole,
Otuche niosto Twoje oblicze anielskie,
Znosifas w ciezkim trudzie wspélng z nimi dole,
By wskazac¢ im wieczyste wybrzeza niebieskie.
(Sw. Teresa od Dz. Jezus, Dlaczego kocham Cie, Maryjo? Strofa 17)

PSALM 122
Ucieszytem sie, gdy mi powiedziano:
. Péjdziemy do domu Pana”.
Juz stojg nasze stopy
W twoich bramach Jeruzalem.
Jeruzalem, wzniesione jak miasto
Gesto i $ciSle zabudowane.

Do niego wstepujg pokolenia, pokolenia Panskie,
Aby zgodnie z prawem lzraela
Wielbi¢ imie Pana.

Tam ustawiono trony sedziowskie
Trony domu Dawida.

Proscie o pokdj dla Jeruzalem:
Niech zyjg w pokoju, ktérzy Cie mitujq.
Niech pokdj panuje w twych murach,

A pomysInos¢ w twoich patacach.

Ze wzgledu na moich braci i przyjaciot
Bede wofaft: ,,Pokdj z tobg!”

Ze wzgledu na dom Pana, Boga naszego,
Modle sie o dobro dla ciebie.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI | ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 3: Ubostwo w Duchu

Ubd6stwo duchowe. PoSwiecenie dobr wewnetrznych.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Przyjdz, Duchu Swiety.
Przyjdz, Ogniu MitoSci.

Przyjdz, Ojcze ubogich, rozmitowany w mej nedzy i ranach.
Przyjdz do serc naszych i ze$lij nam z Nieba promief Twojego Swiatfa.
Przyjdz, Ojcze ubogich.

Przyjdz, Dawco daréw.

Przyjdz, Swiattosci serc.

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 LISTOPADA 1990

Dzisiaj wzywam was, zebyscie spetniali dzieta mitosierdzia z mitoScig i z powodu mifosci
do mnie oraz waszych i moich braci i siéstr. Drogie dzieci, wszystko, co czynicie dla
innych, rébcie z wielkg radoscig i pokorg przed Bogiem. Jestem z wami i z dnia na dzien
przekazuje wasze ofiary i modlitwy Bogu za zbawienie Swiata.

ROZMYSLANIE
Pan nasz i Mistrz nie wzgardzit zamkniecia sie w fonie NajSwietszej Dziewicy, jako jeniec i mitujgcy
niewolnik, lecz byt Jej poddany i postuszny przez lat trzydziesci. Otz tu, powtarzam, gubi sie ludzki
rozum, gdy zaduma sie powaznie nad tym postepowaniem MadroSci wcielonej, ktéra nie chciata, cho¢
mogfta, oddac sie ludziom bezposrednio, lecz uczynita to przez NajSwietszq Dziewice; owa Madros¢
wcielona, nie chciata przyjs¢ na Swiat w doskonatej pefni lat meskich, niezalezna od kogokolwiek, lecz
jako biedne, malutkie dziecigtko, zdane na troskliwos¢ i starania swej Najswietszej Matki. Ta Madro$¢
nieskonczona, przejeta wielkim pragnieniem uwielbienia Boga - swego Ojca i zbawienia ludzi, nie
znalazia doskonalszego i prostszego srodka nad poddanie sie we wszystkim Najswietszej Pannie.
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Traktat, p. 139, 5.83)
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Dzien 3: Ubostwo w Duchu

Ubd6stwo duchowe. PoSwiecenie dobr wewnetrznych.

ROZMYSLANIE c.d.
Maryja wiec udaje sie w duchu mitosci do domu swej krewnej. Przy wejsciu, w odpowiedzi
na pozdrowienie Maryi, Elzbieta, ,,napetniona Duchem Swietym”, czujgc szczegélne poruszenie dziecka
we wtasnym fonie, wielki glosem pozdrawia Maryje: ,,Btogostawiona jestes miedzy niewiastami
i bfogostawiony jest owoc Twojego fona” (por. tk, 40-420. Ten okrzyk czy tez aklamacja Elzbiety weszta
pOzniej do modlitwy Zdrowa$ Maryjo jako dalszy cigg pozdrowienia anielskiego, stajgc sie w ten sposéb
jedng z najczestszych modlitw Kosciofa.

Wszystkie te stowa w pozdrowieniu Elzbiety majg doniostq wymowe , jednakze znaczenie kluczowe
wydaje sie posiadac to, co méwi ona na koncu: ,,Bfogostawiona jestes, ktéras uwierzyta, ze spetnig sie
stfowa powiedziane Ci od Pana” (tk 1,45). Mozna postawi¢ te stowa obok wyrazenia ,taski petna”

w pozdrowieniu aniofa. Odstania sie w nich - podobnie jak w tamtych - zasadnicza tres¢ kariologiczna,
zasadnicza prawda o Maryi, ktéra stata sie rzeczywiscie obecna w tajemnicy Chrystusa wtasnie przez to,
ze ,,uwierzyta". Petnia taski, przy zwiastowaniu anielskim, oznacza dar Boga sameqgo; wiara Maryi, ktérg
gtosi Elzbieta przy nawiedzeniu, wskazuje na to jak Dziewica nazaretanska odpowiedziata na ten dar.
(Jan Pawet Il, Redemptoris Mater, n. 12)

MODLITWA POéWIECENIA
Maryjo, wybrana przez Boga, tak bardzo uboga, ogofocona z wszelkiego spojrzenia na sama
siebie, a przeciez bogata w nadzieje débr Krdlestwa, poswiecam Ci méj umyst, moje mysli,

zwtaszcza te, ktore wydajg mi sie najbardziej wznioste i najpiekniejsze, poniewaz zadna mysl nie
moze pojgc¢ Krélestwa, ktére Bég zaktada w ubogich, a zwtaszcza zatozyt w Tobie, najdoskonalszy
dziele stworzenia. PoSwiecam Ci kazdy dar, kazde duchowe dobro, abym nigdy nie uwazaf sie za

ich tworce. Obym mogt wykrzykngé z Tobg, ze B6g wynosi pokornych i sprzeciwia sie pysznym.

Maryjo, uczyn mnie uczniem Twojej szkoty tagodnosci i pokory serca.
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Dzien 3: Ubostwo w Duchu

Ubd6stwo duchowe. PoSwiecenie dobr wewnetrznych.

ANTYFONA
Wielbi dusza moja Pana,
| raduje sie Duch méj w Bogu, Zbawicielu moim.
Bo wejrzat na unizenie swojej Stuzebnicy.
Oto bowiem odtad bfogostawi¢ mnie bedq wszystkie pokolenia
(Lk1,46-48)

PSALM 113
Chwalcie, studzy Panscy,
Chwalcie imie Pana.
Niech imie Pana bedzie bfogostawione,
Teraz i na wieki.

Od wschodu az do zachodu stonca
Niech bedzie pochwalone imie Pana.
Pan jest wywyzszony ponad wszystkie ludy,
Ponad niebiosa siega Jego chwata.

Kto jest jak nasz Pan Bog, ktéry mieszka w goérze
| w dét spoglgda na niebo i ziemie?
Podnosi z prochu nedzarza
| dzwiga z gnoju ubogiego,

By go posadzi¢ wsrdd ksigzat,

Wsréd ksigzgt swojego ludu.

Tej, co byta nieptodna, kaze mieszka¢ w domu
Jako matce cieszgcej sie dzie¢mi.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 4: Lagodnos¢ i pragnienie wspélnego zycia

PoSwiecenie wzajemnych zwigzkéw miedzy ludzmi.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
O Ogniu Ducha Parakleta, zycie wszelkiego stworzenia!
Jestes swiety, Ty, ktéry wszystko ozywiasz.
Jestes sSwiety, ktéry balsamujesz niebezpieczne ztamania.
Jestes swiety, Boze opatrujgcy cuchngce rany.
O Tchnienie swietoSci, o0 Ogniu mifosci, o serc Stodyczy
i Deszczu rozchylajgcy wonne kielichy cnét.
O przeczyste Zrédto, przy ktérym Bég gromadzi bladzacych i szuka zagubionych.
O Osfona zycia, Nadziejo jednoSci wszystkich ludzi,
Strézu godnych obyczajow, uswiecaj Swietych!
Strzez tych, ktérych nieprzyjaciel uwiezit, i wyzwdl skutych w kajdany,
ktorych chce uratowa¢ moc Boza.

O Drogo najpewniejsza, co wszedzie przebiegasz: przez szczyty goér, rowniny i ponad
przepasciami, aby zgromadzi¢ i zjednoczy¢ wszystkich dgzeniu do celu.
Przez Ciebie ptyng obftoki, ktebig sie chmury, krople wody drgzg kamienie,
Zrédfa stajg sie potokami, a ziemia pgczkuje zielenig.

Ty nieustannie tworzysz medrcow i uszczesliwiasz ich Twym tchnieniem madrosci.
Zatem chwata Tobie, ktéry rozbrzmiewasz chwatg i czynisz zycie radoscig, Tobie, Nadziejo,
czes¢ i moc, Tobie, ktéry dajesz Swiattosc.

(Sw. Hildegarda)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 LIPCA 1992

Dzi$s ponownie wzywam was do modlitwy i to modlitwy radosnej, aby nikt z was
w tych smutnych dniach nie odczuwat rozzalenia, lecz rado$¢ ze spotkania ze swoim
Bogiem Stworzycielem. Médicie sie, dzieci, abyscie byli coraz blizej mnie i odczuli przez
modlitwe, czego od was pragne. Jestem z wami i kazdego dnia btogostawie was swoim
macierzynskim btogostawienstwem, proszgc, by B6g obdarzyt was wszystkich obfitymi
faskami w waszym codziennym zyciu. Dziekujcie Bogu za dar, ze moge by¢ z wami, gdyz,
powiadam wam, to jest wielka faska.
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Dzien 4: Lagodnos¢ i pragnienie wspélnego zycia

PoSwiecenie wzajemnych zwigzkéw miedzy ludzmi.

ROZMYSLANIE
Najswietsza Maryja Panna, ktéra jest Matkg petng stodyczy i mitosierdzia, nie dajgca sie nigdy

przescigng¢ w mitosci szczodrobliwosci, widzgc, ze cztowiek oddaje sie Jej catkowicie, by uczci¢ Jg

i Jej stuzyé, ze wyzbywa sie wszystkiego, co mu jest najdrozsze, by Jg tym przyozdobié, oddaje sie
rowniez catkowicie i w sposoéb niewystowiony temu, ktéry Jej wszystko poswiecit. Zanurza go w otchfani

Swych fask, przyozdabia go swymi zastugami, wspiera go swg potegg, oswieca go swym Swiattem,

rozptomienia go swq mitosciq , udziela mu swych cnét: pokory, wiary, czystosci, itd., staje sie jego

poreczycielkg, jego uzupetnieniem, jego drogocennym ,wszystkim” u Jezusa. Stowem, poniewaz taka

poswiecona osoba cata nalezy do Maryi, przeto Maryja tez cafa do niej nalezy, co sprawia, iz o tak

doskonatym studze i dziecku Maryi powiedzie¢ mozna to, co $w. Jan Ewangelista mbwi o sobie, iz obrat
sobie NajsSwietszg Dziewice jako wszelkie swe dobro: ,,Przyjat Jg uczen do siebie” (J 19,23).
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Traktat, p. 144, s.86)

Najswietszq Maryje Panne, obecng poprzez catg faze przygotowawczg, w pierwszym roku bedziemy
kontemplowac w tajemnicy Jej Boskiego Macierzynstwa. To w Jej lonie Stowo stafo sie ciatem.
Potwierdzenie centralnej pozycji Chrystusa nie moze by¢ odfgczone od uznania roli, jakq spetnita Jego
Najswietsza Matka. Jej kult, jesli jest wtasciwie ustawiony, nie moze niczego ujgc¢ ,,godnosci
i skutecznoSci dziatania Chrystusa, jedynego Posrednika”. Maryja bowiem zawsze wskazuje na swego
Boskiego Syna i staje sie dla wszystkich wierzacych wzorem wiary autentycznie przezytej. ,,Rozmyslajgc
o Niej zboznie i przypatrujgc sie Jej w Swietle Stowa, ktore stato sie cztowiekiem, KoSciof ze czcig gtebiej
wnika w najwyzszg tajemnice Wcielenia i coraz bardziej upodabnia sie do swego Oblubienca”.

(Jan Pawet Il, Tertio Millennio Adveniente, n. 43)

MODLITWA POéWIECENIA

Najstodsza Panno Maryjo, Matko Mitosierdzia, Ty ktéra nieustannie przebaczasz ludziom ich

zniewagi i odrzucenie Boga mitosci, mod! sie, aby w moim sercu nie rozrést sie zaden korzen
goryczy czy urazy. PoSwiecam Ci wszystkie moje kontakty z ludzmi, aby mogta objawi¢ sie w nich
dobro¢ Chrystusa. PoSwiecam Ci rbwniez moje zwigzki uczuciowe, abym zawsze staraf sie raczej

dawac niz bra¢, bym raczej zabiegat o dobro blizniego Boga niz o swoje wiasne.
Poswiecam Ci wszystkie wiezi rodzinne, abym dgzgc jedynie do pomnazania mitosci, wprowadzat
jednos$¢ i czutosé tam, gdzie panuje surowos$¢ i niezgoda.
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Dzien 4: Lagodnos¢ i pragnienie wspélnego zycia

PoSwiecenie wzajemnych zwigzkéw miedzy ludzmi.

ANTYFONA
Swieta Rodzino z Nazaretu,
Mata Tréjco na ziemi,

Jezusie, Boze na tej ziemi.
Maryjo, Oblubienico Ducha,
Joézefie, cieniu Ojca -
Upodobnijcie nas do siebie!

Mata Tréjco na ziemi,

Joézefie, umierajgcy z mitosci do Maryi,
Maryjo, umierajgca z mitosci do Jezusa,
Jezusie, umierajgcy z mitosci do Swiata -
Upodobnijcie nas do siebie!

PSALM 133
O jak dobrze i mito,

Gdy bracia mieszkajq razem!
Jest to jak wyborny olejek na gtowie,
Ktory sptywa na brode Aarona,

Na skraj jego szaty.

To jak rosa Hormonu,

Ktéra opada na gore Syjon;

Bo tam udziela Pan btogostawienstwa
| zycia na wieki.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 5: W komnacie zaslubin.

Jozef, oblubieniec tajemnicy Maryi. Poswiecenie duszy.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Duchu Swiety! Mitoscil Powiedz mi,
jaka droga wiedzie do migjsca tak uroczego,
gdzie znajduje sie sciezka zycia prowadzgca do gk uzyznianych boskg rosag,
na ktoérych gaszg pragnienie takngce serca.
O Mitosci, Ty jedyna znasz te droge wiodgcg do zycia i prawdy.
To w Tobie dokonuje sie petne rozkoszy przymierze,
jednoczace miedzy sobg Boskie Osoby Tréjcy Swietej.
To przez Ciebie, o Duchu Swiety, rozdawane sg najcenniejsze dary.
Od Ciebie pochodzg zyzne zasiewy wydajgce owoce zycia.

W Tobie ma zrédfo najstodszy miéd rozkoszy istniejgcych jedynie w Bogu.
Poprzez Ciebie sptywajg na nas zyzne wody Bozych bfogostawienstw,
tak bardzo cenne dary Ducha.

(Sw. Gertruda)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 LIPCA 1988

Dzisiaj wzywam was do pefnego oddania sie Bogu. Wszystko, co czynicie i co posiadacie,
dajcie Bogu, aby moégt On panowaé w waszym zyciu jak Krol nad wszystkim, co posiadacie.
W ten sposéb B6g moze przeze mnie prowadzi¢ was w gtebie zycia duchowego.
Dzieci, nie lekajcie sie, gdyz ja sama jestem przy was wtedy, kiedy myslicie, ze nie ma
zadnego wyjscia, ze szatan objgt panowanie. Ja przynosze wam pokdj, bo jestem waszg
Matkg i Krélowgq Pokoju. Btogostawie was bfogostawienstwem radosci, aby Bog byt
wszystkim w waszym zyciu.
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Dzien 5: W komnacie zaslubin.

Jozef, oblubieniec tajemnicy Maryi. Poswiecenie duszy.

ROZMYSLANIE
Nalezy wszystkie czynnoSci spetnia¢ przez Maryje; trzeba, wiec z wolna dochodzi¢ do takiego
wewnetrznego skupienia, by Ona dla ciebie stata sie Swigtynig, gdzie wznosic¢ sie bedg wszystkie twe
modty do Boga, bez obawy odrzucenia. Ona bedzie wiezg Dawidowg, zamykajgcg cie bezpiecznie przed
wszystkimi wrogami; pochodnig, ktéra rozswietli cate twoje wnetrze i zapali je mitoScig Bozg;
tabernakulum, w ktérym bedziesz wraz z Nig rozmyslat o Bogu; wreszcie by stata sie dla duszy tym
Jedynym i Wszystkim wobec Boga, Jej wszechogarniajgcym miejscem ucieczki.
Gdy sie modilisz, czyh to przez Maryje; gdy przyjmujesz Jezusa w Komunii Sw., ukryj go w Maryi i wraz
Z Nig sie raduj. Cokolwiek czynisz, czyn w Maryi; wszedzie we wszystkim zaprzyj sie siebie samego.
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Tajemnica Maryi, p. 47)

Dziatanie KoSciota na Swiecie jest jakoby przedtuzeniem opieki i troskliwo$ci Maryi; prawdziwie czynna
mito$¢ najswietszej Dziewicy w domu nazaretanskim, u Elzbiety, w Kanie Galilejskiej, na miejscu
Kalwarii - wszystko to stanowi zbawcze wydarzenia o najwyzszym znaczeniu eklezjalnym. Przedtuza sie
ono i dokonuje w matczynej trosce Kosciofa i usilnym pragnieniu, by wszyscy ludzie doszli do poznania
prawdy. (por. 1 Tym 2, 4), w jego nieustajgcej opiece nad stabymi i potrzebujgcymi oraz chorymi, w jego
ustawicznym zabieganiu o umocnienie pokoju i zgody spofecznej, w wytrwatej dziatalnosci i gorliwosci
zmierzajgcej do tego, by wszyscy ludzie stali sie uczestnikami zbawienia, ktére swojg Smiercig wystuzyt
Chrystus. W ten oto sposdb mitos¢ do Kosciota przemieni sie w mito$¢ do Maryi, i odwrotnie
- ta ostatnia w te pierwszg, poniewaz jedna nie moze istnie¢ bez drugiej, jak trafnie zauwaza
Chromacjusz z Akwilei: ,,Kosciét zgromadzit sie [...] w gérnych pomieszczeniach [Wieczernika] z Maryja,
ktoéra byta Matkg Jezusa i z Jego braémi”.

(Pawet VI, Marialis cultus, n. 28)

MODLITWA POQWIECENIA
O Maryjo, tajemniczy Ogrodzie, gdzie Stowo wzrosto w ciszy! Otwieram Ci drzwi sanktuarium
mojej duszy - tego ukrytego miejsca mego ducha, w ktérym gosci jedynie Duch Boga zywego;
otwieram Ci komnate godow, do ktérej klucze posiada tylko Oblubieniec.

Zrédto zapieczetowane, Twe wody przeznaczone sg wytgcznie dla tych, ktérzy zgadzajg sie
przezy¢ tajemnice przemiany wody chrzcielnej w krew meczenska. Przyjdz jako Wtadczyni mej
krolewskiej komnaty i 0zdéb jg Twojg nieskoficzong mitoscig, o Cérko Jeruzalem.
Poswiecam Ci to miejsce niezgtebione, ktére przeczuwam jedynie, a ktére w petni poznam
wytgcznie w Swietle Twojej obecnoSci.
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Dzien 5: W komnacie zaslubin.

Jozef, oblubieniec tajemnicy Maryi. Poswiecenie duszy.

ANTYFONA
Podczas tych dni przesmutnych, Matko Uwielbiona,
Pragne z Tobg by¢ razem, gdy trwa me wygnanie.
Jakze do gtebi dusza moja zachwycona,
Odkrywajgc w Twym Sercu mito$¢ i otchfanie!
Ty mnie uczysz, NajsSwietsza, smutku i wesela,
Pod 6cz Twoich spojrzeniem pryska bojazn wszelka,
Wiem, ze tzy i radosSci Serce Twe podziela
| bfogostawi zyciu Twoja dobro¢ wielka!
(Sw. Teresa od Dz. Jezus, Dlaczego kocham Cie, Maryjo?. Strofa 18)

PSALM 85
taskawym sie okazate$, Panie, dla Twej ziemi, odmienites los Jakuba.
Odpuscites wine swojemu ludowi zakrytes wszystkie jego grzechy.
Powsciggnates$ cate zagniewanie Twoje, powstrzymates swojg zapalczywosé w gniewie.
Odnéw nas, Boze, nasz Zbawco, Twego oburzenia na nas poniecha.
Czyz bedziesz sie gniewat na wieki, czy gniew swoj rozciggniesz na wszystkie pokolenia?
Czyz to nie Ty przywrécisz nam zycie, a Twoj lud bedzie sie weselif?
Okaz nam, Panie taske swojg i daj nam swoje zbawienie.
Bede stuchat tego, co Pan B6g méwi: oto ogtasza pokéj ludowi i swoim wyznawcom, ktérzy sie
zwracajg ku Niemu swym sercem.
Zaprawde, bliskie jest Jego zbawienie dla tych,
ktorzy Mu czesS¢ oddajq i chwata zamieszka w naszej ziemi.
taska i wiernos$¢ spotkajg sie ze sobg, ucatujg sie sprawiedliwos¢ i pokdj.
Wierno$¢ z ziemi wyrosnie, a sprawiedliwos¢ spojrzy z nieba.
Pan sam szczeSciem obdarzy, a nasza ziemia wyda swoj owoc.
Sprawiedliwos¢ bedzie kroczy¢ przed Nim, a Sladami Jego krokdw zbawienie.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 6: Mitos¢ Mitosierna

PosSwiecenie zwigzkéw uczuciowych i duchowych.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Przybadz, Ojcze Swiattosci,
Przybgdz, Boze MitoSci Mitosiernej,
Uksztattuj we mnie modlitwe,
Ukaz mi prawde,

Spus¢ do mojej duszy
Ptongcg iskre Twego ognia,
Aby jg przenikneta swym zarem
| napetnita Bogiem.

Przybadz, Duchu Swiety, ktéry czynisz z ludzi
Meczennikéw, wyznawcdw, apostotdw, prorokow,
Wszelkich bohateréw, wielkie serca.
Jedynie Twemu prowadzeniu
Poddat sie méj Zbawiciel.

Abym zatem mogf go nasladowad,
Prowadz mnie tak jak Jego.

(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 GRUDNIA 1987

Cieszcie sie ze mng. Serce moje raduje sie z powodu Jezusa i dzisiaj pragne Go wam dac.
Pragne, drogie dzieci, aby kazdy z was otworzyt wiasne serce jezusowi, a ja daruje Go wam
Z mitoScig. Pragne, drogie dzieci, zeby Jezus was zmieniat, uczyt i strzegt. Dzisiaj w szczegélny
sposéb modle sie za kazdego z was i ofiarowuje wszystkich Bogu, aby sie w was objawit.
Wzywam was do szczegblnej modlitwy sercem, tak by wasza modlitwa byta spotkaniem
Z Bogiem. Dajcie Panu Bogu pierwsze miejsce w pracy i w zyciu codziennym. Dzisiaj powaznie
was wzywam do postuszenstwa wobec mnie i do czynienia tego, co wam moéwie.
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Dzien 6: Mitos¢ Mitosierna

PosSwiecenie zwigzkéw uczuciowych i duchowych.

ROZMYSLANIE
Oto na chwile zwracam sie ku Tobie, najmilszy Jezu maj, aby poskarzy¢ sie mitosnie przed Twym
Boskim Majestatem na to, ze wiekszos¢ chrzescijan, nawet najbardziej uczonych, nie podejmuje
facznosci nierozerwalnej, istniejgcej pomiedzy Tobg a Twg Najswietszg Matka. TyS, Panie, zawsze
z Maryjg, a Maryja z Tobg; i bez Ciebie by¢ nie moze, inaczej przestataby by¢ tym, czym jest. Jest Ona
do tego stopnia przemieniona w Ciebie przez taske, iz juz nie Ona zyje, nie Ona jest, jedynie Ty jeden,
o0 moj Jezu, ktéry zyjesz i krolujesz w Niej, doskonalej anizeli we wszystkich aniotfach i bfogostawionych.
Ach, gdyby znano chwate i mitos¢, jakie odbierasz w tej istocie cudownej, zaprawde, inne o Tobie
i o Niej miano by wyobrazenie. Maryja jest tak dogtebnie z Tobg zjednoczona, iz fatwiej oddzieli¢ by
mozna Swiatto od stonca i ciepto od ognia, nie waham sie wiec rzec, iz raczej datoby sie odigczy¢
od Ciebie wszystkich aniotéw i Swietych, anizeli blogostawiong Maryje, albowiem ptomienniej Cie mituje
i doskonalej stawi, niz wszystkie inne stworzenia spotem.
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Traktat, p. 63, s. 41)

O Serce Jezusa Zyjgcego w Maryi i poprzez Nig! O Serce Maryi zyjgcej w Jezusie i przez Jezusa!

O stodka wiezi tych dwdch Serc! Niech bedzie bfogostawiony Bog mitosci i jednosci, ktéry wspdlnie
jednoczy! Niechaj ztgczy kazde z naszych serc z Sercami Ich Dwojga i niechaj sprawi, by te trzy serca
potgczone w jedno zyty na czes¢ Swietej jednosci Trzech Oséb Boskich.

(P. Berulle)

W ciggu lat ukrytego zycia Jezusa w domu nazaretanskim, zycie Maryi jest rowniez ,,ukryte
z Chrystusem w Bogu” (por. Kol 3, 3) przez wiare. Wiara bowiem - to obcowanie z tajemnicg Boga.
Maryja stale, na co dzien, obcuje z niewypowiedziana tajemnicq Boga, ktory stat sie cztowiekiem,
z tajemnicg, ktéra przewyzsza wszystko, co zostato objawione w Starym Przymierzu.
Od chwili zwiastowania Dziewica-Matka zostata wprowadzona w catkowitg ,,nowos¢” samoobjawienia
sie Boga i stata sie Swiadoma tajemnicy. Jest Ona pierwszg z tych , prostaczkéw”, o ktérych Jezus
powie:, Ojcze... zakrytes te rzeczy przed madrymi i roztropnymi, a objawites je prostaczkom” (Mt 11, 25).

(Jan Pawet Il, Redemptoris mater, n. 17)

MODLITWA POQWIECENIA
O Serce Maryi, w ktérym bito Serce Boga, Ty datas Jézefowi petnie doskonatego szczeScia
czystych serc. Przez Twoje Serce, Twoje fono, Twoje rece, mégf on zobaczy¢ Boga, dotykac Go,
okrywac pocatunkami i by¢ przez Niego kochanym najczulszg z mitosci, najbardziej ludzkg
i najbardziej boskg.
O Maryjo, ktérej Niepokalane Serce oglgdato Ojca przedwieczneqgo, Ty, ktéra udzielitas Jézefowi
daru prawdziwego ojcostwa i by mogt je petni¢, datas mu Syna.
Matzonko Jbzefa, Matko Boga, poSwiecam Ci moje serce i wszystkie jego poruszenia; poSwiecam
Ci wszystkie moje ludzkie zwigzki uczuciowe i duchowe, abys$ zechciata je uswiecic, dzielgc ze mng
przywilej majgcy zrédto w Twoim niepokalanym poczeciu.
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Dzien 6: Mitos¢ Mitosierna

PosSwiecenie zwigzkéw uczuciowych i duchowych.

ANTYFONA
O Jezu, zyjgcy w Maryi, przyjdz i zyj w studze Twoim.
O Jezu, zyjgcy w Maryi, zwalcz wszelkqg wrogg moc.
O Jezu, Ty zyjesz w Maryi, w Twoim Duchu na chwate Ojca.
(Jean-Jacques Ogier)

PIESN
Gdybym mowit jezykami ludzi i aniotéw, @ mitoSci bym nie miat,
Statbym sie jak miedz brzeczgca albo cymbat brzmigcy.
Gdybym tez miat dar prorokowania i poznat wszystkie tajemnice,
| posiadat wszelkq wiedze i wszelkg wiare, tak izbym gory przenosit,
A mitosci bym nie miaf, bytbym niczym.
I gdybym catq majetno$¢ mojg rozdaf na jatmuzne, a ciato wydaf na spalenie,
Lecz nie miat mitosci, nic bym nie zyskat.

Mito$¢ cierpliwa jest i faskawa, mitos¢ nie zazdroSci i nie szuka uznania, nie unosi sie pychg;
Nie dopuszcza sie bezwstydu i swego nie szuka, nie unosi sie gniewem, nie pamieta ztego;
Nie cieszy sie z niesprawiedliwosci, lecz weseli z prawdy.

Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we wszystkim poktada nadzieje | wszystko przetrzyma.
Mitos¢ nigdy nie ustaje.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 7: Moc Krzyza i Smier¢ z mitosci.

PoSwiecenie serca za Swiat.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Przybadz, Duchu Swiety, zeélij z nieba wziety Swiatta Twego strumien.
Przyjdz, Ojcze ubogich, Przyjdz dawco fask drogich, Przyjdz Swiattoéci sumien.
O najmilszy z gosci, Stodka serc radosci, Stodkie orzezwienie.

W pracy TyS ochfodg, W skwarze zywgq wodg, w ptaczu utulenie.
Swiattosci najswietsza, Serc wierzacych wnetrza poddaj Twej potedze.
Bez Twojego tchnienia, c6z jest wsréd stworzenia? Jeno ciern i nedze.

Obmyj, co nie Swiete, oschiym wlej zachete, ulecz serca rane.
Nagnij, co jest harde, rozgrzej serca twarde, prowadzZ zabtgkane.
Daj Twoim wierzgcym, w Tobie ufajgcym, siedmiorakie dary.

Daj zastuge mestwa, daj wieniec zwyciestwa, daj szczescie bez miary.
(Veni, Sancte Spiritus)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 MARCA 1991

| dzis wzywam was, zebyscie zyli mekg Chrystusa w modlitwie i w jednosci z Nim.
Postanéwcie darowaé wiecej czasu Bogu, ktéry dat wam te dni faski. Dlatego, drogie dzieci,
maédicie sie i w szczegblny sposéb odnéwcie mito$¢ do Jezusa w swoich sercach.
Jestem z wami i towarzysze wam swoim btogostawienstwem i modlitwami.
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Dzien 7: Moc Krzyza i Smier¢ z mitosci.

PoSwiecenie serca za Swiat.

ROZMYSLANIE
Czyz ciato Niepokalanej nie wydato sie poniekad na meczenstwo: krwawe na skutek zewnetrznego
dziatania nieprzyjaciét Boga oraz na meczenstwo mitosci, jako nowy rodzaj Smierci z mitoSci - juz nie
w stodyczy i spokoju kontemplacji, ale w gwattownosci buchajgcego zaru zbyt silnego dla ciata, tak ze
rozrywat serce?
(0. Thomas Philippe OP)

To btogostawienstwo osigga petnie swego znaczenia wéwczas, kiedy Maryja staje pod Krzyzem swego
Syna (por. J 19,25). Sobér stwierdza, ze stafo sie to,, nie bez postanowienia Bozego": ,,najgtebiej ze
swym Jednorodzonym wspofcierpiata i z ofiarg Jego ztgczyta sie matczynym duchem, z mitoscig
godzgc sie [na to], aby doznata ofiarniczego wyniszczenia zerowa z Niej narodzona”. W ten sposob
Maryja ,,utrzymata wiernie swe zjednoczenie z Synem az do Krzyza": zjednoczenie przez wiare.
Przez te samg wiare, przez ktérg przyjeta objawienie aniota w momencie zwiastowania. [...]
Przez te wiare Maryja jest doskonale zjednoczona z Chrystusem w Jego wyniszczeniu.

(Jan Pawet Il, Redemptoris Mater, n. 18)

MODLITWA POéWIECENIA
Maryjo, Matko Chrystusa, cierpigcego Mesjasza! On swojg Smiercig pokonat Smier¢;
maéd| sie za mng teraz | w godzine Smierci mojej, aby byta Smierciq z mitosci,
catkowitym wypaleniem sie mojego zycia, w ktérym dzien po dniu umiera¢ bede z mitoSci,
dla ratowania $wiata, odrzucajgcego zycie w mitosci.
Maryjo, Ty konatas z bélu, nie moggc umrze¢ wraz z Twym Synem, przeszyta mieczem bolesci!.
Poswiecam Ci moje ciato | moje serce, bym w ciele Chrystusa stat sie nieustannie umierajgcym
I nieustannie zyjgcym sercem, ktére choc rozdarte, lecz mitoScig odwzajemniajgce nienawisc,
stodyczg - gorycz, btogostawienstwem - przeklenstwo.
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Dzien 7: Moc Krzyza i Smier¢ z mitosci.

PoSwiecenie serca za Swiat.

ANTYFONA
O Swieta Matko, racz wyry¢ gteboko w moim sercu rany Ukrzyzowanego. Twéj Syn byt jedng
rang, On, ktory raczyft cierpie¢ za mnie; daj mi udziat w Jego cierpieniach. By¢ z Tobg u stop
krzyza | stanowi¢ z Toba jedno$¢, oto pragnienie mojego serca przepetnionego bolescia.
(z sekwencji na Swieto Matki Bozej Bolesnej)

PSALM 116
Alleluja!
Mituje Pana, albowiem ustyszat gtos mego btagania.
Bo sktonit ku mnie swe ucho w dniu, w ktérym wotatem.
Oplotty mnie wiezy $mierci, dosiegty mnie peta Otchtani, ogarngt mnie strach i udreka.
Ale wezwatem imienia Pana: ,,Panie, ratuj moje zycie!l”
Pan jest taskawy | sprawiedliwy, B6g nasz jest mitosierny.

Pan strzeze ludzi prostego serca: bytem w niedoli, a On mnie wybawit.
Wré¢, duszo moja, do swego spokoju, bo Pan dobro ci wyswiadczyt.
Uchronit, bowiem mojg dusze od Smierci, oczy od ez, nogi od upadku.
Bede chodzit w obecnosci Pana w krainie zyjgcych.

Ufnos¢ miatem nawet wtedy, gdy moéwitem: ,,Jestem w wielkim ucisku”,
| zalekniony wotatem: ,,Kazdy cztowiek jest ktamcg!”

Czym sie Panu odptace za wszystko, co mi wySwiadczyt?
Podniose kielich zbawienia | wezwe imienia Pana.

Wypetnie me Sluby dla Pana przed catym Jego ludem.

Cenna jest w oczach Pana Smier¢ Jego wyznawcow.,

O Panie, jestem Twoim stugg, Twym stugq, synem Twojej stuzebnicy.
TyS rozerwat moje kajdany, Tobie ztoze ofiare pochwalng | wezwe imienia Pana.
Wypetnie me Sluby dla Pana przed catym Jego ludem.

W dziedzincach Panskiego domu, posrodku ciebie, Jeruzalem.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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TYDZIEN 2

TYDZIEN W LONIE OJCA

OBLUBIENICA OJCA

Poniewaz Bég Ojciec, ktory sam jedynie moze postac i podarowac osobe swego Syna
i przekazac jq ludzkosci, chce, aby w tajemnicy Wcielenia Maryja byta Jego prawdziwg i jedyng
Oblubienicg, dlatego przeznacza Jg, wystata sie wraz z Nim poczgtkiem doczesneqo zrodzenia
Stowa i aby wraz z Nim uczynita we Wecieleniu to, co On sam czyni w wiecznosci.
(Jean-Jacques QOgier)

O Dziewico Maryjo, odtad dzielgc rodzicielstwo z Ojcem Przedwiecznym, masz niepodzielnie
za Syna tego, ktérego Ojcem jest sam B6g. Méwie niepodzielnie, jako ze Duch Swiety, bedac,
tak jak Syn i Ojciec, Bogiem, nie posiada przymiotu ojcostwa wzgledem Tego, ktéry uwaza Cie
za Matke i jako swg Matke Ciebie czci, o Swieta Dziewico, o uswiecona Matko, Oblubienico Ojca,
Cérko i Stuzebnico, a nade wszystko Matko Boga! Jako pokorna, niezgtebiona w swej tajemnicy
Matka poczetego w Tobie Jezusa, przez Jego pierwsze, wewnetrzne narodziny, Ty posiadasz
Jego, a On posiada Ciebie. Powiedziatbym wiecej, na ziemi Ty jedynie jestes posiadana przez
Jezusa i Ty jedynie Jezusa posiadasz. Ty jestes tg jedyng, ktéra posiadta mitos¢ Ojca, skarb
Ducha, tajemnice nieba.
(P. Berulle)
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Dzien 1: Wiez jednosci pomiedzy Ojcem a Maryja

PoSwiecenie korzeni naszego cztowieczenstwa.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Duchu Swiety, zechciej by¢ Mistrzem catego mego serca, by kochato,
Mojego umystu, by poznawaf, mojeqo jezyka, by zdobywat dusze;
Moich zmystéw i umiejetnoSci uzyj do dziatania lub cierpienia dla Ciebie;
Takze moich débr i mego bélu. Niechaj wszystko Tobie stuzy.

Uczyn z mojeqgo serca Swigtynie, z mojeqgo jezyka narzedzie, przyktadne i wymowne.
Przez Jezusa i Maryje kréluj we mnie z mocg, abym mogt wiecznie chwali¢ Boga jedynego.
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 11 LIPCA 1993

Pragne, byscie przezywali kazdy nowy dzien w mitoSci i pokoju, abyscie stali sie nosicielami
pokoju i mitosci. Ludziom tak bardzo tych task pokoju i mitosSci potrzeba. Utracili je,
poniewaz sie nie modlg. Niech w waszych sercach trwa nieustanna modlitwa,; ona was
uzdolni do stania sie naczyniem dla Boga. Poprzez modlitwe Ojciec wasz uksztattuje z was
naczynia wedftug swej woli. W tym celu oddajcie sie Mu catkowicie.
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Dzien 1: Wiez jednosci pomiedzy Ojcem a Maryja

PoSwiecenie korzeni naszego cztowieczenstwa.

ROZMYSLANIE
Gdy wedtug Bozego zamystu u boku mezczyzny staneta kobieta jako podobna mu pomoc, nie stafo sie
to jedynie w celu zrodzenia potomstwa, lecz by wspétdziata¢ w wychowaniu dzieci i w roztaczaniu nad
nimi opieki przez swq macierzynskos¢, delikatnos¢ i dobro¢ oraz przez madra troske.

Kiedy Bog Ojciec powofywat nas przedwiecznie do zycia, wedfug zamystu swej woli i czystego daru
swej faski udzielonej nam w Chrystusie bez watpienia przeznaczyt nas, abysmy sie stali cztonkami Jego
Syna: stworzyt nas juz niejako w Synu i przygotowat zadania, ktére winniSmy wypetni¢ na Jego chwafe.

[...]
Przeto gdy nadeszta petnia czaséw i powoftatf do zycia swq Swietg oblubienice, zechciaf zapewne J3
wtajemniczy¢ w swoje boskie plany wzgledem kazdej poszczegblnej duszy.
(Jean-Jacques Ogier)

Na chwafe Swietej i Niepodzielnej Tréjcy, na czeé¢ i uwielbienie Bozej Rodzicielki, dla wywyzszenia wiary
katolickiej i rozkrzewienia wiary chrzescijanskiej, powagg Pana Naszego Jezusa Chrystusa, Swietych
Apostotow Piotra i Pawta oraz Naszgq ogtaszamy i okreSlamy, ze nauka, ktéra utrzymuje, ze Najswietsza
Maryja Panna od pierwszej chwili swego poczecia - mocg szczegdlnej faski i przywileju wszechmocnego
Boga, mocg przewidzianych zastug Jezusa Chrystusa, Zbawiciela rodzaju ludzkiego - zostata zachowana
nietknieta od wszelkiej zmazy grzechu pierworodnego, jest prawdg przez Boga objawiong i dlatego
wszyscy wierni powinni w nig wytrwale i bez wahania wierzyc.

(Pius IX, Ineffabilis Deus)

Aby by¢ Matkg Zbawiciela, ,,zostata obdarzona przez Boga godnymi tak wielkiego zadania darami.”
Ona ,,odkupiona w sposdb wznioslejszy ze wzgledu na zastugi swego Syna”. Bardziej niz wszystkie inne
osoby stworzone Ojciec napetnit jg ,,wszelkim btogostawienstwem ... na wyZynach niebieskich
- niebieskich Chrystusie” (Ef 1, 3). Wybrat Jg ,,z mitosci przed zatozeniem Swiata,
aby byta Swieta i nieskalana przed Jego obliczem”.

Ojcowie Tradycji wschodniej nazywajg Maryje ,,Cata Swietg” (Panaghia), czczg Ja jako ,wolng od wszel-
kiej zmazy orzechowej, jakby utworzong przez Ducha Swietego i uksztattowang jako nowe stworzenie”.
Dzieki tasce Bozej Maryja przez cate zycie pozostata wolna od wszelkiego grzechu osobistego.
(Katechizm Kosciofa Katolickiego, n. 490-493)

MODLITWA POQWIECENIA
Maryjo, zyjgca w mysli Ojca, powiernico Jego zamystéw! Niech Twa macierzynska opieka
przypomina mi, ze zostatem stworzony z mqdroscig i przez mitos¢, bym mogt z wdziecznoscig
powiedzie¢ Ojcu tak nieskonczenie dobremu: ,,Chwale Cie, Panie, za cud, jakim jestem”.
Maryjo, nawiedz chwile mojego poczecia, poswiecam Ci jq. PoSwiecam Ci moich ziemskich
rodzicéw, poswiecam Ci ich zwigzek. PoSwiecam Ci wszystkie zwigzki na ziemi, aby na obraz Boga
cztowiek dawat zycie z madrosciq i przez mitos¢.
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Dzien 1: Wiez jednosci pomiedzy Ojcem a Maryja

PoSwiecenie korzeni naszego cztowieczenstwa.

ANTYFONA
O nasz Jezu, nasz drogi Oblubiencze, Nasz Boze, nasz Bracie,
Przybadz, przybadz narodzi¢ sie w nas
Przez Twojg Swietg Matke,
Bysmy mogli przez Ciebie dojs¢ do Ojca Twojego.
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort)

PSALM 127
Jezeli domu Pan nie zbuduje, na prézno sie trudzg, ktérzy go wznosza.
Jezeli miasta Pan nie strzeze, daremnie czuwajg straze.

Daremne jest wasze wstawanie przed Switem i przesiadywanie do p6Zna w nocy.
Chleb spozywacie zapracowany ciezko, a Pan i we $nie darzy swych umitowanych.
Oto synowie sq darem Panskim, a owoc fona nagroda.

Jak strzaty w reku wojownika, tak synowie zrodzeni w mtodosci.
Szczesliwy cztowiek, ktory nimi napetni swoj kotczan.

Nie zawstydzi sie, gdy bedzie sie spierat ze swoimi nieprzyjaciétmi w sadzie.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI | ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 2: Oblubienica Bozych zamystow

PoSwiecenie istot niewinnych.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Przybadz, Ojcze SwiattoSci, obdarz mnie Twojg madroscig,
Co wyczuwa smak prawdy i wezwanie do mitosci stuzebnej,
Ktoéra przynagla, a jednak woli nie zmusza;
Udziel mi swej ptodnej taski, porywu ku Tobie
| tego gtebokiego, swietego pokoju,
Twojej wszechmocnej pomocy.

Ty nie pogwatcisz mej wolnej woli wielokro¢ ztej i Tobie przeciwnej;
Obawiam sie mej wiasnej wolnosci,
gdyz zbyt czesto stawiata opor przynagleniom Twej faski.
Oto poddaje sie! Przyjdz i dziataj we mnie z cata potegg swej mocy.
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 GRUDNIA 1992

Dzi$ pragne was wszystkich okry¢ swoim ptaszczem i ochroni¢ przed wszelkimi napasciami
szatanskimi. Dzisiaj jest dzien pokoju, ale na catym Swiecie jest wiele niepokoju i dlatego
wzywam was, abyscie wszyscy ze mng poprzez modlitwe budowali nowy Swiat pokoju. Ja nie
moge tego uczynic¢ bez was i dlatego wzywam was wszystkich macierzynskq mitoscig, a reszte
Bég uczyni. Otwérzcie sie na Boze plany i Jego zamysty, abyscie mogli wspotpracowac z Nim
dla pokoju i dobra i nie zapominajcie, ze wasze Zycie nie do was nalezy, lecz jest darem, ktérym
macie radowac innych i prowadzi¢ ich do Zycia wiecznego. Drogie dzieci, niech wam zawsze
towarzyszy mito$¢ nowonarodzonego Jezusa.
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Dzien 2: Oblubienica Bozych zamystow

PosSwiecenie istot niewinnych.

ROZMYSLANIE

Kazda matzonka, wedtug praw i przywilejow wszystkich kobiet zameznych, wchodzi w posiadto$¢ swego

meza jako swojg i dzieli wraz z nim catkowitg wspdlnote débr. Jednoczy sie z mezem sercem
i duszg, duchem, mysleniem i wolg, stanowigc we wszystkim jedno z nim. Ma zatem udziat w jego
planach, zarzgdzeniach i dziataniu. Podobnie Bég Ojciec, Oblubieniec Swiety i wierny, zechciat powofaé
Najswietszg Dziewice Maryje do jednoSci ze sobg; pozwolit Jej dysponowacé swojg Osobg, wszystkimi
mozliwosciami, skarbami, chwatg i wspélnie z Nig pragngt urzeczywistnia¢ swoje zamysty.

(Jean-Jacques Olier)

W Ksiedze Apokalipsy obok ,,wielkiego znaku" Niewiasty (por. 12, 1) pojawia sie ,,inny znak [...] na niebie":
.wielki Smok barwy ognia” (12, 3), symbolizujgcy Szatana, uosobiong potege zta, a zarazem wszystkie
moce zta, ktore dziatajg w historii i przeciwstawiajg sie misji Kosciofa.

Maryja i tu takze oSwieca Wspélnote Wierzgcych: wrogo$¢ potegi zta objawia sie bowiem jako
uporczywy sprzeciw, ktéry zanim dotknie uczniéw Chrystusa, zwraca sie przeciw Jego Matce. Aby
uchronic¢ zycie Syna przed tymi, ktorzy sie Go bojg, gdyz widzg w Nim niebezpieczenstwo | zagrozenie
dla siebie, Maryja musi ucieka¢ z J6zefem i Dziecieciem do Egiptu (por. Mt 2, 13-15).

W ten sposéb Maryja pomaga Kosciotowi uswiadomic sobie, ze zycie znajduje sie zawsze w centrum
wielkiego zmagania miedzy dobrem a ztem, miedzy Swiattem a ciemnoscia. ,,Nowo narodzone dziecie"
(por. Ap 12, 4), ktére Smok chce pozre¢, jest figurg Chrystusa zrodzonego przez Maryje, ,,gdy nadeszia
petnia czasu” (por Ga 4, 4), ktérego KoSciét musi nieustannie nies¢ ludziom w réznych epokach dziejéw.
Ale w pewien sposob jest takze figurg kazdego cztowieka, kazdego dziecka, zwtaszcza za$ kazdej istoty
stabej i zagrozonej, poniewaz - jak przypomina nam Sobér Watykanski Il - ,,Syn Bozy przez wcielenie
swoje zjednoczyt sie jako$ z kazdym cztowiekiem”. Wiasnie w ,,ciele” kazdego cztowieka Chrystus
nieustannie objawia sie i ustanawia komunie z nim, takze odrzucenie zycia cztowieka, dokonywane
w réznych formach, jest w istocie odrzuceniem Chrystusa. Taka jest wiasnie ta fascynacja, @ zarazem
wymagajgca prawda, ktoéra objawia nam Chrystus i ktérg Jego Kosciof niestrudzenie gtosi: ,,Kto by
przyjat jedno takie dziecko w imie moje, Mnie przyjmuje” (Mt 18, 5). ,,Zaprawde powiadam wam:
Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili (Mt 25, 40).
(Jan Pawet Il, Evangelium Vitae, n. 104)

MODLITWA POéWIECENIA
Maryjo, Matko mitosierdzia, mata Oblubienico Ojca mitosierdzia, Ty jeste$ Jego fonem i mitoscig
matczyng dla Syna i niezliczonych Jego braci! Maryjo, ktérej serce zostato przeszyte ludzkg
ztoscig, kiedy Herod poznat Bozy zamyst wzgledem swego ludu; Tobie, Maryjo, poswiecam fono
wszystkich matek na ziemi.

Maryjo, nowa Ewo, Maryjo, zawsze zyjgca i Matko Zycia, poSwiecam Ci wszystkie nienarodzone
dzieci Swiata, szczegdlnie te, ktére przyjda w najbardziej podfych warunkach; réwniez i te, ktérym
odebrano zycie zanim zdotaty sie w nim rozwing¢. Poswiecam Ci wszystkie niewinne dusze,
ktérych ciata zmasakrowano we krwi ich matek.
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Dzien 2: Oblubienica Bozych zamystow

PosSwiecenie istot niewinnych.

ANTYFONA
Maryjo, Ty statas sie ksiegq, w ktérej dzis zostata wpisana nasza regufa.
W Tobie dzi$ zostata zapisana mgdros¢ Ojca Przedwiecznego.
Przedwiecznego Tobie dzis objawita sie sita i wolno$¢ cztowieka.
(Sw. Katarzyna Sienenska, Teksty o Matce Bozej. T. 4, s. 119)

PSALM 147 A
Chwalcie Pana, bo dobrze jest Spiewac psalmy Bogu, stodko jest Go wystawiac.
Pan buduje Jeruzalem, gromadzi rozproszonych z Izraela.
On leczy ztamanych na duchu i przewigzuje ich rany.
On liczy wszystkie gwiazdy i kazdej imie nadaje.

Nasz Pan jest wielki i potezny, a Jego madros¢ niewypowiedziana.
Pan dzwiga pokornych, karki grzesznikéw zgina do ziemi.
Spiewajcie Panu pie$h dziekczynna, Bogu naszemu grajcie na harfie.
On niebo chmurami ostania, przygotowuje deszcz dla ziemi,
Wzgbrza trawg pokrywa i ziotami, ktore stuzg ludziom.

On bydtu pokarm daje, piskletom kruka to, o co wotaja.

Nie kocha sie w sile rumaka ani w potedze meza.

Upodobat sobie tych, ktoérzy cze$¢ Mu oddajg, ktérzy ufajg Jego dobroci.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 3: Krolowa wszechswiata

PoSwiecenie wszystkich sprawujgcych wtadze.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
O, Stworzycielu, Duchu, przyjdz, nawiedz dusz wiernych Tobie krag,
Niebieskg taske zesta¢ racz Sercom, co dzietem sq Twych ragk.
Pocieszycielem jeste$ zwan i Najwyzszego Boga dar,

TyS namaszczeniem naszych dusz, Zdréj zywy, mito$¢, ognia zar.
Ty darzysz taskg siedmiokroé¢, bo moc z prawicy Boga masz,
Przez Ojca obiecany nam, mowg wzbogacasz jezyk nasz.
Swiattem rozjaénij nasza mysl, w serca nam mitos¢ $wietg wlej
| wattg staboS¢ naszych ciat pokrzep stato$cig mocy Twej.
Nieprzyjaciela odpedZ w dal i Twym pokojem obdarz wraz.
Niech w drodze za przewodem Twym miniemy zto co kusi nas.
Daj nam przez Ciebie Ojca znaé, daj by i Syn poznany byf,
| Ciebie, jedno tchnienie Dwéch, niech wyznajemy z wszystkich sit.
Niech Bogu Ojcu chwata brzmi, Synowi, ktéry zmartwychwstat
| Temu co pociesz nas, niech hotd wieczystych ptonie chwat. Amen
(Veni, Creator Spiritus)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach NajSwietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 LISTOPADA 1992

Dzis, jak nigdy, wzywam was do modlitwy. Niech wasze zycie stanie sie modlitwg. Bez mitosci
nie mozecie sie modli¢. Dlatego wzywam was, byScie wpierw umitowali Boga Stworce waszego
zycia, bowiem wtedy we wszystkich rozpoznacie Boga i pokochacie mitoscig, ktérq On was
mituje. Drogie dziecli, to jest faska, ze ja jestem z wami. Dlatego przyjmijcie moje oredzia i Zycie
wedfug nich dla waszego dobra. Kocham was i jestem z wami, aby was pouczac i prowadzié¢
drogg wyrzeczen do nowego zycia i do nawrécenia. Tylko tak odkryjecie Boga i wszystko to, od
czego teraz jestescie daleko. Dlatego médicie sie, drogie dzieci.
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Dzien 3: Krolowa wszechswiata

PoSwiecenie wszystkich sprawujgcych wtadze.

ROZMYSLANIE
Bég stworzyt ziemie, przeznaczajac jg na tymczasowa siedzibe dla najSwietszej Dziewicy Maryi
i wszystkich cztonkéw Jezusa Chrystusa, zwtaszcza Kosciofa,
majgceqo sie na niej rozprzestrzenial, zakfadajgc krélestwo Boze.
Do porzgdku wszechS$wiata nalezato, ze Bog Ojciec chciat mie¢ u swego boku rowniez Te,

ktorg sobie wybraft dla utworzenia swojej rodziny. Zatozyt wiec tez z Nig dom na ziemi, dom swego

Syna i swych wszystkich przybranych dzieci, podobnie jak oblubieniec tworzy dom i przygotowuje

pole wraz z umitowang oblubienicg i za jej przyzwoleniem.

Wyobrazmy teraz sobie ogromna godnosc¢ oblubienicy Ojca wiekéw! Witasciwie zupefnie nie znamy
doskonatosci i wielkoSci Maryi. Stusznie méwi sie o Nigj, ze jest wszechogarniajgcym fonem, z ktérego
rodzi sie Swiat Kosciofa, ze nosi w sobie dzieto Boga, uczestniczgc w Jego potedze, madrosci, mitosci

i ptodnosci, stowem - w Jego wszystkich boskich doskonatoSciach.
(Jean-Jacques Olier)

Na tym rozlegtym tle zadan, NajSwietsza Maryja Panna, wybrana cérka Ojca, jawi sie oczom wierzgcych
jako doskonaty przyktad mitosSci Boga i blizniego. Jak sama $piewa w kantyku Magnificat, wielkie
rzeczy uczynit dla Niej Wszechmocny, ktérego imie jest Swiete (por. tk 1, 49). Ojciec powierzyt Maryi
jedyng w swoim rodzaju misje w dziejach zbawienia: misje Matki oczekiwanego Zbawiciela. Dziewica
odpowiedziata na Boze powofanie catkowitg ulegtoscia: ,,Oto ja stuzebnica Panska" (tk 1, 38). Jej
macierzynska misja, podjeta w Nazarecie i przezyta w petni w Jerozolimie u stép krzyza, staje sie w tym
roku serdecznym przynagleniem skierowanym do wszystkich dzieci Bozych, aby wrécity do domu Ojca,
wstuchani w Jej matczyny gtos: ,,Zrobcie wszystko cokolwiek wam powie” (J 2, 5)

(Jan Pawet Il, Tertio Millennio Adveniente, n. 54)

MODLITWA POQWIECENIA
Maryjo, Ty, ktéra w tonie Ojca uczestniczytas w stwarzaniu zastepow niebianskich i Swiata:
Ty, ktéra widziatas, jak wszystko, co On czynit, byto dobre i piekne, poSwiecam Ci cale stworzenie
oczekujgce ostatecznego odnowienia wszystkich rzeczy.

Maryjo, niepokalana Krélowo wszechswiata, panuj i kréluj nad moim sercem i nad Swiatem, nad
wszelkimi mocami przestworzy, nad tronami, planowaniami | wszystkimi zastepami aniotéw. Matko
Tego, ktéry nam pokazat oblicze Ojca - Kréla kréléw, Kréla ubogich, zebrzacego o naszq mitos¢!
Tobie poswiecam wszystkich, ktérzy sprawujq wiadze w KoSciele, wszystkich rzgdzgcych w imieniu
Boga. Niech nikt nie szuka wtasnej chwaty, ale podda sie woli Jezusa i stanie sie stugg wszystkich.
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Dzien 3: Krolowa wszechswiata

PoSwiecenie wszystkich sprawujgcych wtadze.

ANTYFONA
Porzadek rzeczy odwrécit sie w fonie Matki.
Wszedt bogaty i wyszedt ubogi.
Wszedt wysoki i wyszedt niski.
Wszedt blask niebieski i wyszedt niezauwazony.
Chwata Ci, Panie wszechrzeczy, dla Ciebie wszystko jest tatwe!
(Sw. Efrem Syryjczyk, Teksty o Matce Bozej. T. 9, s. 170-171)

PIESN
Pan mnie stworzyf, swe arcydziefo jako poczgtek swej mocy, od dawna.

Od wiekow jestem stworzona, od poczgtku, nim ziemia powstata.

Przed oceanem istnie¢ zaczetam, przed zZrédtami petnymi wody;

Zanim géry zostaty zatozone, przed pagdrkami zaczetam istnie¢;

Nim ziemie i pola uczynit - poczatek pytu na ziemi.
Gdy niebo umacniat, z Nim bytam, gdy kreslit sklepienie nad bezmiarem wad,
Gdy w gbrze utwierdzat obfoki, gdy Zrédta wielkiej otchtani umacniaf,
Gdy morzu stawiaf granice, by wody z brzegu nie wyszty, gdy kreslit fundamenty pod ziemie.
Ja bytam przy Nim mistrzynig, rozkoszg Jego dzien po dniu,

Caty czas igrajgc przed Nim, igrajgc na okregu ziemi, znajdujgc rados¢ przy synach ludzkich.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 4: Oblubienica objawiajgca przedwiecznego Ojca

)

PosSwiecenie naszej intymnosci z Bogiem.

-

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Duchu Swiety, niech Twoja faska nam towarzyszy, niech zamieszka w naszych sercach
po wyrzuceniu wszystkiego, co je obcigza. Dobroczynny Duchu, Swiattosci cztowieka,
wyzwdl naszg dusze od sSmiertelnych ciemnosci.
Duchu Swiety, ktéremu zawsze podobaja sie my$li sprawiedliwe, zstap w Twojej dobroci
I obejmij Swym namaszczeniem nasze uczucia i doznania.

Duchu, ktéry oczyszczasz wszelkie skazy, oczy$¢ wewnetrzny wzrok cztowieka,

aby mogf widzie¢ Ojca Najwyzszego, ktérego oglagda¢ moga tylko serca czyste.

Ty natchnates prorokéw do gfoszenia chwaty Chrystusa przed Jego przyjsciem.

Ty umocnite$ Apostotéw, by gtosili catemu Swiatu zwyciestwo Chrystusa.

Kiedy Bég przez swe Stowo stwarzat gmach nieba, ziemie i morza, Ty$ w swej mocy unosit sie
nad wodami, TyS je zaptodnit, by udzielaty zycia. Ty takze swym boskim tchnieniem stworzytes
duchowego cztowieka. To Ty, Panie, zjednoczytes Swiat podzielony jezykami r religiami.

O najlepszy ze wszystkich mistrzéw, przyprowadz czcicieli bozkéw do Boga.
Wystuchaj naszego bfagania, Duchu Swiety, albowiem bez Ciebie kazda modlitwa jest
bezowocna, niegodna dotrze¢ do uszu Boga.

To Ty nauczaftes Swietych wszechczaséw wspomagajgc ich swym poteznym natchnieniem.
Ty sam uczynite$ chwalebnym dzien, w ktérym napetnite$ Apostotdw Chrystusa niezrownang
I nieprzeczuwalng dotgd taska.

(Hubert z Romans)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 18 MARCA 1983

Drogie dzieci! Oto moje pragnienie: podajcie mi wasze rece, abym mogta prowadzi¢ was
jak matka, wiasciwg drogq do Ojca. Otwdrzcie wasze serca i pozwdlcie mi do nich wejs¢.
Médicie sie, bo dzieki temu bede mogta was prowadzi¢. Zaprowadze was do pokoju
i szczescia.
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Dzien 4: Oblubienica objawiajgca przedwiecznego Ojca

|-

PosSwiecenie naszej intymnosci z Bogiem.

ROZMYSLANIE
Zwigzek matzenski nie jest niczym innym jak swietym obrazem QOjca, ktory rodzi i nosi w sobie Stowo,
a przez to we wiasnej Osobie dokonuje tego, co wyrazajg na zewngtrz maz i jego zona. Jedno
przekazuje zycie, drugie nosi owoc; w ten sposéb wydajg wspdlnie na Swiat syna - cel ich zwigzku.
Poniewaz Bog Ojciec rodzi swe Stowo w pfodnym dziewictwie, chce sam w swej Swietej oblubienicy
te dziewiczg ptodno$¢ wyrazi¢ i uczyni¢ zewnetrznie widoczna.
(Jean-Jacques Olier)

Przede wszystkim Maryja prowadzi nas do wiary. Do wiary w mito$¢ Boga-Ojca, ktory nas
ustawicznie ogarnia: to nie my umitowaliSmy Boga, ale On pierwszy nas umitowat.

Do wiary w moc Chrystusa objawiong w Odkupieniu. On jest Bogiem-Zbawicielem, przewidzianym przez
Izajasza. On jest przeobfitym Zrodtem Zycia. On jest Prawdg Bozg i prawdg naszych biednych istnien.
On jest drogg Boga i drogq cztowieka, tylko tego cztowieka, ktory w petni odpowiada swojemu powotaniu.
Do wiary w Ducha Swietego, ktérego Maryja przyjeta bez zastrzezen, a ktéry nam réwniez zostat dany.
JesteSmy pewni tej mitoSci Boga-Trojcy: to wtasnie my, otwierajgc sie przez wiare, bedziemy razem
Z Maryjg btogostawieni i z kolei otrzymamy rados¢ i moc mitowania.

(Jan Pawet Il, Lourdes, 15 sierpnia 1983)

MODLITWA POéWIECENIA
Maryjo, Oblubienico Ducha, w ktérej Stowo stafto sie ciatem, w Tobie Ojciec dalej nieustannie
rodzi Syna. To rodzenie z mitoSci jest Jego jedynym dziataniem. Ze wzajemnej mito$ci
Ojca i Syna w wiezi z Duchem wyptywa dzieto stworzenia.

Maryjo, Tobie oddaje i poSwiecam wszystko, co we mnie dgqzy do zjednoczenia z Bogiem:
wszystko, co we mnie pragnie zareczyn i zasSlubin z moim Stwdrcq i Bogiem. Jedynie w Tobie
moje ciato odnajdzie doskonatg niewinnosé, uzdalniajgcg do takiej zazytoSci. Jedynie w Tobie moja
dusza i duch méj stang sie tak dziewiczo czyste, ze B6g bedzie mégt je przygarngc.
Jedynie w Tobie moje oddanie bedzie catkowite, a wtedy moge bez obawy przyjaé
do siebie oblubienice bez skazy poSlubiong oblubiencowi Ognia. Jedynie w Tobieg,
krzewie gorejgcy, nie musze sie obawiaé, ze mnie spalg pocatunki Jego ust.
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Dzien 4: Oblubienica objawiajgca przedwiecznego Ojca

=

PosSwiecenie naszej intymnosci z Bogiem.

ANTYFONA
Maryjo, wozie ognisty, nositas w swoim fonie ogien przykryty popiotem Twego cztowieczenstwa.
Maryjo, naczynie pokory, w Tobie Swieci jasno lampa prawdziwego poznania, dzieki ktébremu
wzniostas sie wysoko ku goérze, ponad samg siebie. Spodobatas sie bardzo Ojcu
Przedwiecznemu, przeto ukochat Cie szczegdlng mifoscig i pociggnat ku sobie. Swiattem
i ogniem mitosci oraz olejem pokory przyciggnetas Go i oto nachylito sie nad Tobg i przyszto do
Ciebie bostwo. A od wielu, wielu wiekOw Bbg pragnaf do nas przyjsé,
gdyz ptongt w Nim ogromny ogien mitoSci.
(Sw. Katarzyna Sienenska, Teksty o Matce Bozej, t. 4, s. 118)

PIESN: Syr 24, 9-22
Przed wiekami na samym poczatku mie stworzyt i juz nigdy istnie¢ nie przestane.
W swietym Przybytku, w Jego obecnosci, zaczetam petni¢ swietq stuzbe
I przez to na Syjonie mocno stanetam.

Podobnie w miescie umitowanym daf mi odpoczynek, w Jeruzalem jest moja wiadza.
Zapuscitam korzenie w stawnym narodzie, w posiadfoSci Pana, w Jeqgo dziedzictwie.
Wyrostam jak cedr na Libanie i jak cyprys na gérach Hormonu.

Wyrostam jak palma w Engaddi, jak krzewy rézy w Jerychu,

Jak wspaniata oliwka na réwninie, wyrostam w goére jak platan.

Wszystko przepoitam wonnoscig, jak cynamon i aspalat pachnacy,

i mifg won wydatam jak mirra wyborna,

Jak galbanum, onyks, wonna zywica i obtok kadzidta w przybytku.

Jak terebint gatezie swe roztozytam, a gatezie moje - gatezie chwaty i wdzieku.

Jak szczep winny wypuscitam petne krasy latorosle, a kwiat méj wyda owoc stawy i bogactwa.
Przyjdzcie do mnie, ktérzy mnie pragniecie, nasyccie sie moimi owocami!
Pamie¢ o mnie jest stodsza nad miéd, a posiadanie mnie - nad plaster miodu.
Ktorzy mnie spozywajg, dalej fakng¢ bedg, a ktérzy mnie pijg, nadal bedg pragngc.
Kto mi jest postuszny, nie dozna wstydu, a ktérzy przeze mnie dziata¢ bedg, nie zbigdza.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI | ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 5: Niepokalane Poczecie - to ono uksztattowato

Serce Maryi. Poswiecenie naszych zdolnosci kochania.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Wystawiam Cie, Panie, ze stafes sie jednym duchem ze mng, niczego nie mieszajgc,
nie odmieniajgc ani nie przeksztatcajgc. Dzieki Ci sktadam, ze Ty, B6g ponad wszystkim,
wszystkim we wszystkim states sie we mnie. JesteS bowiem niewyrazalnym i doskonafym,
darmo danym pokarmem, wspaniatg szatg godowg, oczyszczeniem kapigcym mnie w owych
niewyczerpanych i Swietych {zach, jakie Twa obecnoS¢ przynosi tym, ktérych nawiedzasz.
Wystawiam Cie, Duchu Swiety, ze states sie dla mnie niegasngcym $wiattem, niezachodzgacym
sfoncem, albowiem nie masz gdzie sie skryé, Ty, co chwatg napetniasz wszechswiat.

Nie, nigdy przed nikim sie nie ukryte$! To wtasnie my zawsze skrywamy sie przed Tobg,
odmawiajgc spotkania z Tobg. Dlaczego miatbys sie ukrywaé, Ty, ktéry nie odwracasz sie
od zadnego ze stworzen i zadnego z nich nie odrzucasz?

Przybadz wiec, o Mistrzu, wznie$ dzisiaj we mnie swdj namiot i zechciej zawsze przebywac
i nieprzerwanie mieszkac az po kres dni we mnie, Twoim studze.

(Sw. Symeon Nowy Teolog)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

WEWNETRZNE SLOWA PODYKTOWANE JELENIE 28 LISTOPADA 1983

O Niepokalane Serce Maryi przepetnione dobrocig, okaz nam swojg mito$¢ do nas.
Niechaj ptfomien Twego Serca, Maryjo, ogarnie wszystkie ludy. Kochamy Cie niezmiernie.
Wycisnij w naszych sercach znamie prawdziwej mitosci. Niech nasze serca tesknig za Toba.
O Maryjo, tagodna i pokornego serca, pomnij na nas grzesznych.

Wiesz, ze my, ludzie, jesteSmy grzesznikami.

Twym matczynym, przenajsSwietszym Sercem uzdrawiaj nas z wszelkiej duchowej niemocy.
Uczyn nas zdolnymi dostrzega¢ dobro¢ Twego macierzynskiego Serca,

AbySmy sie mogli nawréci¢ do jego serdecznego ptomienia. Amen.

TYDZIEN W £ONIE OJCA OTO MATKA TWOJA - 33 dniowe REKOLEKCJE MARYJNE | 39



Dzien 5: Niepokalane Poczecie - to ono uksztattowato

Serce Maryi. Poswiecenie naszych zdolnosci kochania.

ROZMYSLANIE

Bég, chcagc stworzy¢ Matke swego Syna w stanie najdoskonalszej Swietosci, do jakiej tylko

moze by¢ podniesione zwykle stworzenie, wypetnit Jg w samej chwili poczecia. Od momentu poczecia
jest wiec Maryja dla Trzech Oséb Tréjcy Swietej pierwszym obiektem ich petnej radosci,
jaki sie w ogdle pojawit na Swiecie, i jedynym przedmiotem ich mitosnego
upodobania na ziemi od czaséw Adama. [...]
W momencie poczecia Maryi B6g zachowat Jg od zta. Uswiecit Jej ciato,
aby wszystkie Jej zmysty, poruszenia i uczucia kierowaty sie wytgcznie ku Niemu samemu
i we wszystkich rzeczach dostrzegaty tylko Jego.
Mocg tego uswiecenia Jej nienawis¢ zwracata sie przeciw wszelkiemu grzechowi,
a pragnienie - ku chwale Bozej. Lekata sie wszystkiego,
co mogtoby sie Bogu nie podobac i przeciwstawia¢ Jego zamiarom.
Radowata sie posiadaniem Boga i Jego czcig. Ufata, ze kiedy$ bedzie ogarnieta Jego chwata.

(Jean-Jacques Olier)

W jezyku Biblii ,taska” oznacza szczeqgblny dar, ktéry wedtug Nowego Testamentu ma swe Zrédto
w trynitarnym zyciu Boga samego - Boga, ktory jest mitoscig (por. J 4,8). Owocem tej mitosci jest
wybranie - to, o ktorym méwi List do Efezjan. Wybranie to jest zatem ze strony Boga odwieczng wolg
zbawienia cztowieka przez uczestnictwo w Bozym zyciu (por. 2 P 1, 4) w Chrystusie: jest zbawieniem
poprzez uczestnictwo w zyciu nadprzyrodzonym. Nastepstwem tego przedwiecznego daru, tej faski
wybrania cztowieka przez Boga, jest jakby zaczyn Swietosci, jakby zrodto tryskajgce w duszy cztowieka
jako dar Boga sameqo, ktére poprzez taske ozywia i uswieca wybranych.....
(Jan Pawet Il, Redemptoris Mater, n. 8)

MODLITWA POéWIECENIA
Maryjo, moja matka poczeta mnie grzesznym!
Czy cztowiek moze powrdci¢ do fona swej matki, by narodzi¢ sie na nowo?

W Twoim wiec fonie, Maryjo, poswiecam sie caty od chwili mego poczecia az do dzisiaj, aby nowy
cztowiek poczety przez chrzest, mégt wzrasta¢ w cieple Twej niepokalanej mitosci.
Poniewaz w Tobie, Maryjo, wszystkie prawa natury sq odnowione, dlatego w Tobie chce trwa¢,
aby mym ciatem rzgdzito nowe prawo, a czysta mitos¢ sktaniata mnie do dobra, ktére chce czynié
i do odrzucenia zta, ktérego nie chce. Tak jak grzech jest brzydota, Ty, przeciwnie, cata jestes
piekna, Maryjo, i nasz Krél rozmitowat sie w Tobie. PoSwiecam sie Tobie bez reszty,

Matko pieknej mitosci, zwierciadto anielskiej czystosci, aby moja odnowiona dusza
podobata sie Bogu Ojcu, Synowi i Duchowi Swietemu.
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Dzien 5: Niepokalane Poczecie - to ono uksztattowato

Serce Maryi. Poswiecenie naszych zdolnosci kochania.

ANTYFONA
Radosci jedyna! Przyczyno naszej radosci.
Kwiecie Galilejski o zapachu petnym stodyczy, o Niepokalana,
pociggaj nas wszystkich za soba.
(Marta Robin)

PIESN: Mdr 7,22 - 8, 1
Jest bowiem w niej duch rozumny, Swiety, jedyny, wieloraki, subtelny,
Raczy, przenikliwy, nieskalany, jasny, niecierpietliwy, mitujgcy dobro, bystry,
Niepowstrzymany, dobroczynny, ludzki, trwaty, niezawodny, beztroski,
Wszechmogacy i wszystkowidzgcy, przenikajgcy wszelkie duchy rozumne,
czyste i najsubtelnigejsze.
Madros¢ bowiem jest ruchliwsza od wszelkiego ruchu
i przez wszystko przechodzi i przenika dzieki swej czystosci.
Jest bowiem tchnieniem mocy Bozej i przeczystym wyptywem chwaty
Wszechmocnego, dlatego nic skazonego dla niej nie przylgnie.
Jest odblaskiem wieczystej Swiattosci,
zwierciadtem bez skazy dziatania Boga, obrazem Jego dobroci.
Jedna jest, a wszystko moze, pozostajgc sobg, wszystko odnawia,
A przez pokolenia zstepujgc w dusze Swiete, wzbudza przyjaciét Bozych i prorokéw.
Bbég bowiem mituje tylko tego, kto przebywa z Madroscia.
Bo ona piekniejsza niz stonce i wszelki gwiazdozbior.
Poréwnana ze Swiattoscig - uzyska pierwszenstwo,
po tamtej bowiem nastaje noc, a Mgdrosci zto nie przemoze
Siega poteznie od kranca do kranca i wtada wszystkim z dobrocig.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 6: Dziecinstwo Maryi

Oddanie sie duchowi dzieciectwa.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Spieszcie sie otrzyma¢ Ducha, ktéry przychodzi od Boga,
Ducha Bozego, abyscie mogli stac sie dziedzicami Krélestwa Niebieskiego na wieki.
Lecz jezeli juz tutaj nie bedziecie zy¢ jak niebianie,
jakze mozecie roSci¢ sobie prawo do zamieszkania z Chrystusem w niebie?
Biegnijcie wiec z zapatem, biegnijcie wszyscy,
abySmy stali sie godnymi zamieszka¢ w Krélestwie Niebieskim
i krélowac z Chrystusem, Panem wszechrzeczy, ktéremu nalezy sie wszelka chwata,
wraz z Ojcem i Duchem na wieki wiekébw. Amen.

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach NajSwietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 5 SIERPNIA 1984

Matka Boska powiedziata do Vicki, Mariji i Jeleny, ze prawdziwym dniem Jej urodzin
byt 5 sierpnia. Przez trzy dni przed uroczysto$ciami 2000 rocznicy urodzin Maryi
trwata nieprzerwana modlitwa i post, siedemdziesieciu
kaptandw spowiadato bez przerwy, bardzo wielu ludzi zostato nawréconych.
.,Nigdy w moim zyciu nie ptakatam z bolu tak, jak dzi$ wieczorem ptacze z radosci.
Dziekuje!”. ,,Jestem bardzo szczesliwa. Trwajcie dalej w modlitwie i w poscie.”
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Dzien 6: Dziecinstwo Maryi

Oddanie sie duchowi dzieciectwa.

ROZMYSLANIE
Maryja oddaje sie nam bez reszty, abysmy réwniez sie Jej oddali. Poniewaz nie umielibySmy
przyjg¢ Maryi w Jej chwale wywyzszenia, cho¢ i nam podobng Bég przyobiecat, otrzymujemy
Ja przeto w formie najpokorniejszej i najbardziej niepozornej z mozliwych: w kotysce. Podobnie
niezdolni do podziwiania Jej w catym uroku kobiecosci (,,Pani Najswietsza jest tak piekna, ze chciatoby
sie umrzeé, by ujrze¢ Jg ponownie”), mozemy sie wszakze zachwyca¢ wdziekiem Jej dzieciectwa.
J.J. Olier zacheca do kultu Maryi jako dziecka: ,,Bedzie zapewne Bogu bardzo mito, gdy odwiedzimy
w duchu $w. Anne i sw. Joachima i zaproszeni, by wejs¢ do domu, staniemy u kotyski ich Swietego
dziecka, ktérego sq straznikami i widzialnymi aniotami. Pozdrowiwszy ich i uczciwszy modlitwg,
ukleknijmy tam przy kotysce w petnym skupieniu i mitosci, zjednoczeni ze swietymi Aniotami,
wywyzszajmy i wystawiajmy wraz z nimi niezgtebiong wielkos¢ Maryi; starajmy sie w wierze przenikng¢
wnetrze wszystkich tych duchéw niebianskich, abysmy stali sie uczestnikami ich réznorodnych
sposobow czci i czutosci wzgledem Maryi - arcydzieta Bozej mitosci i madrosSci.”

Postanie Maryi zostato przygotowane w Starym Przymierzu przez postanie wielu Swietych kobiet.
Mimo swojego niepostuszenstwa Ewa juz na poczgtku otrzymuje obietnice potomstwa, ktére odniesie
zwyciestwo nad Ztym, oraz obietnice, ze bedzie matkg wszystkich zyjgcych. Na mocy tej obietnicy
Sara poczeta syna mimo swego podesztego wieku. Wbrew wszelkim ludzkim oczekiwaniom B6g wybiera
to, co byto uwazane za niemocne i stabe, by pokazac¢ wiernos¢ swojej oblubienicy: Anne, matke
Samuela, Debore, Rut, Judyte i Estere oraz wiele innych kobiet. Maryja ,,zajmuje pierwsze miejsce
wsréd pokornych i ubogich Pana, ktorzy z ufnosScig oczekujg od Niego zbawienia i dostepujg go.
Wraz z Nig wreszcie, wzniosta Cérg Syjonu, po dfugim oczekiwaniu spetnienia obietnicy, przychodzi
pefnia czasu i nastaje nowa ekonomia zbawienia.”

(Katechizm KoSciota Katolickiego, n. 489)

MODLITWA POéWIECENIA
O Maryjo, poswiecam sie Twemu dzieciectwu. W nim przyjmuje petne zachwytu spojrzenie
Ojca niebieskiego i catg Jego mitosé, te Jego czystg mitos¢ | wiare w matg dziewczynke, na ktorej
skupia sie nadzieja catego Swiata. W Tobie poswiecam sie nieskazitelnej mitoSci naszego Ojca.
W Tobie, Maryjo, poswiecam sie nadziei, ze bede sie mogt dzieli¢
z innymi zachwytem przysztego szczescia w rodzinie Boga.
O Maryjo, poSwiecam sie Twojemu dzieciectwu; w nim znajduje odwage,
by wzig¢ Cie w ramiona i przytuli¢ do serca, a w ten sposob jak najczulej zigczy¢ z Krolowg nieba.
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Dzien 6: Dziecinstwo Maryi

Oddanie sie duchowi dzieciectwa.

ANTYFONA
Witaj, przez ktorg jasnieje rados¢,
Witaj, dla ktorej kigtwa odpuszczona,
Witaj, ktéra Adama podnosisz z upadku,
Witaj, ktéra od tez uwalniasz Ewe.
(Akatyst)

PSALM 8
O Panie, nasz Panie, jak przedziwne jest Twoje imie na catej ziemi!
TyS swoj majestat wyniést nad niebiosa.
Sprawites$, ze na przekér Twoim przeciwnikom usta dzieci
i niemowlgt oddajq Ci chwate, aby poskromic¢ nieprzyjaciela i wroga.

Gdy patrze na Twe niebo, dzieto palcéw Twoich, na ksiezyc i gwiazdy, ktores Ty utwierdzit:
Czym jest cztowiek, ze 0 nim pamietasz, czym jest syn cztowieczy, ze troszczysz sie o niego?
Uczynite$ go niewiele mniejszym od aniotéw, uwienczyte$ go czcig i chwata.
Obdarzytes go wtadzg nad dzietami rgk Twoich, wszystko ztozytes$ pod jego stopy:
Owece | bydto wszelakie, i dzikie zwierzeta, ptaki niebieskie
i ryby morskie, wszystko co szlaki mérz przemierza
O Panie, nasz Panie, jak przedziwne jest Twoje imie na catej ziemi!

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 7: PoSwiecenie Maryi w Swigtyni

USwiecenie naszych przyrzeczen i obietnic danych Bogu.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE

Przybadz, Duchu Swiety, Ty ktéry mnie wybrate$

i wytgczytes z tego Swiata, stawiajgc przed obliczem Twojej chwaty.
Zechciej mnie teraz zachowaé nieporuszonym
I prostym w miejscu Twego przebywania we mnie,
Abym ja, umarty mégt zy¢ w Tobie, nieustannie w Ciebie sie wpatrujgc;
abym posiadajgc Ciebie,
Ja, ubogi byt zawsze bogaty; abym Ciebie spozywajgc i pijgc,
I w kazdej chwili w Tobie trwajgc,
Doszedf do nieprzerwanego pasma rozkoszy débr niewystowionych.
Ty bowiem jeste$S dobrem wszelkim, wielkg chwatg i wielkg rozkosza.
| Tobie przystuguje Swieta chwata, Tréjco wspéfistotna i ozywiajgca.
Boze, ktérego wszyscy wierni czczg, wyznajq, adorujg
i stuzg w Ojcu i Synu, i Duchu Swietym, teraz i na wieki wiekéw.
(Sw. Symeon Nowy Teolog)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 16 MAJA 1987

Pamietajcie, dzieci, ze mozecie zawsze by¢ ze mng i rozpoznawac wole Ojca jedynie przez
modlitwe. Dlatego tez znowu dzisiaj was prosze, nie pozostawiajcie moich wezwan
bez odpowiedzi. Trwajcie mimo wszystko w modlitwach, a zrozumiecie wole Ojca i Jego mitosc.
Drogie dzieci, gdy B6g powotuje cztowieka, dzieje sie cos wielkiego. Pomysicie,
jak zatoSnie bytoby zaprzepasci¢ szanse dang wam od Boga i jej nie wykorzystac.
Nie czekajcie wiec na jutro czy pojutrze. Powiedzcie Jezusowi teraz: Tak! Raz na zawsze: tak!
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Dzien 7: PoSwiecenie Maryi w Swigtyni

USwiecenie naszych przyrzeczen i obietnic danych Bogu.

ROZMYSLANIE
W tak mtodym wieku, z dala od domu rodzinnego, to Swiete dziecko - Maryja, wstepujgc w progi
Swigtyni, catkowicie oddaje sie Bogu, a ktéz pojmie, z jakim oderwaniem i zaparciem sie siebie, z jakim
zarem i gorliwoscig! Z mitoscig wiekszg, czystszg, bardziej znamienng i wspanialszg niz dokonata
tego w uswieconym czasie, jeszcze w fonie Anny, odnawia teraz swoje $lubowanie stania sie stuzebnicg
i hostig. Mitos¢ ta w kazdym momencie wzrastata w niej bez przerwy czy ostabienia, a przez to stawata
sie jakby bez granic. Trawiona tg mitoscig Maryja nie pragnie juz niczego poza Bogiem: nie chce zycia,
poruszen, wolnosci ducha i ciata, stowem niczego, zupetnie niczego. Oddawata sie Jemu tak Zywo,
zarliwie i usilnie, ze w kazdej chwili, stale, Jej dusza byta ustawicznie gotowa do wydania sie Bogu
i chciata by¢ coraz bardziej w Nim, gdyz mySlata, ze tego nigdy dosy¢; pragneta wiec tam przebywac
coraz wiecej, jak tylko to mozliwe. Ofiarujgc sie Bogu catkowicie w swym aktualnym i przysztym bycie
jako poSwiecona Mu zyjgca hostia, odnawia Ona po$wiecenie catego Kosciofa, ktérego dokonata juz
przy swym poczeciu, szczegolnie za$ ofiarowanie tych dusz, ktére podobnie jak Ona, miaty sie oddac
na stuzbe Bogu w tak wielu $wietych zgromadzeniach.
(Jean-Jacques Olier)

Maryja godzi sie na wybér Bozy, aby z mocy Ducha Swietego sta¢ sie Matkg Syna Bozego. Mozna
powiedzieé, ze ta zgoda na macierzynstwo jest nade wszystko owocem catkowitego oddania sie Bogu
w dziewictwie. Maryja przyjeta wybor na Matke Syna Bozeqo, kierujgc sie oblubienczg mitoscia, ktéra
catkowicie poswieca, czyli,.konsekruje” osobe ludzkg Bogu. Mocq tej mitosci Maryja pragneta zawsze
i we wszystkim by¢ oddang Bogu, zyjgc w dziewictwie. Stowa: ,,Oto Ja stuzebnica Panska" dajg wyraz
temu, iz macierzynstwo swoje przyjeta i pojeta od poczatku jako catkowite oddanie siebie, swojej osoby
zbawczym zamierzeniom Najwyzszego. Cate zas swoje macierzynskie uczestnictwo w zyciu Jezusa
Chrystusa, swego Syna, wypetniata az do konca w sposéb wtasciwy powotaniu do dziewictwa.
(Jan Pawet Il, Redemptoris Mater, n. 39)

MODLITWA POéWIECENIA
O Maryjo, Ty, ktéra miataé nosi¢ w sobie Swiatynie, Ty teraz przychodzisz do $wigtyni,
by w niej konsekrowa¢ swe dziewictwo | zachowac siebie na te chwile, gdy jako céra Dawida
udzielisz Bogu miejsca odpoczynku, przybytku wiekszego niz Swiat caty. Racz mi udzieli¢ taski
zrozumienia, jak nieskonczenie ptodng jest mito$¢ bezgranicznie siebie oddajgca. Pozwdél mi wejsé
do Swigtyni ciata Twego Syna, jakq stanowi Kosciot, by dokonac tam poSwiecenia siebie i uczynic
moje zycie ciggle nowym i za kazdym razem z wiekszq mitoscig ponawianym aktem ofiarowania.
Maryjo, zwierciadfo anielskiej czystosci, poSwiecam siebie w niewinnosci Twojej. O Ty, obdarowana
obficie wedtug natury i faski, ktéra ofiarowatas sie Bogu bezwarunkowo, nie zatrzymujgc
dla siebie niczego, nawet jednego spojrzenia, poswiecam siebie w Twoim ubdstwie.
Ty, ktéra podporzgdkowatas sie prawu ojcow, by catkowicie wypetni¢ wole Ojca, poSwiecam
siebie w Twoim posfuszenstwie.
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Dzien 7: PoSwiecenie Maryi w Swigtyni

USwiecenie naszych przyrzeczen i obietnic danych Bogu.

ANTYFONA
Nadstuchuj, Maryjo Dziewico, gtosu Twojego Pana, biegnij naprzeciw Umitowanemu,
Cérko Jerozolimska: w swym tajemniczym zamyS$le wybrat On Ciebie,
Abys na wieki mieszkata w Jego domu.
(liturgia, Andre Gouzes)

PSALM 48
Wielki jest Pan i godzien wielkiej chwaty w miescie Boga naszego,
Swieta Jego gbra, wspaniate wzniesienie, radoscia jest catej ziemi.
Gora Syjon, kres poétnocy, jest miastem wielkiego Krola.
Bbg w zamkach swoich okazat sie obrona.
Oto potaczyli sie krélowie i wspdlnie natarli.
Zaledwie ujrzeli, zdretwieli, zmieszali sie i uciekli.
Chwycito ich drzenie, jak bol rodzacg kobiete.
Jak wiatr ze wschodu, ktéry okrety z Tarszisz druzgocze.
Cosmy styszeli, to i zobaczyli w miescie Pana Zastepow.
W mieScie naszego Boga. Bog je umacnia na wieki.
Rozwazamy, Boze, faskawos¢ Twojg we wnetrzu Twej Swigtyni,
Jak imie Twe, Boze, tak i chwata Twoja siega po krance ziemi.
Prawica Twoja petna jest sprawiedliwosci.

Niechaj sie weseli gbra Syjon, niech sie radujg miasta Judy z powodu Twych wyrokow.
ObejdZcie Syjon dokota, policzcie jego wieze.
Przypatrzcie sie jego murom, zobaczcie jego warownie,
by powiedzie¢ przysztym pokoleniom,

Ze Bog jest naszym Bogiem na wieki i On nas bedzie prowadzif.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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TYDZIEN 3

TYDZIEN W SERCU JEZUSA

OBLUBIENICA SYNA

Zbawiciel nasz, Jezus Chrystus, prawdziwy Bog i prawdziwy Cztowiek, winien by¢ ostatecznym
celem wszystkich naszych nabozenstw, inaczej bowiem bytoby ono bfedne i ztudne.
Jezus Chrystus jest Alfg i Omega (Ap 1, 8), Poczatkiem i Koncem (Ap 21, 6) wszechrzeczy.

Apostof powiada, iz pracujemy po to, by kazdego cztowieka uczyni¢ doskonatym w Chrystusie,
gdyz tylko w Nim mieszka petnia Béstwa oraz wszelka petnia fask, cnét i doskonatosci, tylko
w Nim zostaliSmy pobtogostawieni btogostawienstwem Ducha, On jest jedynym Mistrzem, ktory
ma nas nauczac, jedynym Panem, od ktérego winnismy by¢ zalezni, jedyng Gtowg, z ktérg
winnismy by¢ ztgczeni, jedynym wzorem, do ktérego upodobnic¢ sie mamy, jedynym lekarzem
zdolnym nas uleczyé, jedyng drogg, majgcq nas prowadzié, jedyng prawda,

w ktérg winniSmy wierzy¢, jedynym zyciem, ktére ma nas ozywiac,

i naszym jedynym wszystkim we wszystkim, ktére ma nam wystarczyc.

(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Traktat, p. 61, s. 39-40)

TYDZIEN W SERCU JEZUSA OTO MATKA TWOJA - 33 dniowe REKOLEKCJE MARYJNE | 48



Dzien 1: Zjednoczenie z cztowieczenstwem Chrystusa

USwiecenie naszych czynnoSci.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Boze méj, wieczny Paraklecie, wielbie Ciebie. Ty jeste$ Swiattem i Zzyciem mojej duszy.
Mogtes przeciez poprzestac na zewnetrznym udzielaniu mi dobrych mysli, natchnien faski
i pomocy; mogtes poprzesta¢ na prowadzeniu mnie w Zyciu i 0czyszczaniu przez
wewnetrzng cnote. Ty wszakze, wszakze swojej nieskonczonej litosci, od poczatku
wstgpiteS w ma dusze, wzigtes$ jg w posiadanie i uczynite$ swq Swigtynia.

W niewystowiony sposéb, poprzez swq taske, Ty we mnie zamieszkujesz, a ja - dzieki
Twej wiecznej Istocie - nie zatracajgc wtasnej istoty, jestem jakby w pewnym stopniu juz tutaj,
na ziemi, wchtoniety w Boga. | poniewaz wzigte$ w posiadanie wiasnie moje ciato, to nedzne
ziemskie tabernakulum cielesne, dlatego nawet moje ciato jest réwniez Twojg Swiatynia.
O zadziwiajgca, budzgca bojazn, prawdo! O mdj Boze! Ja wierze w to, ja to wiem.
(Kardynat Newman)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 MAJA 1991

Wzywam was wszystkich, ktorzy ustyszeliscie moje oredzie pokoju, byscie je powaznie
i z mitoscig realizowali w zyciu. Jest wielu, ktérzy myslg, ze czyniq duzo mowigc
0 oredziach, ale nimi nie zyjg. Wzywam was, drogie dzieci, do zmiany tego wszystkiego,
co jest w was negatywne, aby przemienito sie w pozytywne i w zycie. Drogie dzieci, jestem
z wami i pragne kazdemu z was pomoc zy¢, aby zyjgc umiat Swiadczy¢ o dobrej nowinie.
Jestem tutaj, drogie dzieci, aby wam pomagac i prowadzi¢ do nieba. W niebie jest rados¢,
poprzez ktérg mozecie juz od dzisiaj zy¢ niebem tutaj.
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Dzien 1: Zjednoczenie z cztowieczenstwem Chrystusa

USwiecenie naszych czynnoSci.

ROZMYSLANIE
Ta Najmitosciwsza Matka okazata swemu Synowi petng czutosci mitoS¢ macierzynskg. Okrywata Go
pieszczotami i pocatunkami, brata w ramiona. A Dziecigtko Jezus odwzajemniato sie Jej zgodnie ze
swg naturg; jako niemowle ssato Jej piers, pozwalato sie kotysa¢ w Jej rekach i piesci¢. Jezus byt we
wszystkim podobny do matego i niewinnego dziecka, chociaz byt mgdroscig Ojca. Ach, kiedy zaczniemy
czerpac dobro ze stworzen wytgcznie w Duchu i w Bogu, tak jak Oni.
(s. Marie de Sainte Therese)

Stusznie przeto w owym wyrazeniu ,,Bfogostawiona, ktoras uwierzyta”, mozemy upatrywac jakby klucz,
ktory otwiera nam wewnetrzng prawde Maryi: Tej, ktérg aniof przy zwiastowaniu pozdrowif jako ,,taski
petng”. Jesli jako , faski petna” byta Ona odwiecznie obecna w tajemnicy Chrystusa, to przez wiare
stawafa sie w niej obecna w wymiarach catego swego ziemskiego itinerarium: ,,szta naprzéd
w pielgrzymce wiary". Rbwnoczesnie zas te tajemnice Chrystusa w sposob dyskretny - ale bezpoSredni
i skuteczny - uobecniata ludziom. | nadal nie przestaje jej uobecnial. Przez tajemnice Chrystusa takze
Ona jest obecna wsrdd ludzi. Poprzez Syna rozjasnia sie takze tajemnica Maryi.

(Jan Pawet Il, Redemptoris Mater, n. 19)

MODLITWA POéWIECENIA
O Maryjo, Twéj Syn wzigt Ciato z Twego Ciafa. Odtgd skonczyty sie ofiary ze zwierzat,
aby cztowiek, ktéry przez chrzest stat sie bez zmazy i skazy, ofiarowat sam siebie jako wonny

dar i ofiare. Maryjo, ktéra w swoich rekach trzymatas pierwszgq Hostie swiata, tworzytas

Z Nig jedno ciato, poSwiecam Ci moje wtasne cztowieczenstwo i catq ludzkos¢ swiata,

aby stata sie ludem Swietym i krélewskim kaptanstwem.
Pozwdél mi w tym oddaniu uswiecié, poprzez moje mysli i uczynki, Swigtynie mojego ciafa.
Niechaj obejmie je Tréjca Swieta i w nim zamieszka, jak mieszkata w Tobie, nigdy nie zasmucona
grzechem, ztymi myslami, opieszatosciq i uczynkami niegodnymi dziecka Bozego.
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Dzien 1: Zjednoczenie z cztowieczenstwem Chrystusa

I~

-

USwiecenie naszych czynnoSci.

ANTYFONA
Gdy Maryja Cie nosita, Twa gora stata sie lekka, gdy Cie spozywata,
gtod wzigtes$ na siebie, gdy Cie pita, Ty chciate$ by¢ spragnionym,
gdy Cie obejmowata, delikatny wegiel béstwa zachowat Jg cato.
(Sw. Efrem Syryjczyk, Teksty o Matce Bozej, t. 9, s. 170)

PSALM 1
Szczesliwy cztowiek, ktory nie idzie za radg wystepnych,
Nie wchodzi na droge grzesznikdw i nie zasiada w gronie szydercéw,
Lecz w Prawie Panskim upodobat sobie i rozmysla nad nim dniem i noca.
On jest jak drzewo zasadzone nad pfyngcq wodg, ktore wydaje owoc w swoim czasie.
Liscie jego nie wiedng, a wszystko, co czyni, jest udane.
Co innego grzesznicy: sq jak plewa ktorg wiatr rozmiata.
Przeto nie ostojg sie na sqdzie wystepni ani grzesznicy w zgromadzeniu sprawiedliwych.
Albowiem droga sprawiedliwych jest Panu znana, a droga wystepnych zaginie.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 2: Matka Stowa | ROZMOWA Z MARYJA

PosSwiecenie naszych mysli i stow.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Duchu Swiety, Boski Oredowniku, Ojcze ubogich, Pocieszycielu strapionych,
dusz USwiecicielu, w najgtebszej pokorze klecze przed Tobg w kornej adoracji.
Z serafinami otaczajgcymi tron Twéj powtarzam po tysigckro¢: Swiety, Swiety, Swiety!.
Ty wypetnites dusze Maryi bezmiarem task, Ty Swietg gorliwoscig rozpalite$ serca Apostofow.
Zechciej réwniez serce moje rozptomieni¢ Twg mitoscig.
Jestes Duchem Bozym: umocnij mnie w walce ze ztymi duchami.

Jestes ogniem: zapal mnie ogniem Twej mitosci. Jeste$ Swiattem: oswie¢ mnie i uzdolnij
do poznania rzeczy wiecznych. Jestes gofebicg: udziel mi czystosci obyczajow.
Jestes stodkim tchnieniem: ucisz burze, jakie powodujg we mnie namietnosci.

Jestes jezykiem: spraw niechaj nie ustane w uwielbianiu Ciebie. Jestes obtokiem: okryj mnie
cieniem Twej opieki. Jestes wreszcie zréodtem wszelkich daréw nieba: btagam Cie: ozyw mnie
taskg, uswie¢ Twa mitoscig, prowadz swq madroscig, uczyn mnie w swej dobroci dzieckiem
Twoim i ratuj w swym nieskonczonym mitosierdziu,
abym nigdy nie przestat wielbi¢ Cie, wystawia¢ i mitowac,
najpierw na ziemi podczas mego zycia, @ potem w niebie przez catq wiecznos¢.

(Sw. Alfons Liguori)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach NajSwietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 LUTEGO 1989

Dzis wzywam was do modlitwy sercem. Przez ten okres task pragne, by kazde z was
ztgczyto sie z Jezusem, a bez nieustannej modlitwy nie mozecie odczu¢ piekna i wielkoSci
fask, ktére Bog chce wam dac. Dlatego, dzieci, przez caty czas napetniajcie wasze serca
nawet najmniejszymi modlitwami. Jestem z wami i nieustannie czuwam nad kazdym
sercem, ktére mnie sie oddaje.
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Dzien 2: Matka Stowa | ROZMOWA Z MARYJA

PosSwiecenie naszych mysli i stow.

ROZMYSLANIE
Czy istnigje dla syna zwigzek bardziej intymny i blizszy niz wiez z jego matkg,

a dla Syna Bozego - nad wiez z Matkq Bozg? Ona poczeta Go przeciez w ciele, nosita w fonie,
ogarniata i obejmowata w sobie jako szlachetng czgstke siebie, cze$¢ najszlachetniejszg. Kto bowiem
zostaje matkg, posiada z natury przywilej noszenia w jednym ciele podwdjnego ducha, podwdjnego

serca i podwdjnego zycia. Wybrana na Matke Boga dziewica, obdarzona zostata tym darem przez
nature i faske; mogta nosi¢ w sobie Jezusa jako czesc¢ siebie samej i by¢ z Nim tak Scisle zigczona
duchem, sercem i zyciem, ze jest On duchem z Jej ducha, sercem z Jej serca i Zyciem z Jej Zycia.
Datas, Maryjo, zycie Jezusowi jako Twemu Synowi. Ale to przeciez Ty otrzymujesz od Niego zycie,
poniewaz On jest Twoim bogiem. Tak wiec jednoczesnie zycia udzielasz i zycie przyjmujesz. Jak Boskie
Stowo jest zarazem dawcg i odbiorcg istnienia, Zycia i wiecznej chwaty otrzymywanych od Ojca
i udzielanych Duchowi Swietemu, Ty podobnie! O $wieta Dziewico, Ty za Jego przykiadem zycie
otrzymujesz i zycia udzielasz, masz bowiem zaszczyt by¢ Matkg Stowa Wcielonego. Obdarzasz Jezusa
zyciem i od Niego zycie przyjmujesz. Dajesz zycie Jezusowi ozywiajgc Twym sercem i Twym duchem
serce i ducha Jezusa. Jednoczesnie z ciata Jezusa, zyjgcego i mieszkajgcego w Tobie,
czerpiesz zycie we wilasnym sercu, ciele i duchu.
(P. Berulle)

Kosciot, pouczony przez Ducha Swietego i obdarzony nabyta w ciggu wiekéw znajomosciag spraw,
uznaje jednak, iz takze czes¢ dla NajsSwietszej Dziewicy - oczywiscie podporzgdkowana czci dla
Boskiego Odkupiciela i z nig zwigzana - wykazuje wielkqg moc i skuteczno$¢ w duszpasterstwie oraz ma
bardzo duze znaczenie dla odnowy zycia chrzeScijanskiego. tatwo dostrzec przyczyne tej skutecznosci.
| rzeczywiscie, wielorakie postannictwo Maryi wzgledem ludu Bozego jest prawdziwie nadprzyrodzong
rzeczywistoscig dziatajgcg i owocujgcg w organizmie Kosciota. Mito jest rozwazy¢ poszczegdlne
skiadniki tego posfannictwa, z ktérych wszystkie stosownie do swej skutecznosci zmierzajg do
odtworzenia w synach duchowych ryséw Syna pierworodnego. Macierzynskie wstawiennictwo
Najswietszej Dziewicy, przyktad Jej SwietoSci i taska Boza, ktéra jest w Niej, sg dla rodzaju
ludzkiego podstawa nadziei na dobra niebieskie.

(Pawet VI, Marialis cultus, n. 57)

MODLITWA POSWI ECENIA
Maryjo, Matko Stowa, poSwiecam Ci myS$li i uczucia mego serca, siedlisko rodzgce mysli zte, kalajgce
cztowieka, ale tez miejsce, z ktérego pochodzg dobre, pocieszajgce i umacniajgce
drugich, stowa. Spraw, Maryjo, prosze, aby ze skarbca mego serca wychodzity tylko rzeczy
dobre, jak z Twego Serca wyszedt Jezus, skarb najwyzszy, ubogacajgcy Swiat caty.
O Matko Stowa, zachowaj mnie od czczego gadulstwa,; niech moje stowo bedzie modlitwg,
aby przez nie w sercach mogfo zrodzi¢ sie Stowo. Poswiecam Ci, Maryjo, jezyk. Ty, ktéra jestes
milczgcymi ustami Apostotéw, miej piecze nad bramg moich warg. Postaw przy nich straz anielskg
i spraw, aby Stowo zrodzito sie przede wszystkim we mnie, aby moje serce przepetniaty stowa piekne.
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Dzien 2: Matka Stowa | ROZMOWA Z MARYJA

PosSwiecenie naszych mysli i stow.

ANTYFONA
Oto w fonie Maryi Serce Jezusa jest samym ogniem
| petne Ducha Swietego, wota, Mitoéci, Mitosci, Mitosci Boga.
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort)

PIESN: J 1,1-18
Na poczatku byto Stowo, a Stowo byto u Boga, i Bogiem byto Stowo.
Ono byto na poczatku u Boga.
Wszystko przez Nie sie stato, a bez niego nic sie nie stato, co sie stafo.
W Nim byto zycie, a zycie byto SwiattoScig ludzi,
a $Swiattos¢ w ciemnosci Swieci i ciemnos¢ jej nie ogarneta.
Pojawit sie cztowiek postany przez Boga - Jan mu byfo na imie.
Przyszedt on na $wiadectwo, aby zaswiadczy¢ o Swiattosci, by wszyscy uwierzyli przez niego.
Nie byt on Swiatfoscig, lecz [postanym], aby zaswiadczy¢ o Swiatfosci.

Byta Swiatto$¢ prawdziwa, ktdra oswieca kazdego cztowieka, gdy na sSwiat przychodzi.
Na Swiecie byto [Stowo], a Swiat staf sie przez Nie, lecz Swiat Go nie poznat.
Przyszto do swej wtasnosci, a swoi Go nie przyjeli.

Wszystkim tym jednak, ktorzy Je przyjeli, dato moc, aby sie stali dzie¢mi Bozymi,
Tym, ktoérzy wierzg w imie Jego - ktérzy ani z krwi,
ani z zadzy ciata, ani z woli meza, ale z Boga sie narodzili
A Stowo stafo sie ciatem i zamieszkato wsréd nas.
| ogladaliSmy Jego chwate, chwate, jaka Jednorodzony
otrzymuje od Ojca, peten taski i prawdy.

Jan daje o Nim Swiadectwo i gtoSno wotfa w sfowach:

. 1en byt, o ktérym powiedziatem: Ten, ktéry po mnie idzie,
przewyzszyt mnie godnoscig, gdyz byt wczesniej ode mnie”.

Z Jego petnosci wszyscysmy otrzymali - taske po fasce.

Podczas gdy Prawo zostato nadane przez Mojzesza,
faska i prawda przyszty przez Jezusa Chrystusa.

Boga nikt nigdy nie widziaf, Ten Jednorodzony BAog, ktory jest w fonie Ojca, [0 Nim] pouczyt.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI | ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 3: Odnalezienie Jezusa w Swigtyni

Poswiecenie poprzez Maryje poczucia nieobecnosci Boga i wszelkich oschtosci. :

-

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE

Duchu Swiety, przez ogien, ktéry w nas zapalite$, modlimy sie, medytujemy, pokutujemy.
Jesli opuscitbys nasze dusze, nie mogtby dtuzej zy¢, podobnie jak nasze ciata, gdyby zgasto stonce.
M&j Przenajswietszy Panie, Ty, ktory mnie uswiecasz, wszelkie dobro we mnie nalezy do Ciebie. [..]

Jezeli réznie sie od Twoich Swietych, to dlatego, ze nie dos¢ zarliwie bfagam o Twa faske,

0 faske wystarczajqco duzg, a tej ktérej juz mi udzielite$, dostatecznie nie wykorzystuje.

Pomnéz we mnie taske mitoSci, pomimo ze nie jestem wcale jej godzien.
Ona bowiem cenniejsza jest od wszystkiego na Swiecie i pragne jq przyjg¢ w miejsce tego,
co Swiat moze mi ofiarowac. Och! Racz mi jej udzieli¢, jest przeciez moim zyciem.
(Kardynat Newman)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 MARCA 1992

Dzis jak nigdy wzywam was do Zycia moimi oredziami i do stosowania ich w praktyce. Przysztam
do was, aby wam pomoc i dlatego wzywam was do zmiany zycia, gdyZ idziecie nieszczesng
drogg, droga zagtady. Kiedy méwitam wam: nawrdccie sie, médicie sie, posccie, pojednajcie sie,
przyjeliscie te oredzia powierzchownie. ZaczeliScie zy¢ wedfug nich, ale potem odstgpiliscie,
gdyz byto to dla was za trudne. Nie, drogie dzieci, kiedy cos jest dobre, trzeba w dobrym
wytrwacé, a nie mysleé, ze B6g mnie nie widzi, nie stucha, nie pomaga mi. Tak i wy z powodu
nedznych intereséw odeszliscie od Boga i ode mnie. Pragnetam stworzy¢ w was oaze pokoju,
mitosSci i dobroci. B6g pragnaf, abyscie przez swojg mitos¢ i przy Jego pomocy czynili cuda i byli
przyktadem. Przeto to wam powiem: szatan igra z wami i waszymi duszami, a ja nie moge wam
pomac, gdyz jestescie daleko od mojego serca. Dlatego médicie sie, Zyjcie wedfug moich oredzi,
a wtedy ujrzycie cuda mitosci Bozej w waszym Zyciu codziennym.
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Dzien 3: Odnalezienie Jezusa w Swigtyni

Poswiecenie poprzez Maryje poczucia nieobecnosci Boga i wszelkich oschtosci.

ROZMYSLANIE
Dziewice Maryje, przyttacza gorzki bol, gdy méwi do Jezusa: ,,Synu, czemus nam to uczynit?
Oto ojciec Twéj i Ja z bélem serca szukalismy Ciebie” (kk 2, 48)

Wydarzenie to, rozumiane mistycznie, byto w rzeczywistosci bolesne i gorzkie, ale jednocze$nie cenne dla
duchowego rozwoju. Przez rozdzielenie Z Umitowanym, przez Jego strate, dokonuje sie tutaj wzrost duszy Maryi.
Gorzki smak utraty nie pozwala dotknietej nim duszy zazna¢ juz pokoju. Dusza strzeze sie bowiem z mitosng
zazdroscia, by nie uczyni¢ niczego, co by z jej winy mogto jq oddzieli¢ od Niego. Biega wiec wszedzie szukajgc
Umitowanego i wszystkich prosi o pomoc w znalezieniu tego, ktérego mituje. Matka Boza uczy, ze ten jej bol byt
zbawienny. [...] Jej, Najswietszej, juz w chwili poczecia petnej taski Ducha Swietego, nie oszczedzono takiego
doswiadczenia po to wtasnie, aby byta nam przyktadem, Ze takie dziatanie Jezusa podyktowane jest dobrem
cztowieka. Bog chciat nam w sposéb mistyczny ukazad, jak wielki duchowy postep rodzi sie z bolesnego poczucia
utraty Umitowanego i z szukania Go w niepokoju. Wraca On istotnie do duszy z jeszcze wiekszg stodyczg mitosci,
jesli tylko ona sama nie stata sie tego niegodng przez zaniedbanie i opieszatos¢. (Sw. Bernardyn ze Sieny)

Wiasnie to dzieciece pytanie:,,Dlaczego!” Serce Maryi przeszyt juz starzec Symeon, kaptan. Ale wtasne Dziecko?

Pamietajmy, ze to Dziecko byto kaptanem bardziej niz Symeon; w pewnym sensie jedynym kaptanem, w kazdym

razie tym jedynym, ktory byt zawsze i ktérym byt z koniecznosci swegqo istnienia. [...] ,,Czemus$cie mnie szukali?"

- pyta Jezus swq Matke w Ojcu na oftarzu Krzyza. Ten krzyk Kalwarii jest tak straszny, ze Ewangelisci

wahali sie go przettumaczyc i przekazali go w catej ostrosci semickich sylab: lema sabachthani. Oba ,,dlaczego”
odpowiadajqg sobie. Zaréwno jedno, jak drugie, zawiera co$ przepastnego, niepojetego... To Jezus widzgcy
Ojca, cieszacy sie uszczesliwiajgcym widzeniem, wiekszym niz wszyscy Swieci i aniofowie razem wzieci, jest

Mezem bolesci i to jakich bolescil. Jednak pytam sam siebie, czy Jego dzieciece ,,dlaczego” nie jest tak samo
przerazajgce, przede wszystkim dla nas? (0. Dehau)

Zwiastowanie przyniesione Maryi przez aniofa rozpoczyna sie i konczy stowami budzgcymi otuche: ,,Nie béj sig,
Maryjo” i,,dla Boga [...] nie ma nic niemozliwego” (tk 1, 30. 37). Istotnie, dziewicza Matka w catym swoim zyciu
zachowuje pewnos¢, ze Bog jest blisko Niej i wspomaga Jg swq troskliwg dobrocig. To samo mozna powiedzie¢
o0 Kosciele, ktory znajduje ,,schronienie” (por. Ap 12, 6) na pustyni - w miejscu, gdzie B6g poddaje swoj lud
probie, ale takze objawia mu swojg mitos¢. (por. Oz 2, 16). Maryja jest zywym stowem pocieszenia dla Kosciofa
zZmagajgceqo sie ze smiercig. Ukazujgc nam Syna, zapewnia nas, ze w Nim moce Smierci juz zostaty pokonane:
..Smier¢ zwarla sie z zyciem i w boju, o dziwy, cho¢ polegt Wodz zycia, kréluje dzis zywy”. (Jan Pawet I, Evan-
gelium Vitae, n. 105)

MODLITWA POSWI ECENIA
O Dziewico Maryjo, posSwiecam Ci wszystkie chwile, w ktérych wyraznie i dostrzegalnie gubie Boga,

a ofiara Twego Syna jest mi obca. Oddaje sie Tobie w Twojej wierze i w Twojej ufnosci, abym nie bigdzit i nie
ustat w drodze. Poswiecam Ci moje dni oschto$ci, moje noce duchowe, chwile, w ktérych nie potrafie dostrzec
ciata Twego Syna w sakramentach i w moich braciach, a szczegélnie w najubozszych.

O Maryjo, Najswietsza Pani Trwogi, poswiecam Ci moje niepokoje i zwatpienia, chwile paniki, zamierania
serca; poSwiecam Ci godzine mojej $mierci. Moje zycie i moja $mier¢ nalezq do Ciebie; oby$ poprzez
nie mogla oddac¢ czeS¢ Twojemu Synowi i chwate Bogu. Poswiecam Ci zycie i Smier¢ moich rodzicéw
i moich bliskich.
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Dzien 3: Odnalezienie Jezusa w Swigtyni

Poswiecenie poprzez Maryje poczucia nieobecnosci Boga i wszelkich oschtosci.

ANTYFONA
Jezeli Stworca Swiata dat cierpienia tyle Swej Matce, Zze konata z bolu i goryczy,

To taskq dla nas cierpie¢ przez wygnania chwile, a cierpienie z mitosci jest szczytem stodyczy!
Wszystko, co dat mi Jezus, niech wezZmie z powrotem, Powiedz mu Przenajswietsza, niech mnie nie
oszczedza. Gdy sie skryje, zaczekam, ty wiesz dobrze o tym, do dnia, w ktérym sie zetli Zycia mego przedza.
(Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, Dlaczego kocham Cie, Maryjo? Strofa 16)

PSALM 22
Boze méj, Boze, czemus$ mnie opuscit? Daleko jestes, méj Wybawco, od mych présb i wotania.
Boze méj, wotam we dnie, lecz nie odpowiadasz, wotam i nocg, lecz nie znajduje spokoju.
A przeciez Ty mieszkasz w $wigtyni, Chwato Izraela. W Tobie nasi ojcowie ufno$¢ poktadali, zaufali Ci, a Tys ich uwolnit.
Do Ciebie wotali i zostali zbawieni, ufali Tobie i nie zaznali wstydu.

Ja zas jestem robak, a nie cztowiek, posmiewisko dla ludzi i wzgarda pospélstwa.
Szydzq ze mnie wszyscy, ktérzy na mnie patrzg, wykrzywiajq warqgi i potrzasajq gtowami.
.Zaufat Panu, niech go Pan wyzwoli, niech go ocali, jesli go mituje”.

To Ty mnie wydobyte$ z fona matki, TyS mnie przy jej piersi uczynif bezpiecznym.

Tobie od urodzenia zostatem oddany, od wyjscia z fona matki jeste$ moim Bogiem.

Nie stéj z dala ode mnie, bo kleska jest blisko i nie ma nikogo, kto by mi dopomégt.
Otoczyto mnie stado bykéw, osaczajg mnie byki Baszanu.

Rozwierajg przeciwko mnie paszcze, jak drapiezny lew, ktory ryczy.

Sity uszty ze mnie jak woda, rozluznity sie wszystkie kosci moje. Serce w wosk sie zamienia i topnieje w moim wnetrzu.
Gardfo me wyschto jak skorupa, jezyk méj przywart do podniebienia i potoZyte$S mnie w prochu $Smierci.
Sfora pséw mnie opadta, otoczyta mnie zgraja ztoczyncow.

Przebodli moje rece i nogi, policzy¢ moge wszystkie koSci moje.

A oni na mnie patrzg sycgc sie mym widokiem, dzielg miedzy siebie moje szaty i los rzucajg 0 mojg suknie.

Ty zas$, Panie, nie stéj z daleka, Pomocy moja, spiesz mi na ratunek!

Ocal od miecza moje zycie, dusze mojg jedyng wyrwij z psich pazuréw.

Wybaw mnie z Iwiej paszczeki i mnie biednego od rogéw bawolich.

Bede gtosit swym braciom Twoje imie i bede Cie chwalif w zgromadzeniu wiernych.

.Chwalcie Pana, wy, ktérzy Go wielbicie, niech stawi Go cate potomstwo Jakuba,
niech sie Go leka cate potomstwo Izraela.

Bo On nie wzgardzif ani sie nie brzydzit nedzg ubogiego, ani nie ukryt przed nim swojego oblicza
I wystuchat go, gdy ten do Niego wotat”. Dzieki Tobie ptynie moja piesn pochwalna w wielkim zgromadzeniu.
Wypetnie moje $luby wobec czcicieli Boga.

Ubodzy bedg jedli i zostang nasyceni, bedg chwali¢ Pana ci, ktérzy Go szukajg: ,,.Serca wasze niech zyjq na wieki!”
Przypomng sobie i wrocg do Pana wszystkie krafce ziemi, oddadzg Mu pokfon wszystkie szczepy poganskie,
Bo wiadza krélewska nalezy do Pana i On panuje nad narodami.

Jemu sie poktonig wszyscy $pigcy w ziemi, przed Nim zegng sie wszyscy, ktoérzy stang sie prochem.

A moja dusza bedzie zyta dla Niego, potomstwo moje Jemu bedzie stuzy¢, przysztym pokoleniom o Panu opowie.
I sprawiedliwo$¢ Jego ogtoszq ludowi, ktory sie narodzi: ,, Pan to uczynit”.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
~ MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI | ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 4: Wspétodkupienie | OBLUBIENIEC KRWI ’

PoSwiecenie kazdego cierpienia.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Ogniu i Swietle, ktéry rozpromieniasz twarz Chrystusa,
Ogniu, ktérego przyjscie jest stowem,
Ogniu, ktérego cisza jest Swiattem,
Ogniu, ktéry przepetniasz serca faskg,
Wielbimy Ciebie.
Ty, ktory spoczywasz w Chrystusie,
Duchu madroSci i rozumu, Duchu rady i mestwa, Duchu wiedzy i bojazni Bozej.
Wielbimy Ciebie
Ty, ktéry przenikasz gtebokoSci Boga,
Ty, ktéry oSwiecasz oczy naszych serc,
Ty, ktéry udzielasz siebie naszemu duchowi,
Ty, przez ktérego odbijamy w sobie chwate Pana,
Wielbimy Ciebie.
(Sw. Efrem Syryjczyk)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE W LISTOPADZIE 1991

Kiedy dotyka was cos trudnego, cierpienie czy choroba, nie méwcie:
,,O, dlaczego to spadto na mnie, a nie na kogos$ innego!”

Nie, drogie dzieci, mbwcie raczej: ,,Panie, dziekuje Ci za dar, jakiego mi udzielasz".
Cierpienie bowiem ofiarowane Bogu jest Zrodtem wielkich fask dla was i dla innych.
Kiedy jestescie chorzy, wielu z was modli sie powtarzajgc: ,,Uzdréow mnie! Uzdréw mnie!”.
Nie, drogie dzieci, to nie jest dobra postawa, poniewaz w ten sposdéb wasze serca nie
otwierajg sie na Boga. Zamykacie je, skupiajgc sie na chorobie i nie jestescie otwarci ani na
wole Boga, ani na faski, ktére chce wam daé. Modicie sie raczej w ten sposob: ,,Panie niech
Twoja wola spetni sie we mnie”. Bég udziela wam swych task jedynie zgodnie z waszymi
prawdziwymi potrzebami, ktére zna lepiej niz wy. Moze to by¢ taska uzdrowienia, taska
nowych sit, taska Swiatta, radosci. Wystarczy otworzy¢ serca na Boga.
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Dzien 4: Wspoétodkupienie | OBLUBIENIEC KRWI 44

PoSwiecenie kazdego cierpienia.

ROZMYSLANIE
Wedtug Sw. Efrema wybawienie grzesznikOw przez Maryje dosiega nawet tych, ktérzy znajdujqg sie
u bram piekta. Bardzo pocieszajgcg obietnice w tym wzgledzie daf Pan sw. Brygidzie.
Ta Swieta styszata raz, jak Pan Jezus rozmawiaf ze swq Matkg i tak do niej méwit: ,,Matko moja,
pro$ Mnie, o co chcesz, a nie odmowie zadnej Twojej prosbie; i wiedz - dodaf
- ze przyrzekam wystuchac tych wszystkich, ktérzy beda mnie prosi¢ o jakgkolwiek taske przez
mitoS¢ Twojg, chociazby byli grzesznikami, byle tylko chcieli sie nawrécic”.

To samo zostato objawione takze Sw. Gertrudzie. | ona styszata réwniez, jak Odkupiciel nasz mowit
do Maryi, ze w swej wszechmocy udzielit Jej wtadzy wySwiadczania mitosierdzia wszystkim
grzesznikom, ktorzy sie do niej bedq zwracac, a moze go dopetni¢ w taki sposoéb, jaki Jej sie podoba.
(Sw. Alfons Liguort. Uwielbienia Maryi, s. 134)

Maryjo, Maryjo, $wiatynio Tréjcy Swietej! Maryjo, nosicielko ognia! Maryjo, szafarko mitosierdzia!
W Tobie dojrzewa Boski owoc, Ty jeste$ wspotodkupicielkq ludzkiego rodu, bowiem dajesz ciato Stowu,
ktére przez cierpienie odkupifo Swiat. Chrystus zbawif nas swojg mekg, a Ty, Maryjo - bolescig ciata i ducha.
(Sw. Katarzyna Sienenska. Teksty o Matce Bozej, t. 4. s. 118)

Krzyz jest jedyng ofiarg Chrystusa, ,jednego posrednika miedzy Bogiem a ludzmi” (1 Tm 2, 5).
Poniewaz jednak On w swojej wcielonej Boskiej Osobie ,,zjednoczyt sie jakos z kazdym cztowiekiem”,
,ofiarowuje wszystkim ludziom w sposéb, ktéry zna tylko Bég, mozliwo$¢ dojscia do uczestniczenia

w Misterium Paschalnym”. Jezus powofuje swoich uczniéw do ,,wziecia swojego krzyza i nasladowania
Go”, poniewaz cierpiat za wszystkich i zostawif nam wzér, abySmy ,,szli za Nim Jego $ladami” (1P 2, 21).
Chce On wigczy¢ do swojej ofiary odkupienczej tych, ktérzy pierwsi z niej korzystajg. Spefnia sie
to w najwyzszym stopniu w osobie Jego Matki, ztgczonej Scislej niz wszyscy inni z tajemnicg Jego
odkupienczego cierpienia. Poza Krzyzem nie ma innej drabiny, po ktérej mozna by dostac sie do nieba.
(Katechizm Kosciofa Katolickiego. n. 618)

MODLITWA POQWIECENIA
O Maryjo, stojgca u stoép krzyza, poswiecam Ci kazde cierpienie. Wiem, Zze Zadna istota na
Swiecie nie cierpiata, nie cierpi i nie bedzie cierpie¢ tak samo, jak Ty! Cata we fzach, stoisz tam
petna dobroci, nie ztamana bélem, ale zbierajgca w swym Sercu wszystkie cierpienia tego $wiata,
aby je zjednoczy¢ z Sercem Jezusa i uczynic¢ z nich ofiare, nieustanng Eucharystie.

O Matko, Ciebie przeszywa siedem bolesci! O przebite Serce Maryi, gdy Jezus umart za nas i Jego
Serce nie odczuwato juz krzyzowych mak. W Twoim sercu, w Tobie dopetniato sie odkupiencze
cierpienie. W tej mece, ktora bedzie trwac¢ do konca swiata, Ty jestes wspofcierpieniem.
Ofiaruje Ci, Matko, wszystkie nie ofiarowane Bogu cierpienia, aby nie zginety, ale przyczynity
ie do odkupienia ciat i dusz. O Maryjo, Posredniczko i Wspbétodkupicielko przez mitujgcq wole
Twego Syna!
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Dzien 4: Wspoétodkupienie | OBLUBIENIEC KRWI

PoSwiecenie kazdego cierpienia.

ANTYFONA
Kazde zycie jest Mszg, a kazda dusza - hostig
(Marta Robin)

PIESN: MAGNIFIKAT (Lk 1, 46-55)
Wielbi dusza moja Pana i raduje sie duch méj w Bogu, Zbawicielu moim.
Bo wejrzat na unizenie swojej Stuzebnicy.

Oto bowiem odtad bfogostawi¢ mnie bedq wszystkie pokolenia,
Gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny, a Jego Imie jest Swiete.
Jego mitosierdzie z pokolenia na pokolenie na tymi, ktérzy sie Go boja.
Okazat moc swego ramienia, rozproszyt pysznigcych sie zamystami serc swoich.
Stracit wladcow z tronu, a wywyzszyt pokornych.

Gtodnych nasycit dobrami, a bogatych z niczym odprawit.

Ujaf sie za swoim stugg, Izraelem, pomny na swe mitosierdzie,

Jak obiecat naszym ojcom, Abrahamowi i jego potomstwu na wieki.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 5: Samotnos¢ Maryi

PoSwiecenie naszej samotnosci.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Najswietszy, czci najgodniejszy Duchu,
Daj mi ustysze¢ Twoj gfos peten stodyczy i mitoSci.
Chciatbym stac sie przed Tobg lekki jak pidrko, niesione Twoim tchnieniem,
tam gdzie Ty zechcesz, nie stawiajgc nigdy najmniejszego oporu.
(bt. Franciszek Maria Libermann)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 CZERWCA 1988

Dzi$ wzywam was do mitosci petnej oddania i mitej Bogu. Dzieci, mito$¢ znosi wszystko, co
jest trudne i gorzkie - dla Jezusa, ktéry jest mitoScig. Dlatego, drogie dzieci, proscie Boga,
by przyszedf wam z pomocg, jednakze nie wedfug waszych pragnien, lecz zgodnie
z Jego mitoscig. Oddawajcie siebie Bogu, zeby mogt was uzdrowié, pocieszy¢ i przebaczy¢
wszystko, co wewngtrz was stanowi przeszkode na drodze mitosci. Tak B6g bedzie
ksztattowaf wasze zycie i bedziecie wzrasta¢ w mitosci. Drogie dzieci, uwielbiajcie Boga,
by mito$¢ Boza mogta wzrasta¢ w was z dnia na dzien, az do pefni.
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Dzien 5: Samotnos¢ Maryi

PoSwiecenie naszej samotnosci.

ROZMYSLANIE
Trzeba sie nam zgodzi¢ na catkowitg ludzka samotnosé, aby sie zjednoczy¢ z Maryja.
W dniach miedzy Smierciqg a zmartwychwstaniem Jej Syna, Ona jedyna zachowuje wiare, nadzieje
i mito$¢, i tylko w Niej skupia sie odpowiedz ludzkoSci na Chrystusowg ofiare.
Takze w czasach, ktore dzielg nas jeszcze od kohcowego zmartwychwstania,
w Niej jedynej znajdujemy cnoty niezbedne, by mie¢ nadzieje,
wierzy¢ i kochac oraz z naszego padotu tez widzie¢ zwyciestwo Chrystusa.

Maryja zawsze bedzie z Jezusem, [...] az do grobu, gdzie Ona, ktéra jest zyciem, wej$¢ nie moze,
poniewaz nie szuka zyjgcego wsrod umartych. On, bowiem zyje w Jej Sercu; podczas gdy ciato
spoczywa w grobie, duch Jezusa, oddzielony od ciata, spoczywa w Jej umysle i Sercu.

(P. Berulle)

,Nastepnie rzekt do ucznia: <Oto Matka twoja>. | od tej godziny uczen wzigt Jg do siebie”. (J 19, 25-27).

Niewatpliwie trzeba widzie¢ w tym wydarzeniu wyraz szczegdlnej
troski Syna o Matke, ktérg pozostawiat w tak wielkiej boleSci.
Jednakze o znaczeniu tej troski Chrystusowy , testament z Krzyza" mowi wiecej.

Jezus uwydatnia nowa wiez pomiedzy ,Matkg" a,,Synem”. Ta wieZ zostaje uroczyscie
potwierdzona w catej swojej prawdzie i rzeczywistosci. Mozna powiedzieé, ze - o ile uprzednio
macierzynstwo Maryi wzgledem ludzi byto zarysowane - w tej chwili zostaje ono wyraznie okreslone
i ustanowione: wytania sie za$ z catej dojrzatosci paschalnej tajemnicy Odkupiciela. Matka Chrystusa,
znajdujgc sie w bezposrednim zasiequ tej tajemnicy, ktéra ogarnia cztowieka - kazdego i wszystkich
- zostaje dana cztowiekowi - kazdemu i wszystkim - jako Matka.

(Jan Pawet I, Redemptoris Mater, n. 23)

MODLITWA POéWIECENIA

Maryjo, Matko Pieknej MitoSci, poswiecam Ci kazde moje poczucie osamotnienia, kazde ludzkie
pragnienie przerwania . Pismo Sw. Méwi: ,,Nie jest dobrze, by cztowiek byt sam”, ale méwi réwniez,
ze Bog uformowaft z boku mezczyzny pomoc podobng do niego. Maryjo, gdy Syn cztowieczy zasnat

na krzyzu, z uderzenia wtdécznig, z boku nowego Adama, z wody i krwi, i z ognia Twego Serca,

zrodzita sie nowa Ewa - Kosciéf. Maryjo, racz mi uprosi¢ umitowanie samotnoSci, poniewaz jedynie

w niej, gdy jestem sam z Nim Samym, znika najgtebsze osamotnienie, a cztowiek odnajduje swoje

.twarzg w twarz". PoSwiecam Ci, Maryjo, wszystkich cierpigcych z powodu samotnosci fizycznej

i duchowej; niechaj odnajdg Ciebie, o Matko, o Siostro, o Przyjaciétko, o Ukochana naszych serc.
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Dzien 5: Samotnos¢ Maryi

PoSwiecenie naszej samotnosci.

ANTYFONA
Kazde zycie jest Mszg, a kazda dusza - hostig
(Marta Robin)

PSALM 27
Pan moim Swiattem i zbawieniem moim, kogo miatbym sie lekac¢?
Pan obroncg mego zycia, przed kim miatbym czuc trwoge?
Gdy mnie osaczajg ztoczyncy, ktoérzy chcg mnie pozred,
Oni sami, moi wrogowie i nieprzyjaciele, chwiejg sie i padajg.
Nawet gdy wrogowie stang przeciw mnie obozem, moje serce nie poczuje strachu.
Chocby napadnieto mnie zbrojnie, nawet wtedy ufnosé swq zachowam.
O jedno tylko Pana prosze i o to zabiegam,
zebym mogt zawsze przebywacé w Jego domu po wszystkie dni mego zycia.
Abym kosztowaf stodyczy Pana, stale sie radowat Jego Swigtynia.
W namiocie swoim mnie ukryje w chwili nieszczescia,
Schowa w gtebi przybytku, na skate mnie wydzwignie.
Teraz wysoko podnosze gfowe nad nieprzyjaciof, ktérzy mnie osaczaja.
Ztoze w Jego przybytku radosne ofiary, zaspiewam i zagram psalm Panu.
Ustysz, Panie, kiedy gtosno wofam, zmituj sie nade mng i mnie wystuchaj.
O Tobie méwi serce moje: ,,Szukaj Jego oblicza!"” Bede szukat oblicza Twego, Panie.
Nie zakrywaj przede mngq swojej twarzy, nie odtrgcaj w gniewie Twego stugi.

Ty jesteS mojg pomocg, wiec mnie nie odrzucaj i nie opuszczaj mnie, Boze, méj Zbawco.
Chocby mnie opuscili ojciec méj i matka, to jednak Pan mnie przygarnie.
Naucz mnie swojej drogi, Panie, prostg prowadz mnie sciezkg,
aby nie zwiedli mnie moi wrogowie.

Nie wydawaj mnie na taske nieprzyjaciét moich,
bo przeciw mnie powstali klamliwi Swiadkowie i ci, ktorzy dyszq gwafttem.
Wierze, ze bede ogladat dobra Pana w krainie zyjgcych.

Oczekuj Pana, bagdZz mezny, nabierz odwagi i oczekuj Pana.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 6: Zaslubiny ze stowem w podwojnym

przeszyciu mieczem. Odnowienie przyrzeczenh chrzcielnych.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Duchu Swiety, rozpal mnie, Duchu Boga pochfof mnie,
Duchu Swiety, rozpal mnie, Na droge prawdy wprowadZ mnie.

Duchu Swiety, oczy$¢ mnie, Ogniu mitosci wypal mnie,

Duchu Swiety, oczy$¢ mnie, W Jezusie racz zaslubi¢ mnie.
Duchu Swiety, umocnij mnie, Mitosci Boga, uzdréw mnie,
Duchu Swiety, umocnij mnie, Duchu, odnéw mnie.
Duchu Swiety, natchnij mnie, Mitoéci Jezusa, napetnij mnie,
Duchu Swiety, natchnij mnie, i szcze$ciem wiecznym obdarz mnie.
(bf. Maria od Jezusa Ukrzyzowanego, Arabka)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 LISTOPADA 1991

| tym razem wzywam was do modlitwy. MédIcie sie, abyscie mogli pojgé, co B6g pragnie

wam powiedzie¢ poprzez mojg obecnos¢ i poprzez oredzia, ktére wam daje. Pragne was

wszystkich jak najbardziej przyblizy¢ do Jezusa i Jego zranionego Serca, abyscie mogli
pojgé niezmierng mitosé, ktéra zostata dana za kazdego z was. Dlatego, drogie dzieci,
madicie sie, aby z waszych serc wytrysneto Zzrédto mitosci dla kazdego cztowieka i dla

tego, ktéry was nienawidzi i pogardza wami. Mitoscig Jezusa tatwo mozecie zwyciezy¢ catgq
nedze tego zatosnego Swiata, ktory jest bez nadziei dla tych, ktorzy nie znajg Jezusa.
Jestem z wami i kocham was niezmierng mitoScig Jezusa. Dziekuje wam za wszystkie
ofiary i modlitwy. Médicie sie, abym mogta wam pomaoc jeszcze wiecej. Potrzebne mi sgq
wasze modlitwy.
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Dzien 6: Zaslubiny ze stowem w podwojnym

przeszyciu mieczem. Odnowienie przyrzeczenh chrzcielnych.

ROZMYSLANIE
Zanurzenie chrzcielne jest pogrzebaniem z Jezusem, a grobem mistycznym - Serce Maryi.

Tam rzeczywiscie umieramy catkowicie dla nas samych, gdyz wyrzekamy sie wszelkiego wiasnego
dziatania, nawet najpiekniejszeqgo, aby zagubic siebie w Maryi, ktéra sama w nas zacznie dziataé, zy¢
i kochaé. Zechciejmy pojgc, ze tam dokonuje sie wyrzeczenie sie zta, ktérego zada od nas Boég, abysmy
w naszej Matce mogli zrodzi¢ sie na nowo. Odrodzenie jest catkowitym odnowieniem, wymagajgcym
wyrzeczenia sie wszystkiego, czym jestesSmy; jest owg nocg, o ktérej moéwi Sw. Jan od Krzyza, nocg
dziecka zamknietego w fonie matki. Wydac sie tak Maryi w wierze, to stac sie uczestnikiem tajemnicy
wielkiej SwietoSci. ,Umarlismy i Zycie nasze ukryte jest z Jezusem w Maryi...”

Oto czuto$¢ Boga: aby nam te Smier¢ ufatwié, pogrzebat nas w Sercu Maryi.

(0. Gabriel Jacquier)

To nam wyjasnia, dlaczego nasze serce takim zarem ptonie w tej mitosci; takze, dlaczego - szczegdinie
w Swieta Maryi - czuje sie w sercu niemal ustawicznie jakie$ boskie ciepto, zupetnie rézne od ciepta
naturalnego. [...] Skutkiem tego w Niej sie z mitoSci gubie, w Niej zatapiam i ono mnie jakby trawi.
(s. Marie de Sainte Therese)

Mitos¢ Chrystusa jest strzatg, ktérg wybieram. Ta strzata nie tylko dusze Maryi przeszyta,
ale przeszywata jg stopniowo na wylot, aby nie byto w Jej dziewiczym Sercu niczego poza mitoscig;
aby mogta mitowac catym sercem, catg duszq i ze wszystkich sit, zawsze petna taski. Przeszywata
jg zapewne réwniez dlatego, by i nas dosiegng¢, abySmy wszyscy mieli udziat w tej petni, a Maryja,
by zostata Matkg MitoSci; Matkg tej Mitosci, ktorej Ojciec jest Bogiem; Bogiem, ktory jest mitoscia.
(Sw. Bernard)

Juz przez chrzest, bierzmowanie, sakramenty pojednania, Eucharystie oraz przez wiele innych gestéw
wspolnotowych KoSciota Chrystus przyszedf do nas, bez zastugi z naszej strony, czasem tak, ze Go
nawet nie poznalismy. Niech wiec Maryja nam dopomoze przyjg¢ prostym sercem zwiastowanie mitosci
Bozej i w nig uwierzy¢ wbrew watpliwo$ciom, jakie spoteczenstwo i nasz wtasny umyst sqaczg
do naszego serca! Nie lekajmy sie! A jesli trudnos$ci bedg trwaty, bedziemy sie modli¢, aby postepowac
w wierze pomimo nim, a raczej dzieki nim, albowiem tutaj probuje sie nasza ufnosé, nasza wiernosc¢.
Naszg wiare bedziemy podsycac¢ pogtebionym studium stowa Bozego i nieprzerwanym rozwazaniem
Kosciofa, zyjacej Tradycji. Bedziemy sie réwniez stara¢ czyni¢ prawde w naszym Zyciu, aby doj$¢ do
Swiatta. Oby$Smy mogli mie¢ przejrzystg i mocng wiare Bernadetty! Od zarania swych pietnastu lat,
bedgc pewna oredzia przekazanego przez Maryje, miata odwage, by stawic¢ czota podejrzeniom Swiata
dorostego, by by¢ wierng temu, co otrzymata i by da¢ o nim Swiadectwo.

(Jan Pawet Il, Lourdes, 1983)
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Dzien 6: Zaslubiny ze stowem w podwojnym

przeszyciu mieczem. Odnowienie przyrzeczenh chrzcielnych.

MODLITWA POSWIECENIA
O Matko, B6g odnowit dla Ciebie wszystkie prawa stworzenia, poniewaz jestes Matka Boga
i nosisz w swym fonie Tego, ktérego nic nie moglo w sobie pomiesci¢. Od Jego poczecia krzyz
wpisany jest w Twe fono i poprzez gody krwi. Bosko$¢ zaslubia cztowieczenstwo. W Tobie
jednajg sie przeciwienstwa: ogien nieskonczenie palgcy, z ktérego wyszedt Swiat, zstgpif na
wody macierzynstwa. O Maryjo, ktéra po porodzie zachowatas dziewictwo, jestesS niezmiennym
znakiem, ze Béstwo moze poslubi¢ ludzkie ciato. PoSwiecam Ci to, co w Swiecie jest dojrzate do
matzenstwa i co cierpi na brak takiego zwigzku. PoSwiecam Ci mojg istote, aby byta miejscem,
w ktérym odnawia sie tajemnica godéw krwi, wody i ognia. Twéj Oblubieniec jest Twoim
Stwércg; On Twoim Synem i Oblubiencem na wieki.

ANTYFONA
Maryjo, najstodsza moja mitosci, Ty jestes ksiegq, w ktérej zapisane jest Stowo
dajgce nam nauke zycia. Ty jestes stotem, na ktérym zostaje nam podana owa nauka.
Widze Stowo w momencie, gdy zostato w Ciebie wpisane. Widze ten krzyz pragnienia
Syna Bozego, bowiem juz w chwili poczecia zostato Mu wszczepione pragnienie
Smierci za zbawienie cztowieka, ktérego ciato przyjat.
(Sw. Katarzyna Sienenska, Teksty o Matce Bozej, t. 4, s. 120-121)

PIESN: Ap 19, 1-2. 5. 6-7
Alleluja. Zbawienie, chwata i moc nalezg do Boga naszego,

bo wyroki Jego sg prawdziwe i sprawiedliwe.

Alleluja. Chwalcie Boga naszego, wszyscy Jego studzy,

ktorzy sie Go boicie, wielcy i mali.

Alleluja. Bo zakrélowat Pan Bég nasz, Wszechmoggacy,

weselmy sie i radujmy, i oddajmy Mu chwate.
Alleluja Bo nadeszty gody Baranka, a Jego Matzonka sie przystroita.
Alleluja

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI | ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 7: Serce Maryi przygotowuje krolestwo

Serca Jezusoweqgo. Poswiecenie mitosci do $wiata.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
O Jezu, cichy i pokorny, Ty nas obdarzytes swym
Sercem Ukoronowanym cierniem naszych grzechoéw.
Ty wcigz za nami prosisz, abysmy nie zgineli.
Jezu, pamietaj o nas, kiedy upadamy.
Przez Twoje Boskie Serce poméz nam mitowac¢ sie wzajemnie.
Niech sie juz skonczy nienawisc.
O, ukaz nam Twojg mito$¢. Kochamy cie wszyscy i prosimy: chron nas!
Otaczaj sercem dobrego Pasterza i przyjdz do kazdego naszego serca!
Pukaj do kazdych drzwi!

Okaz nam cierpliwo$¢. JesteSmy jeszcze zamknieci w sobie bo nie pojeliSmy Twej woli.
Nie przestawaj puka¢ do naszych serc, niech sie otworzg dla Ciebie, chotby na chwile,
Gdy rozwazamy Twojg meke. Amen.

(stowa wewnetrzne dane Jelenie 28 listopada 1983)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach NajSwietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 WRZESNIA 1991

Dzi$ w szczegdlny sposdéb wzywam was wszystkich do modlitwy i wyrzeczen, gdyz szatan
teraz jak nigdy dotgd chce pokazac Swiatu swoje haniebne oblicze i oszukac jak najwiecej
ludzi na drodze Smierci i grzechu. Dlatego, drogie dzieci, pomézcie, aby moje
Niepokalane Serce zapanowato w Swiecie grzechu. Prosze was wszystkich, abyscie
modlitwy i ofiary sktadali w moich intencjach, abym je mogta przekaza¢ Bogu
w najpotrzebniejszych sprawach. Zapomnijcie o swoich pragnieniach, modicie sie,
drogie dzieci, o to, czego B6g pragnie, a nie o to, czego wy pragniecie.

TYDZIEN W SERCU JEZUSA OTO MATKA TWOJA - 33 dniowe REKOLEKCJE MARYJNE | 67



Dzien 7: Serce Maryi przygotowuje krolestwo

Serca Jezusoweqgo. Poswiecenie mitosci do $wiata.

ROZMYSLANIE
Chrystus powiedziat na krzyzu: ,,Niewiasto, oto syn Twéj". Tym stowem w nowy sposob otworzyt
Serce swej Matki. Niedfugo potem wtécznia rzymskiego zotnierza przebita bok Ukrzyzowanego.

To przebite Serce stato sie znakiem odkupienia dokonanego przez $mier¢ Baranka Bozego. Niepokalane
Serce Maryi, otwarte stowem: ,,Niewiasto, oto syn Twdj", spotyka sie duchowo z Sercem Syna, przebitym
wtdcznig zotnierza. Serce Maryi zostato otwarte tg samg mitoscig do cztowieka i do Swiata,
jakg Chrystus umitowat cztowieka i Swiat, wydajgc zan sameqo siebie,
az do otwarcia wiasnego Serca wtdcznig zotnierza.

(Jan Pawet Il, Portugalia, 13 maja 1983)

Pamietajmy, ze obok czci najgodniejszego Serca Jezusa, Pana nieba i ziemi, kroluje
réwniez godne czci Serce Maryi, Pani wszystkich serc stworzonych do mitowania Boga,
Serce Krélowej aniotéw i Matki Krola krolow.

(Sw. Jan Eudes)

Podobnie jak Jezus Chrystus jest Krolem nieba i ziemi, zarbwno na prawach przyrodzonego wiadcy,
jak i na prawach zdobywcy, tak Maryja jest Krolowg nieba i ziemi przez faske.
Otéz krélestwo Jezusa Chrystusa rozcigga sie gtdwnie w sercu i wnetrzu cztowieka,
wedfug stéw Pisma Swietego: ,,Krélestwo Boze w was jest”
(Lk 17,21);

Roéwniez, wiec i krélestwo Najswietszej Panny znajduje swe siedlisko we wnetrzu cztowieka,
czyli w jego duszy. Dzieki temu bywa Ona wraz z Synem swoim uwielbiona przez dusze wiecej nizli przez
cuda stworzenia. Mozemy, wiec Jg zwac¢ ze wszystkimi Swietymi Krolowg serc.
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Traktat, p. 8, s. 37)

Chrystus, bedgc Krélem i Panem, sprawit, Zze Matka, ktéra Go zrodzita,
jest uznawana za prawdziwg Krélowg i Pania.
(Sw. Atanazy, Kazanie o Bl. Dziewicy Maryi)

Maryja, Krolowa Serca, Krolowa Serca naszego Boga, Krélowa naszych serc. Bedgc Matkg Kosciofa,
jest tez jego Sercem. Przeciez Matka jest ,,tylko” sercem. Nie wolno tego ,,tylko” bra¢ w waskim
znaczeniu, gdyz w Matce wszystko drzy w rytm serca, w niepodzielnym darze. (Brat Efraim)

Z woli Ojca statem sie, Ja, Syn Bozy, cztowiekiem z Maryi Dziewicy, ktérej serce bito jak Serce Moje.

I moge powiedzieé, ze Moja Matka i Ja ratowaliSmy cztowieka jakby jednym Sercem; Ja, gdyz cierpiatem
w Mym Sercu i ciele, Ona - bélem serca i bolem mitoSci. (Sw. Brygida, Objawienia)
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Dzien 7: Serce Maryi przygotowuje krolestwo

Serca Jezusoweqgo. Poswiecenie mitosci do $wiata.

MODLITWA POéWIECENIA
Maryjo, mitos¢ zakrywa mndéstwo grzechéw! Niech wiec Twoja nieskonczona macierzynska mitos$¢
do dzieci, ktére daf Ci Ojciec, dotknie korzeni naszego grzesznego bytu. Ty jestes Zrédtem radosci,
bo nieskalana grzechem ani ostabiona jego skutkami. Ty jedna mozesz nas oddac¢ catkowicie we
witadze mitosci, owemu mitosnemu spotkaniu w Twoim ,,zamknietym" ogrodzie. Niechaj przez
nasze zjednoczenie z Twym Sercem przyjdzie krélestwo mitosci cichego i pokornego Serca Jezu-
sa; i niech juz zapanuje Twoje Krélestwo mitowania przez wzajemne zjednoczenie serc ludzkich.
Maryjo, Krélowo serc naszych, o Pani nasza, kréluj nad naszymi sercami. PoSwiecam Ci to
wszystko, co na Swiecie zdolne jest do mitosci, choCby jak kropelka, malutkiej. Zechciej jg zmienié
w ogréd rozkoszy, unicestwiajgcy na zawsze gorycz, jakg byto przesycone Serce Twojego Syna.

ANTYFONA
O ludzkie Serce Chrystusa, w ktébrym wiecznie otwiera sie Serce Ojca.
O bezbrzezne cierpienie nieskonczonej Mitosci! W nim jednoczy sie Serce Maryi z Sercem Syna.
Tam, w milczeniu Ducha, obejmuje sie w uscisku cztowieczenstwo i Bostwo,
Aby trwac na wieki w rozkoszy i radosci.
O jedyne Serce, jednoczgce zranionych z tymi, ktérzy ranig!

PSALM 63
Boze, mdj Boze, szukam Ciebie i pragnie Ciebie moja dusza.
Ciato moje teskni za Tobg, jak zeschta ziemia takngca wody.
Oto wpatruje sie w Ciebie w Swigtyni, by ujrze¢ Twg potege i chwate.
Twoja faska jest cenniejsza od zycia, wiec stawi¢ Cie bedg moje wargi.
Bede Cie wielbit przez cate me zycie i wzniose rece w imie Twoje.
Moja dusza syci sie obficie, a usta Cie wielbig radosnymi wargami,
Gdy mySle o Tobie na moim postaniu i o Tobie rozwazam w czasie moich czuwan.
Bo states sie dla mnie pomocg i w cieniu Twych skrzydef wofam radosnie:
,,Do Ciebie Ignie moja dusza, prawica Twoja mnie wspiera”.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'I ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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TYDZIEN 4

TYDZIEN W CIENIU
DUCHA SWIETEGO

OBLUBIENICA DUCHA

Bég, Duch Swiety, ktéry zaslubit sobie Maryje, ktéry z Nig i w Niej, i z Niej stworzyt swe
arcydzietfo - Jezusa Chrystusa, Stowo Wcielone, On przez wszystkie dni az do skonczenia Swiata
nie przestaje w Niej i przez Nig w sposob tajemniczy, lecz najprawdziwszy stwarza¢ wybranych.

(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Tajemnica Maryi, p. 13)
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Dzien 1;: Zwiastowanie

W objeciu Ducha Swietego.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Ogniu trawigcy, Duchu mitosci, zstgp na mnie!
Niechaj w mej duszy dokona sie jakby wcielenie Stowa:
Niechaj stane sie dla Niego jakby nowym czfowieczenstwem,
w ktérym mogtbym odnawiac swojgq tajemnice.

A Ty, méj Ojcze skton sie ku Twemu biednemu, malenkiemu stworzeniu,
Okryj je swym cieniem, racz w nim widzie¢ jedynie
,Umitowanego, w ktérym sobie upodobates”.

(bt. Elzbieta od Trojcy Przenajswietszej)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 PAZDZIERNIKA 1987

Pragne zaprosi¢ wszystkich, byscie zdecydowali sie na Niebo. Ta droga jest trudna tylko
dla tych, ktérzy nie zdecydowali sie na Boga. Drogie dzieci, zdecydujcie sie i wierzcie, ze
Bég ofiarowuje sie wam w swojej petni. Jestescie zaproszeni i powinniscie odpowiedzie¢
na wofanie Ojca, ktéry wzywa was przeze mnie. Médicie sie, poniewaz modlitwie kazdy
bedzie w stanie posigsS¢ catkowitg mitoS¢. Bfogostawie was i pragne pomaoc, by kazdy z was
byt pod moim matczynym ptaszczem.
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Dzien 1;: Zwiastowanie

W objeciu Ducha Swietego.

ROZMYSLANIE
Przez swe niewidzialne dziatanie Duch Swiety udziela Maryi daru wcielonego Stowa.
Nie w Swietle, lecz w ogniu mitoSci: w mitosci i przez mito$¢ dokonuje
On w Niej dziewiczego poczecia Jezusa. | oddaje sie Jej w nowej mitoSci.
Rozbudza w niej wéwczas utajone zdolnosci, ktére skrywa Jej cicha, wyczekujgca mitoSE.
Ubogaca nowg, twércza mocg. Jezus jest blogostawionym owocem Jej fona;
mogta Go zrodzi¢ z przyjsciem Ducha, bo Jej mitos$¢ stata sie ptodna, i nie byta juz jedynie
oczekujgca w milczeniu. Poczeta Jezusa, a On objawit sie w Niej jak pfomierr nowej mitoSci,
tak samo wewnetrznej jak Jej mitos¢, lecz bardziej ptongcej.
Objawit Jej tez obecnos¢ nowej, boskiej Osoby, nieskonczenie mniejszej niz ona sama.
(0. Thomas Philipe OP)

Ta matka nosi imie Maryi. Kosciét czci Jg w sposdb szczeqgdlny. Kult, jakim Jg otacza, przewyzsza kult
wszystkich innych swietych. (cultus hiperduliae). Czci Jg wifasnie w ten sposéb, poniewaz zostata Matka;
poniewaz zostata wybrana, aby by¢ Matkg Syna Bozego; poniewaz temu Synowi, ktory jest Stowem
Przedwiecznym, data w czasie ,,ciato”, data w historycznej chwili,,cztowieczenstwo”. Kosciéf witgcza te
szczeqdlng cze$¢ Matki Bozej w caty cykl roku liturgiczneqo, liturgicznego czasie ktérego
w sposéb powsciggliwy, lecz takze bardzo uroczysty zaznaczony jest, przez uroczystos¢ Zwiastowania
obchodzong dziewie¢ miesiecy przed Bozym Narodzeniem, 25 marca, moment ludzkiego poczecia Syna
Bozego. Mozna powiedzieé, ze w czasie tego catego okresu, od 25 marca az do 25 grudnia, Koscibf
kroczy z Maryjg, ktéra - jak kazda matka - oczekuje chwili narodzin: dnia Bozego Narodzenia.
| rbwnoczes$nie tym czasie Maryja ,.kroczy" z KoSciotem. Jej matczyne oczekiwanie wpisane jest w Zycie
Kosciofa kazdego roku. To wszystko, co dziato sie miedzy Nazaretem, Ain-Karim i Betlejem, jest
przedmiotem liturgii Zycia KoSciotfa, modlitwy - zwfaszcza modlitwy rézancowej - i kontemplacji.
(Jan Pawet Il, Sens macierzynstwa w spoteczenstwie i rodzinie, n. 2i 3,
audiencja generalna z 10 stycznia 1979)

MODLITWA POQWIECENIA
O Maryjo, przedwiecznie przez Ojca umitowana! Racz mi udzieli¢ ufnosci,
ze i mnie Duch Swiety ogarnie, a wéwczas bede mégt zy¢ w petni i umieraé, jak Mojzesz,
w Bozym Pocatunku. Poswiecam sie Tobie, ktéra mnie uczysz oddania sie mitoSci ukrzyzowanej,
abysmy nadal mogli zy¢ w jasnym Swietle oglgdajgc oblicze Boze.
Wprowadz mnie w wielkg cisze tego obtoku, ktory ostania, aby lepiej objawic.

O Maryjo, Ty$ poczeta Boga w ptomieniu ognia! Maryjo, Gotgbko ukryta w szczelinie Skaty,
oddaje sie Twemu milczeniu i temu wszystkiemu, co uzdalniato Cie do stania sie zupetng
witasnoscig Boga. Maryjo, stojgca pod krzyzem, poSwiecam sie Twojej wspofczujgcej mitoSci.
Niechaj serafin, ktoéry trzyma krzyz, przeszyje me serce i cztonki i niechaj, Oblubienico Ducha,
caty naleze do Jezusa.
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Dzien 1;: Zwiastowanie

W objeciu Ducha Swietego.

ANTYFONA
Maryjo taski petna, oswie¢ méj umyst i rozwigz jezyk, abym mogt opiewaé Twg chwate godng
Ciebie piesnig anielskg: Pozdrawiam Cie, Pokoju, Radosci, Zbawienie i Pociecho wszystkiego,
co istnieje! Pozdrawiam Cie, Cudzie najwyzszy, jaki sie spetnit na ziemi. O Raju rozkoszy,
Ostojo w niebezpieczenstwie, PoSredniczko miedzy Bogiem a ludzmi, bqdz pozdrowiona!
(Sw. Efrem Syryjczyk)

PSALM 40
Z nadziejg czekatem na Pana, a on sie pochylit nade mng i wystuchat mego wofania.
Wydobyt mnie z dotu zagtady, z bfotnego grzezawiska. Stopy moje postawif na skale
i umocnit moje kroki. Wtozyt mi w usta pieSh nowg, Spiew dla naszego Boga.
Wielu to ujrzy i przejmie ich trwoga i zaufajg Panu. Szczesliwy cztowiek, ktéry nadzieje poktada
w Panu, a nie nasladuje pysznych i sktonnych do ktamstwa.
Panie, Boze md&j, wiele uczynites cudéw i w Twoich zamiarach wobec nas nikt Ci nie doréwna.
A gdybym chciat je gtosi¢ i opowiadac, bytyby liczniejsze, niz mozna to wyrazic.

Nie chciates$ ofiary krwawej ani z ptodow ziemi, lecz otwarte$ mi uszy; nie zgdates catopalenia
i ofiary za grzechy. Wtedy powiedziatem: ,,Oto przychodze. W zwoju ksiegi jest 0 mnie napisane:
Radoscig jest dla mnie pefni¢ Twojg wole, méj Boze, a Twoje Prawo mieszka w moim sercu”.
Gtositem Twa sprawiedliwo$¢ w wielkim zgromadzeniu i nie pows$ciggngtem warg moich, o czym
Ty wiesz, Panie. SprawiedliwoS$ci Twojej nie krylem w gtebi serca, gtositem Twojg wierno$¢
i pomoc. Nie taitem Twojej taski ani Twej wiernosci przed wielkim zgromadzeniem.

A Ty nie odmawiaj mi, Panie, swego mitosierdzia, niech faska Twoja i wiernos¢ zawsze mnie
strzegga. Albowiem osaczyty mnie niezliczone nieszczescia, przygniotty mnie wtasne winy,
ktoérych ogarng¢ nie moge. Sg one liczniejsze od wtoséw na mej gfowie, wiec stabnie we mnie
serce. Panie, racz mnie wybawic, Panie, po$piesz mi z pomocg!

Niech sie radujg i weselg w Tobie, wszyscy ktorzy Ciebie szukaja.

A ci, ktérzy pragng Twojej pomocy, niech zawsze méwig: ,,Pan jest wielki!"

Ja zas jestem ubogi i nedzny, ale Pan troszczy sie o mnie.

Ty$ moim wspomozycielem i wybawcg, Boze moj, nie zwlekaj!

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 2: Pielgrzymka wiary

USwiecenie cnét teologicznych.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Powiedz, Duchu Swiety, aby wytrysto z mojego serca zrédfo kryniczne,
ktérego czysta, uzdrawiajgca woda
Uratuje najwiekszego grzesznika, beznadziejnie choremu otworzy oczy, aby go uleczy¢;
Ta woda wraca przeciez do Boskiego prazrodfa, i obmywa w ten sposéb najbardziej winnego.
Gorzej ze mng niz z Marig Magdaleng, niz z tazarzem w grobie i z Samarytanka.
Pragne tej wody i o nig btagam, wiem, jak kosztownym jest darem.
Im wieksza Twa taskawos¢, jakg okazesz, tym petniejsza blasku Twoja wspaniatosc.
Jestem tylko chwiejgcqg sie trzcing, przyjdz, wesprzyj bezsilnego.
Potbz kres mojej chwiejnosci, jestem bardziej niestaty niz wiatr.
| Slepy od urodzenia - ulecz mnie z mej ciemnoty.
(Ludwik Maria Grignion de Montfort)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 2 LUTEGO 1990

Jestem z wami od dziesieciu lat, i od dziesieciu lat chce was przekonad, ze Bég, wasz Ojciec,
jest jedyng drogg, jedyng prawdq i jedynym Zyciem. Pragne wam wskazac droge do zycia
wiecznego, dopomoéc w pogtebianiu waszej wiary. WeZcie rézaniec, zgromadzcie wokof siebie
wasze dzieci i catqg rodzine. Taka jest droga do zbawienia. Dawajcie dzieciom dobry przykifad;
badZzcie wzorem dla tych, ktorzy nie wierzga. Nie osiggniecie szczescia na ziemi ani w niebig, jesli
wasze serca nie stang sie czyste i pokorne i nie zachowacie Bozych przykazan. [...] Przychodze
prosi¢ was o pomoc: potgczcie sie ze mng w modlitwie za niewierzgcych. Tak mato mnie
wspomagacie. Tak mato w was gotowosci do mitosierdzia i mitosci dla waszych bliskich. Przeciez
Bbg obdarzyt was mitoscig i pokazat, jak przebaczac innym i ich mitowac. Pojednajcie sie i
oczysccie wasze dusze. WeZcie rézaniec i odmawiajcie go. Znoscie cierpliwie wszystkie wasze
cierpienia. Pamietajcie, ze i Jezus cierpliwie za was poddaf sie mece. Pozwdélcie mi by¢ dla was
Matka, prowadzi¢ was do Boga i do Zycia wiecznego. Niewierzgcym nie narzucajcie swej wiary.
Swiadczcie o niej przyktadem i médicie sie za nich. Dzieci moje, médicie sie!.
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Dzien 2: Pielgrzymka wiary

USwiecenie cnét teologicznych.

ROZMYSLANIE
Stowa Elzbiety: ,,Btogostawiona jestes, ktéras uwierzyta” odnoszg sie nie tylko do tego szczegbtowego

momentu, jakim byto zwiastowanie. Jesli chodzi o wiare Maryi oczekujgcej Chrystusa, zwiastowanie

jest z pewnoS$cig momentem przetomowym, ale zarazem jest takze punktem wyjscia, od ktérego
zaczyna sie cate ,,itinerarium ku Bogu"; cata Jej droga wiary. Na tej zas drodze w sposéb niezwykty,

zaiste heroiczny - owszem, z coraz wiekszym heroizmem wiary - bedzie sie urzeczywistniaé
owo ,,postuszenstwo”, ktére wyznata wobec stowa Bozego objawienia. A to ,,postuszenstwo wiary”
ze strony Maryi w cigqu catej drogi posiadac bedzie zadziwiajgce podobienstwo do wiary
Abrahama. [...]. Uwierzy¢ - to znaczy ,,powierzy¢ siebie” samej istotnej prawdzie stow Boga zZywego,
zNnajgc i uznajgc z pokorg, ,,jak niezbadane sg Jego wyroki i niezgtebione Jego drogi”

(por. Rz 11, 33). Maryja, ktéra z odwiecznej woli Najwyzszego znalazta sie, rzecz mozna, w samym
centrum owych ,,niezgtebionych drég"” oraz ,,niezbadanych wyrokéw" Boga, ksztattuje sie w ciemnosci
wiary, przyjmujgc catkowicie i z sercem otwartym to wszystko, co byto przewidziane w planie Bozym.
(Jan Pawet Il, Redemptoris Mater, p. 14)

MODLITWA POéWIECENIA
O Maryjo, Ty sama widziata$ Boga, nositas Go w swym fonie, dotykatas Go i kosztowatas Stowa
zycia. Ty sama martwego Boga-cztowieka trzymatas w ramionach, sama niosta$ w sobie wiare
catego Swiata w tej strasznej nocy, w ktérej Twdj Syn wstgpit do otchtani. Matko wszystkich nocy
wiary, poSwiecam sie Twemu Sercu, ktére tak mocno wierzyto, jak bardzo kochato. Zechciej
powtérzy¢é w mym sercu i zachowaé wszystkie Twe sfowa i obietnice, abySmy mogli doswiadczy¢
przez wiare tego, czego nie widzg oczy ciata: Twojqg wsréd nas obecnosé, przyjscie Twego Syna
w chwale | odnowienie wszystkich rzeczy. Podobnie jak Ty jedna jedyna skupiata$ w sobie wiare
catego Swiata w obietnice Pisma i w stowa aniofa, pozwdél mi wierzy¢ za tych wszystkich, ktérzy
nie uwierzyli Twemu postfannictwu w tych ostatnich czasach. Poswiecam sie Tobie w Twojej wierze,
w Twojej nadziei i mitosci oraz w tych wszystkich cnotach, jakie Duch Swiety ztozyt w Tobie
juz przy Twoim poczeciu.
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Dzien 2: Pielgrzymka wiary

USwiecenie cnét teologicznych.

ANTYFONA
Maryja rzekta: IdZcie napi¢ sie ze zrodfa i obmyjcie sie.
Maryja méwi do nas: Idzcie napic sie ze zroédta i obmyjcie sie.

PIESN: Kantyk Anny (Sm 2, 1-10)
Moje serce raduje sie w Panu, dzieki Niemu moc moja wzrasta.
Szeroko otwarfam usta przeciw moim wrogom, bo cieszy¢ sie moge Twojg pomoca.
Nikt nie jest tak Swiety jak Ty, Panie, poza Tobg bowiem nie ma nikogo,
proécz naszego Boga nie ma innej ostoi.
Nie powtarzajcie stdw petnych pychy, niech mowa harda z ust waszych nie wychodzi,
Gdyz Pan jest Bogiem wszechwiedzgcym i On ocenia uczynki.
tuk poteznych sie tamie, @ mocgq przepasujq sie stabi.
Syci za chleb sie najmujg, gtodni za$ odpoczywaja.
Nieptodna rodzi siedmioro, siedmioro matka wielu dzieci usycha.
Pan daje Smier¢ i zycie, wtrgca do Otchtani i z niej wyprowadza.
Pan czyni ubogim lub bogatym, poniza i wywyzsza.
Biedaka z prochu podnosi, z btota dzwiga nedzarza,
By go wsréd ksigzat posadzi¢ i da¢ mu tron chwaty.
Fundamenty ziemi nalezgq do Pana i na nich Swiat On potozyt.
On strzeze krokOw swoich wiernych, grzesznicy zas zging w ciemnoSsciach,
bo nie wtasng sitq cztowiek zwycieza.
Pan w niwecz opornych obraca i przeciw nim grzmi na niebiosach.
Pan sqdzi krance ziemi, kréla obdarza potegq i wywyzsza moc swego pomazanca.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 3: Maryja tonem nowych narodzin z Ducha

Po$wiecenie charyzmatéw i daréw Ducha Swietego.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Duchu Swiety, ustysz nasze wofanie i razem z wierng Oblubienicg Twojg, Maryja,
powoftaj i uksztattuj prawdziwie dzieci Boze. W Niej i przez Nig uksztattowates Gtowe
wybranych, Chrystusa. A wiec z Nig i w Niej zechciej uksztaftowac cztonki do tej Glowy
przynalezne. Nie dajesz poczgtku zadnej innej Osobie boskiej, ale Ty jeden ksztaftujesz
wszystkie osoby Boze poza Boskoscig. Wszyscy Swieci, ktorzy byli
i bedg az do skonczenia swiata, sq dzietem Twej mitosSci ztgczonej z Maryja.
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 23 MAJA 1985

W tych dniach usilnie was wzywam, byscie otworzyli serca Duchowi Swietemu. Szczegélnie
w tych dniach Duch Swiety oddziatywuje na was. Otworzcie serca i ofiarujcie swe zycie
Jezusowi, by on wptywat na wasze serca i umochnit was w wierze.
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Dzien 3: Maryja tonem nowych narodzin z Ducha

Po$wiecenie charyzmatéw i daréw Ducha Swietego.

ROZMYSLANIE
Maryja, jest wielkg formg Boza, utworzona przez Ducha Swietego dla uksztattowania przez osobowe
zjednoczenie Boga-cztowieka wedtug natury i cztowieka jak Boga - przez taske. Tej formie nie brak
najmniejszego rysu Boskosci. Kto sie pozwoli do tej formy wrzuci¢ i obrabiaé, otrzyma od razu wszystkie
rysy Jezusa Chrystusa, Boga prawdziwego, w sposob tagodny, dostosowany do ludzkiej stabosci,
bez wielkich walk i bélow; ustrzeze sie tez od obaw ztudzenia, gdyz diabet nigdy nie miat i nie bedzie
miaf przystepu do Maryi, niepokalanej i Swietej, bez najmniejszego cienia grzechu.
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Tajemnica Maryi, p. 17)

Maryje, ktéra poczeta Stowo Wcielone za sprawg Ducha Swietego i ktéra potem w catym swoim zyciu
pozwolita sie prowadzi¢ przez Jego wewnetrzne dziatanie, bedziemy kontemplowac i nasladowac
w ciggu tego roku przede wszystkim jako niewiaste, ktéra potrafita, jak Abraham, przyja¢ wole Bozg,
wierzgc nadziei wbrew nadziei (por. Rz 4, 18). Maryja dafa petny wyraz pragnieniu ubogich Jahwe,
jasniejgc jako wzoér dla tych wszystkich, ktorzy catym sercem powierzajq sie Bozym obietnicom.
(Jan Pawet Il, Tertio Millennio Adveniente, n. 48)

MODLITWA POéWIECENIA
Maryjo, doskonata pieknosci, piekna pieknosScig najpiekniejszego z ludzkich dzieci! Maryjo,
uksztaftowana w fonie Sw. Anny przez najdoskonalszg, jaka istnieje, mito$¢. Maryjo,
moja Gotgbko, o Ty doskonata, w ktérej nie ma zmazy, samolubstwa ani niczego podobnego.
Maryjo, cata wewngtrz piekna, bo ksztattowana na podobienstwo Madrosci, ktéra utworzyta sobie
tron z Twego Serca i fona, z catej Twej duszy matczynej.
Pieknosci, znalaztem Cie i nie puszcze, dopdki mnie mocno sobg nie ogarniesz
i nie urodzisz w Twym fonie do doskonatosci do catkowitej formy Chrystusa.
Przez ogarniecie Duchem, ktérego uzycza On swej Oblubienicy, niech moje wnetrze catkowicie
upodobni sie do Niego. Niechaj wszystkie charyzmaty i dary Ojca ubogich przywrdécqg mi pierwotne
podobienstwo do Boga, az do zaslubin z Nim.
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Dzien 3: Maryja tonem nowych narodzin z Ducha

'R

Po$wiecenie charyzmatéw i daréw Ducha Swietego.

ANTYFONA
Cudem jest Twa Matka. Pan wstgpit do Niej i stat sie stuga.
Wstgpito Stowo, stajgc sie w Niej nieme.
Wstapit grzmot i gtos swoj sktonit do milczenia.
Wstapif Pasterz i stat sie Barankiem.
(Sw. Efrem Syryjczyk, Teksty o Matce Bozej, t.9, s. 171)

PSALM 84
Jak mite sq Twoje przybytki, Panie Zastepow!
Dusza moja steskniona pragnie przedsionkdw Panskich,
serce moje i ciato rado$nie wotajg do Boga Zywego.

Nawet wrébel znajduje swdj dom, a jaskotka gniazdo, gdzie ztozy swe piskleta:
Przy oftarzach Twoich, Panie Zastepow, Krélu méj i Boze!
Szczesliwi, ktdérzy mieszkajg w domu Twoim, Panie, nieustannie wielbigc Ciebie.
Szczesliwi, ktérych moc jest w Tobie, ktérzy zachowujq ufno$¢ w swym sercu.
Przechodzgc suchg doling, w zrodfa jg zamieniajg,

a wczesny deszcz btogostawienstwem ja okryje.

Mocy im bedzie przybywaé, ujrza na Syjonie Boga nad bogami.

Panie Zastepoéw, ustysz modlitwe mojg, nakton ucho, Boze Jakuba.
Spdjrz, Boze, tarczo nasza, wejrzyj na twarz Twojego pomazanca.
Doprawdy, dzien jeden w przybytkach Twoich lepszy jest niz innych tysigce.
Wole sta¢ w progu domu mojego Boga, niz mieszka¢ w namiotach grzesznikow.
Bo Pan Bég jest storncem i tarczg, On hojnie darzy faskq i chwatg,
nie odmawia dobrodziejstw zyjgcym nienagannie.

Panie Zastepobw, szczesliwy cztowiek, ktory ufa Tobie!

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 4: Pocieszycielka Oblubienica Pocieszyciela

Powierzenie sie Pocieszycielce strapionych.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Krélu niebieski, Pocieszycielu, Duchu Prawdy,
ktory wszedzie jeste$ i wszystko wypefniasz.
Skarbnico wszelkiego dobra i Dawco Zycia,
przyjdz i zamieszkaj w nas.
Oczys$¢ nas z wszelkiej zmazy
i zbaw nasze dusze, Ty, ktory jestes dobrocia.
(liturgia bizantyjska)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 LUTEGO 1991

Dzis wzywam was, Zzebyscie zdecydowali sie na Boga, poniewaz oddalenie od Boga jest
owocem niepokoju w waszych sercach. B6g jest samym pokojem, dlatego przyblizcie sie do
Niego w waszej osobistej modlitwie i potem zyjcie pokojem w waszym sercu. Wtedy pokdj
Z waszego serca popfynie jak rzeka na caty Swiat. Nie méwcie o pokoju, ale czyncie pokdj!
Btogostawie kazdego z was i kazdg waszg dobrg decyzje.
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Dzien 4: Pocieszycielka Oblubienica Pocieszyciela

Powierzenie sie Pocieszycielce strapionych.

ROZMYSLANIE
O Ty, ktéra mnie zrodzitas, ulituj sie nade mng!
Zawsze, gdy gtebiej odczuwamy naszg nedze, czy to w chorobie, czy w stabosci,

w SwiadomoSci grzechéw, wszelkich brakdéw i niebezpieczenstwa, wznieSmy ku naszej Matce oczy
zalane fzami beznadziei: O Ty, ktéra mnie zrodzitas, ulituj sie nade mng! | czekajmy petni ufnosci na Jej
pomoc. Nigdy zadna matka nie oparta sie wotaniu i fzom swego dziecka,
cholby nie wiem jak okazato sie przedtem niewdzieczne.

Wzywajmy Jg, proszac, aby nauczyta nas ukochaé Mitosé. Ufajgc Jej, przetrwamy spokojnie
wszystkie ciosy zyciowe. Nasza Matka wysoko ceni ten spokdj:

.,Badz spokojne, dziecko moje, bedziesz cierpieé, ale Ja jestem przy tobie! [...]

Gtebokg przyczyng cierpien Chrystusa jest nieprzyjazny osqd ludzki skierowany przeciwko wcielonej,
boskiej Madrosci. [...] Dziewica Maryja wspbiprzezywata ten straszny bol: sprzeciw wobec Jej Syna
i Jej Boga! Ciezar tego sprzeciwu niosta przez cate swe zycie, nawet w radosci zmartwychwstania.
Kto sie pozwala rozumnie ksztattowac w szkole Madrosci, jest prawdziwg pociechg Jezusa i Maryi,
poniewaz w nim ten sprzeciw milknie. W szczesciu kochania i oddania sie mitoSci, przemienia on
cierpienia Chrystusa w rados¢, nie tylko dla siebie, lecz réwniez dla swego boskiego Mistrza i jego Matki.
(0. Gabriel Jacquier)

Macierzynskie zadanie powierzone Maryi pobudza lud Bozy, by zwyczajem dzieci ufnie uciekat sie
do Tej, ktéra okazuje sie zawsze chetna i gotowa do wystuchania z macierzynskg mitosciq jego présb
i do poSpieszenia mu ze skuteczng pomocg. Dlatego chrzeScijanie zwykli wzywaé Jg jako
. Pocieszycielke strapionych, Uzdrowienie chorych, Ucieczke grzesznikéw", celem uzyskania pociechy
w smutkach, w chorobie - ulgi, w grzechach - mocy, ktéra wyzwala ich z niewoli; i rzeczywiscie Ona,
catkowicie wolna od zmazy grzechéw, doprowadza synéw do tego, ze przez mocne postanowienie
przezwyciezajg grzech. To uwolnienie od zta i od niewoli orzechowej (por. Mt 6, 13) trzeba uznac - co
nalezy wcigz powtarza¢ - za nieodzowny warunek wstepny kazdej chrzescijanskiej odnowy obyczajow.
(Pawet VI, Marialis cultus, n. 57)

MODLITWA POéWIECENIA
Maryjo, Matko wszystkich cierpien! Ty znasz kazde cierpienie, bo Twoja dusza byta najscislej
zjednoczona z duszg Twojego Syna, gdy ptakat nad tazarzem, ktérego ciato rozktadato sie juz
w grobie z powodu winy Adama; Maryjo, optakujgca z cérkami jerozolimskimi Swigtynie Boga
i dzieci Twego ludu; Maryjo, ktéra w godzinie Smiertelnej agonii czutas tzy krwawe w sercu;

Ty odczutas takze ogniste fzy Ducha pierwszej Piec¢dziesigtnicy i zaznata$ petni pociechy. Oddaje
sie Twemu Niepokalanemu Sercu, promieniejgcemu tagodnym Swiattem wszystkich Jego pociech.
Pocieszycielko, Oblubienico Pocieszyciela, poddaje sie Twej nieskonczonej czutosci. Oredowniczko

moja, Ty bronisz mnie, gdy szatan mnie oskarza z powodu wielu moich grzechéw. Matko, ktérej
mito$¢ zawsze usprawiedliwi Twoje dzieci, poSwiecam sie Twemu najczulszemu Sercu, abym
upodobniony do Ciebie, stat sie réwniez zdolny innym nies¢ pocieszenie.
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Dzien 4: Pocieszycielka Oblubienica Pocieszyciela

'R

Powierzenie sie Pocieszycielce strapionych.

ANTYFONA
Zawsze ptomien mitosci dziecko w piersi czuje, na mys$l, ze Matki serce wspélnie z nim cierpiato:
Krolowo, Twoje serce, ach, ja to pojmuje, by zyska¢ mojg mitos¢, ilez tez wylato!
To, co mbwig o Tobie Ewangelii stowa, zblizy¢ mi sie do Ciebie i patrze¢ osmiela,
Tak prosta bowiem Zycia Twego osnowa, Zytas, cierpiatas, jak ja, Matko Zbawiciela.
(Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus. Dlaczego kocham Cie, Maryjo? Strofa 2)

PSALM 46
Bbg jest dla nas ucieczkg i sitg, najpewniejszg pomocg w trudnosciach.
Przeto nie bedziemy sie bali, chocby zatrzesta sie ziemia i géry zapadty w otchtan morza.
Niech jego wody burzg sie i kipig, niech géry chwiejq pod jego naporem;
Pan Zastepow jest z nami, B6g Jakuba jest naszg obrong!
Nurty rzeki rozweselajg miasto Boze, najswietszy przybytek Najwyzszego.

Bbg w nim przebywa, a on sie nie zachwieje, B6g je wspomoze o Swicie.
Zaszemraty narody, wzburzyty sie krolestwa, zagrzmiat glos jego i rozptyneta sie ziemia.
Pan Zastepow jest z nami, B6g Jakuba jest naszg obrong!

Przyjdzcie, zobaczcie dzieta Pana, zdumiewajgce czyny, ktérych dokonat na ziemi.

On uSmierza wojny az po krance ziemi, On kruszy tuki i famie wtdcznie, a tarcze ogniem pali.
.Potbzcie temu kres, a we Mnie Boga uznajcie,
wywyzszonego wsrod narodbéw, wywyzszonego na ziemi”.

Pan Zastepbw jest z nami, B6g Jakuba jest naszg obrong!

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 5: Powszechne posrednictwo

Powierzenie sie posrednictwu Maryi.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Duchu Swiety, Duchu Pocieszycielu, ktéry w dniu Pieédziesiatnicy stapites na Apostotéw, napetniajac ich serca
taskg, mitoscig i mgdroscig; bfagam Cie w imie Twej hojnoSci i nieskonczonego mitosierdzia, zstgp réwniez do mej
duszy z Twoja faskq i pozwdl jej zakosztowaé niewypowiedzianej stodyczy Twej mitosci. ,,Przybadz, Duchu Swiety,
zeslij z nieba wziety Swiatfa twego strumien. Przyjdz, Ojcze ubogich. Przyjdz, Dawco fask drogich. Przyjdz,
Swiatfosci sumieri!” Nasz jedyny Pocieszycielu, umifowany Oblubieficze dusz, pokoju i radoci nasza, przyjdz!
Przyjdz, ktéry gtadzisz grzechy Swiata i leczysz nasze choroby! Przyjdz, mocy silnych, podporo stabych, nauczy-
cielu ubogich, postrachu pysznych. Przyjdz, chwato Zyjgcych, nadziejo i zbawienie umartych. Przyjdz, o méj Boze,
i napetnij me serce skarbami Twej faski i Twoich zmitowan! Udziel mi daru madroSci i updj Twojg mitoscig; daru
rozumu, ktéry mnie oswieci Swiattem z wysoka; dary rady, abym sie nigdy nie oddalif od Twoich przykazan; daru
mocy i mestwa w walce; daru wiedzy w poznawaniu Twych Swietych prawd; daru poboznosci, aby moje serce
otwarto sie na dziatanie Twojej taski; daru bojazni Bozej, aby moja dusza ze czcig poddata sie Twoim wyrokom. O,
czufy Mitosniku dusz czystych i niewinnych! Racz rozgrza¢ w moim sercu i rozpali¢ je najmilszym, kosztownym
ptomieniem Twojej mitoSci, aby ptongc wznosito sie ku Tobie, jedyny celu mego zycia i przepastna skarbnico
wszelkiego dobra, O, czuty Mitosniku dusz czystych i niewinnych, Ty znasz mojgq bezgraniczng stabosc! Wyciggnij
nade mng swq dfon mitosierng, i wyprowadZ mnie ze mnie sameqgo, i zanurz catkowicie w sobie. Zburz, zniszcz
we mnie i zabierz wszystko, czyn, co chcesz, abym mogt sie Tobie podobad. Niech zycie moje bedzie godng Cie-
bie ofiarg, catkowitg Zzerowg mitosci. Kt6z mi tej faski udzieli? Zwrd¢ sie ku Twemu biednemu stworzeniu, ktére
dniem i nocg wzdycha do Ciebie. Moja dusza pragnie Boga, Boga zywego. Kiedy stane przed Jego obliczem,
petnym fask wszelakich? Kiedy przyjde do przybytku Pana, do domu mego Boga? Kiedy nasyce sie chwalg Twej
bliskosci? Kiedy bede wyzwolony od atakéw pokus? Kiedy przezwycieze mur tej nedznej Smiertelnosci? Ognisko
wiecznej szczesliwosci, pozwdl mi wréci¢ tam, skad wyszedtem, poznac Cie tak, jak Ty mnie poznajesz i tak Cie
ukochaé, jak Ty mnie mitujesz. Abym mogt na wieki Z Twymi wybranymi oglada¢ Twe oblicze. Amen.
(Ludwik z Granady)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rozanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 KWIETNIA 1991

Dzisiaj wzywam was, aby wasza modlitwa stafa sie modlitwg sercem. Niech kazdy z was
znajdzie czas na modlitwe, gdyz w niej odkryjecie Boga. Nie chce, Zzebyscie moéwili o modlitwie,
ale zebyscie sie modlili. Niech kazdy wasz dzien bedzie wypetniony modlitwg dziekczynng Panu
Bogu za Zycie i za wszystko, co posiadacie. Nie chce, by wasze zycie przeszto na moéwieniu, lecz
dzietami wystawiajcie Boga. Jestem z wami i dziekuje Bogu za kazdg chwile spedzong z wami..
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Dzien 5: Powszechne posrednictwo

Powierzenie sie posrednictwu Maryi.

ROZMYSLANIE
Matko mitosierdzia, oto u Twoich stop Ksiezyc, to jest KoScidt, Koscidt imie czutosci
Twego przeczystego Serca prosi Ciebie usilnie jako swg posredniczke o wstawiennictwo
przed Storicem sprawiedliwo$ci. Spraw, aby w Twym $wietle widziat Swiatto i za Twa przyczyna
staf sie godny fask tego Stonca Boskiego, ktére umitowato Cie ponad wszystko i uczynito catg piekng,
przywdziang w ptaszcz wspaniatosci i ukoronowato.
(Sw. Bernard)

Maryja, nie tyle dla siebie otrzymata petnie fask, ile dla nas:
Bég Ja wybrat, aby wszedzie i we wszystkim byta naszq opatrznoscia.
Jest wolg Bozg, abysmy wszystko mieli przez Maryje.
(Sw. Bernard)

Czy nie Jej zwiastowano, ze Duch Swiety na Nig zstapi? | dla jakiego by innego powodu,
jesli nie po to, aby Jg posigsc¢ i napetnic, i aby ten Bozy Duch w Maryi - gdzie juz przeciez w catej petni
przebywat stajgc sie w Niej nadmiarem - mogt przelewac sie na nas?....
Panie, Maryja jest naszg posredniczkg; przez Nig otrzymaliSmy Twoje zmitowanie,
przez Nig otrzymujemy Pana Jezusa w naszych rodzinach.
(Sw. Bernard)

Macierzynskie posrednictwo Stuzebnicy Panskiej zyskato uniwersalny wymiar wraz z odkupienczg
Smiercig Jej Syna, poniewaz dzieto Odkupienia ogarnia wszystkich ludzi. Tak wiec w ten szczegolny
sposob objawita sie skutecznos$¢ owego jedynego i uniwersalnego posrednictwa Chrystusa ,,pomiedzy
Bogiem a ludzmi”. Wspbtdziatanie Maryi w swoim ,,podporzgdkowanym” charakterze uczestniczy
w powszechnosci poSrednictwa Odkupiciela - jedynego posrednika. [...]

Poprzez swoje posrednictwo ,,podporzgdkowane” posrednictwu samego Odkupiciela, Maryja
przyczynia sie w sposob szczegdlny do tacznosci Kosciofa pielgrzymujgcego na ziemi z eschatologiczng
rzeczywistoscig Swietych obcowania, Ona sama bowiem jest juz ,wzieta do nieba”.

(Jan Pawet Il, Redemptoris Mater, p. 40 | 41)

MODLITWA POQWIECENIA
Maryjo, w momencie gdy boska sprawiedliwo$¢ zostata catkowicie przejednana najwiekszg,
jaka istnieje, matczyng mitoScig, Bé6g powierzyt Tobie caty porzgdek swego mitosierdzia;
jedyny Posrednik zechciat Ciebie obra¢ za najwyzszq rozdawczynie wszelkich fask,
aby Jego Mistyczne Ciato zyto z mitosci Oblubienca do Jego Oblubienicy.

Poswiecam sie Tobie, Maryjo, niech moje serce i moje mysSli stang sie catkowicie przejrzyste dla
Twego posrednictwa i od Ciebie otrzymujg pefnie Boga, jak Ty w pefni jestes Jego. Niech wszystko
we mnie Ciebie gtosi, Ciebie wystawia i opiewa pieknos$¢ Twojg i Boga, ktory uczynit Cie tak
cudownie piekna.
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Dzien 5: Powszechne posrednictwo

Powierzenie sie posrednictwu Maryi.

ANTYFONA
O, Maryjo, Ty rozswietlasz naszq noc. Kto idzie za Tobg,
nie chodzi w ciemnoéci, ale ma Swiattfo zycia.
(Sw. Bernard)

PIESN: Jdt 13, 18-20
Bfogostawiona jestes, corko, przez Boga Najwyzszego,
spomiedzy wszystkich niewiast na ziemi,
i niech bedzie btogostawiony Pan Bbg, Stwdrca nieba i ziemi,
ktory cie prowadzit, aby$ odciefa glowe wodza naszych nieprzyjaciof.
Twoja ufnos$¢ nie zetrze sie az na wieki w sercach ludzkich wspominajgcych moc Boga.
Niech to sprawi tobie Bég, abys byta wywyzszona na wieki i ubogacona w dobra,
bo nie szczedzitas swego zycia, gdy nardd nasz byt upokorzony, ale przeciwstawitas sie naszej
zagtadzie, postepujgc prawq drogq przed Bogiem naszym.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 6: Oto Matka twoja

Wez Maryje do siebie, a Ona tez do siebie cie wezmie
Poswie¢ Jej nade wszystko to, czego jeszcze Jej nie poSwiecites

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Ten, ktoéry przez prorokéw przemawiaf, obwiescit Prawo grzesznej ludzkoSci,
Doradca i Pocieszyciel, B6g prawdziwy dzi$ sie objawit stugom i Swiadkom boskiego Stowa.
Jego pieczec i odbicie Boga zywego w ogniu zstepuje Duch na Apostotow.
Daje sie pozna¢ w darze jezykdw, On jest tg mocg, ktéra z Ojca wychodzi.
O Krélu kréldéw, Jedyny z Jedynego, o Boskie Stowo, ktére wcigz rodzi Ojciec niezrodzony,
W Twej mitoSci Duch Twéj wszechmoggacy nawiedzit w blasku Twoich Apostofow.
Tys odnowito, o Stowo Boga, naszg Smiertelnie zraniong nature, Ty nas zanurzasz w zdroju,
Co wytryska z Twego przebitego boku bez zmazy, znaczgc nas pieczeciq zarliwosci Ducha.
(modlitwa Kosciota wschodniego)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 LUTEGO 1992

Dzis wzywam was, zebyscie jeszcze bardziej zblizyli sie do Boga przez modlitwe.
Tylkow ten sposdb bede mogta wam pomoc i obroni¢ was przed kazdg napasciq szatana.
Jestem z wami i wstawiam sie za wami u Boga. Potrzebne mi sq wasze modlitwy i wasze ,,tak’.
tatwo gubicie sie w materialnych i ludzkich rzeczach, a zapominacie, ze Bég jest waszym
najwiekszym Przyjacielem. Dlatego, moje drogie dzieci, zblizcie sie do Boga, aby was obronit
i chronit przed kazdym ztem.
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Dzien 6: Oto Matka twoja

Wez Maryje do siebie, a Ona tez do siebie cie wezmie
Poswie¢ Jej nade wszystko to, czego jeszcze Jej nie poSwiecites

ROZMYSLANIE
Pierwszy przyjat Maryje Jan, cho¢, oczywiscie, pierwszym catkowicie Jg przyjmujacym jest sam Bog.
Do nas zas$ i do naszego dziatania, nalezy wzig¢ Maryje do siebie Swietym gwaftem,
na ktoéry chciatbym was uwrazliwié, a przed ktérym Ona nigdy sie nie broni. ,,Krélestwo niebieskie
doznaje gwatftu i ludzie gwaftowni zdobywajg je” (Mt 11, 12). [...]
Maryja méwi nam: ,,Wez mnie do siebie, nie wzigte$S mnie jeszcze dostatecznie. WeZ mnie, jak to czesto
mi obiecywates$. Dotrzymaj stowa. Przyrzekte$S mi przeciez nie tylko catkowicie do mnie naleze(,
ale w taki sposob wzigé mnie do siebie, abym i Ja catkowicie nalezata do ciebie. Powtarzates mi stowa
majgce to jedno znaczenie. Wiec wez mnie teraz do siebie - jak obiecate$! Nie zawstydzaj mnie w moim
oczekiwaniu; tak dtugo juz czekam, tak dtugo wyglagdam tej godziny, tego momentu,
w ktérym mnie weZmiesz do siebie i wprowadzisz w cate swoje wnetrze!”
Jan w petni i catkowicie odpowiedziat na to oczekiwanie Maryi u stép Krzyza.
(0. Dehau)

Maryjny wymiar Zycia ucznia Chrystusowego wypowiada sie w sposéb szczegdlny poprzez takie wtasnie
synowskie zawierzenie wzgledem Bogurodzicy, ktére ma swéj poczgtek w testamencie Odkupiciela
na Golgocie. Zawierzajgc sie po synowsku Maryi, chrzeScijanin - podobnie jak apostof Jan - ,,przyjmuje”
Matke Chrystusa i wprowadza Jg w to wszystko, co stanowi jego wtasne zycie wewnetrzne, poniekgd
jego ludzkie i chrzescijanskie ,,ja": ,,wzigt Jq do siebie”. Stara sie on w ten sposéb wejs¢ w zbawczy
zasieq tej ,,macierzynskiej mitosci”, poprzez ktérg Matka Odkupiciela ,,opiekuje sie braémi swego Syna”
i ,wspotdziata w ich rodzeniu i wychowaniu" wedle tej miary daru, jaka kazdemu jest wtasciwa z mocy
Ducha Chrystusowego. Tak tez realizuje sie owo macierzynstwo wedle Ducha, jakie stato sie
udziatem Maryi pod Krzyzem i w wieczerniku.

(Jan Pawet Il, Redemptoris Mater, n. 45)

MODLITWA POQWIECENIA
Maryjo, wez wszystko, czego Ci jeszcze nie poswiecitem i czego dotgd nie umiatem oddac.
Btagam, przyjmij to, 0 moja Matko, moja Najpiekniejsza, Gotgbko moja i Przyjaciétko.

Dotknij, oczys¢ i zabierz catkowicie to, co we mnie do Ciebie nie nalezy, a ja tego dotad nie
wiedziatem. Przeniknij wnetrze catej mej istot. Wejdz do godowej komnaty mej duszy, w to miejsce
najbardziej wewnetrzne, do ktérego nie dotre bez Ciebie. Oblubienico Boga, uczyn mnie catkowicie
swoim. Przygotuj, o Przeczysta, w tajemnicy mojej nocy weselny baldachim, dla ktérego stworzyt

Cie Najwyzszy. Spowij mnie sobg, tak jak Duch Swiety spowit Cie swoim cieniem.
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Dzien 6: Oto Matka twoja

Wez Maryje do siebie, a Ona tez do siebie cie wezmie
Poswie¢ Jej nade wszystko to, czego jeszcze Jej nie poSwiecites

ANTYFONA
Pod Twojg obrone uciekamy sie Swieta Boza Rodzicielko.
(Sub Tuum)

PIESN: Iz 27, 2-5
W 6w dzier [powiedza]: Winnica urocza! Spiewajcie o niej!
Ja, Pan, jestem jej strézem; podlewam jg co chwila,
By jej co ztego nie spotkafto, strzege jej w dzien i w nocy,.
Nie czuje gniewu.

Niech Mi kto sprawi [w nigj] ciernie i gtogi!
Wypowiem mu wojne, spale je wszystkie razem!
Albo raczej niech sie uchwyci mojej opieki,
| zawrze pokdj ze Mng, pokéj ze Mng niech zawrze!

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 7: Pieédziesigtnica MitoSci

Oddanie sie pod wtadze Niepokalanej.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Panie, zeslij Ducha Twego, a powstanie zycie i odnowisz oblicze ziemi. Panie, pondw Twojg pierwszg
Piecdziesigtnicy. Udziel, Jezu, Twoim umitowanym kaptanom taski rozeznawania duchéw, napetnij Twymi
darami, pomndz w nich mito$¢, niechaj wszyscy stang sie zarliwymi apostotami i prawdziwymi Swietymi
pos$réd ludzi. Duchu Swiety, Boze Mitosci, zstap w poteznym wichrze do naszych katedr, kosciotéw
i kaplic, do wszystkich naszych wieczernikbéw; nawiedz zarbwno wspaniate domy, jak i ubogie mieszkania.
Napetnij catq ziemie Twoim Swiattem, Twoim pocieszeniem i Twojg Mitoscig. Przybadz, Duchu MitoSci,
i orzezwij $wiat swoim Swietym tchnieniem. Ogarnij wszystkich ludzi blaskiem swojej taski i wez ich
w posiadanie w Swietle swej chwaty. Przyjdz i umocnij tych, ktorzy z lekiem mys$lg o terazniejszosci, rozjasnij
niepewnq dla wielu przyszto$é. Umocnij tych, ktorzy sie jeszcze wahajg na Twoich Bozych drogach. Duchu
Swiatla, rozprosz wszystkie ciemnosci ziemi, doprowadz zagubione owce do Bozej zagrody, rozchmurz
niebo swq przedziwng jasnosScig. Objaw sie ludziom i niechaj ten dzien bedzie zwiastowaniem nowej
jutrzenki. Napetnij wszystkie serca réznorodnoscig daréw, boskim owocem kalwaryjskiej ofiary, wspaniatq
nagroda Chrystusowych obietnic. Duchu Bozy, Ogniu Mitoci, rado$ci wszystko przewyzszajaca, Swiatto
rozpraszajgce najgtebsze ciemnosci; Ty, ktéry nas uczysz, jak wielbi¢ Boga, Duchu prawdy, daj duszom
zakosztowac stodyczy rzeczy Swietych. Pozwél im dotrze¢ do gtebi piekna Twoich tajemniczych
przybytkow. Niech wejdg w ukryte krélestwo boskich tajemnic, wedfug obietnicy Stowa. Woéwczas
ich zycie, catkowicie przemienione i przebostwione w Chrystusie, otrzyma nieskoficzong moc przez
zanurzenie w Twoim boskim bogactwie. Boski Pocieszycielu w naszych troskach, bezcenny uroku
ptodnej samotnosci, sprawco wszystkich naszych radosci, Swiete ziarno wszelkiego Zycia duchowego,
rozprzestrzen sie nad catym wszechswiatem. Ogarnij Swiat Twojg pefnig. Przyjmij nasze ludzkie jestestwo
i wprowadz je w tajemnice Twojej boskiej jednosci. Wycisnij w sercach pieczeé obietnic Ojca. Usun kazdy
cien z naszego oblicza. Updj nas kielichem Jezusa, a wkrotce nadejdzie zniwo Swietych w Swiatfosci.
(Marta Robin, 26 maja 1939)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 MAJA 1993

Dzi$ wzywam was, abyscie poprzez modlitwe otwarli sie na Boga, aby Duch Swiety zaczat
czyni¢ cuda w was i poprzez was. Jestem z wami i oreduje za kazdym z was przed Bogiem,
bowiem kazdy z was, drogie moje dzieci, jest wazny w moim planie zbawienia. B6g moze
wam dac pokdj, jesli sie nawrdcicie i bedziecie sie modli¢. Dlatego médicie sie, médicie sig,
médicie sie i czyrcie to, czym natchnie was Duch Swiety.
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Dzien 7: Pieédziesigtnica MitoSci

Oddanie sie pod wtadze Niepokalanej.

ROZMYSLANIE
Ojciec udziela Swiatu jeszcze nieco czasu. Jest to znamienny okres mitosierdzia przed przyjsciem
Jezusa, dany ludziom dobrej woli, matym, ubogim, wszystkim, ktoérzy pragng nasladowac Maryje
i i§¢ za Jezusem. Otrzymali Ducha Swietego, aby mogli raz jeszcze przezy¢ te tajemnice mitosci,
jaka na ziemi zyt Jezus wraz ze swojg Matka.
(0. Thomas Philippe OP)

Przez Maryje rozpoczefo sie zbawienie Swiata i przez Maryje musi sie ono dopefnic. [...]

Przy drugim przyjsciu Jezusa Chrystusa Maryja zostanie poznana i objawiona przez Ducha Swietego,
aby dzieki Niej Jezus Chrystus zostat poznany, umitowany, aby wiernie Mu stuzono, albowiem powody,
ktére sktonity Ducha Swietego do ukrycia swej Oblubienicy za Jej zycia ziemskiego i do objawienia
Jej w tak szczuptej mierze od czasu, gdy przepowiadana jest Ewangelia, juz istnie¢ przestana.

(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Traktat, p. 49, s. 32)

Maksymilian Kolbe, jak mato kto, przejety byt tajemnicq Boskiego wybrania Maryi. Jego serce i mysl|
skupiaty sie w szczegblnej mierze na tym nowym Poczatku, jakim w dziejach ludzkosci stato sie
- za sprawgq Odkupiciela - Niepokalane Poczecie Matki Jego ziemskiego wcielenia.
Maksymilian Kolbe, w te tajemnice wnikngt szczegblnie gteboko, szczegblnie syntetycznie:
nie w oderwaniu, ale przez zywy kontekst Boga-Trojcy - Boga, ktéry jest Ojcem, Synem i Duchem
Swietym - oraz poprzez zywy kontekst zbawczych zamierzer Boga w stosunku do Swiata. Oto znowu
jego stowa: ,, Starajmy sie zawsze coraz bardziej, co dzien coraz bardziej zbliza¢ sie do Niepokalanej;
w ten sposéb zblizymy sie coraz bardziej do Najswietszego Serca Jezusowego, do Boga Ojca, do catej
Tréjcy Przenajswietszej, gdyz zadne ze stworzen nie stoi tak blisko Boga jak wtasnie Niepokalana.
A wiec réwniez wszystkich bliskich naszemu sercu przyblizymy tym samym do Niepokalanej
i do dobrego Boga....” ( list z Nagasaki, 6 kwietnia 1934)
(Jan Pawet Il, Druga podréz do Polski, czerwiec 1983)

MODLITWA POéWIECENIA
Maryjo, Ty$ hufcem zbrojnym na polu bitwy; Twoim jedynym orezem jest mito$¢ mitosierna,
a puklerzem - niezmienna czystos¢. Maryjo Dziewico! Ciatem i duszg chciatbym stuzy¢ w Twym
hufcu, ktéry zaciggniesz dla rozegrania ostatecznej walki ze zwodzgcym ludzko$¢ wezem.
Stoisz posrodku Twoich matych ubogich, ktérzy sq apostotami czaséw ostatecznych,
w wieczerniku tak rozlegtym, jak swiat! Wydaje catq mojq istote pfomieniom Boskiej Mitosci
w wielkiej Pie¢dziesigtnicy Mitosci, obiecanej ludziom pragngcym sptong¢ w tym zarze ognia
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Dzien 7: Pieédziesigtnica MitoSci

Oddanie sie pod wtadze Niepokalanej.

ANTYFONA
Duch i Oblubienica méwia: ,,Przyjdz!
Niech przyjdzie, Panie, Twa faska, przeminie ten Swiat,
a Ty staniesz sie wszystkim we wszystkich!"”

PIESN: Ap 4, 11; 5, 9. 10. 12
Godzien jestes, Panie i nasz Boze, otrzymac czesé, moc i chwate,
Bo Ty stworzyte$ wszystko, a dzieki Twej woli istniato i zostato stworzone.
Godzien jestes wzigC ksiege i otworzy¢ jej pieczecie.

Bo zostates$ zabity i nabyte$ Bogu krwig swojg ludzi z kazdego pokolenia, jezyka, ludu i narodu.
| uczynites ich krolestwem i kaptanami dla naszego Boga, i bedq panowac na ziemi.
Godzien jest Baranek zabity wzig¢ potege, moc, mgdros¢ i bogactwo, czesé,
chwate i blogostawienstwo.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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TYDZIEN 5 (5 DNI)

OBLUBIENICA TROJCY SWIETEJ

Maryjo, Ty rozpalasz serce Ojca.
Maryjo, pfongca dla Serca Syna.
Maryjo, rozptomieniona przez Ducha Swietego.
(Brat Efraim)
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Dzien 1: Ukoronowanie NajsSwietszej Maryi Panny

Maryja w tonie Tréjcy Swietej.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Boze mdj, Trojco, ktorg uwielbiam, poméz mi zapomniec o sobie samej, abym mogta zamieszkac
w Tobie, nieporuszona i spokojna, jakby dusza moja byta juz w wiecznosci. Oby nic nie zmgacito mego
pokoju ani nie wyprowadzito mnie z Ciebie, méj Niezmienny, ale niech kazda minuta unosi mnie coraz
bardziej w gfebie Twego misterium. Uspokdj mojg dusze. Uczyn jg swym niebem, swoim mieszkaniem
umitowanym, i miejscem swego odpoczynku. Niech nigdy nie zostawie Cie tam samego, ale niech tam
bede cafa, cata czuwajgc w wierze, cata adorujgc, cata poddana Twojemu tworczemu dziataniu.
Chryste méj umitowany, ukrzyzowany z mitosci! Chciatabym zostac oblubienicg Twego serca; chciatabym
okry¢ Cie chwatg, ukochac Cie tak, izbym Smier¢ poniosta z mitosci! Jednakze czuje mojg bezsilnos¢é.
Btagam Cie, przyoblecz mnie w siebie i mojg dusze dostosuj do wszelkich poruszen Twojej duszy;
ogarnij mnie, pochfon, zajmij moje miejsce, aby moje zycie promieniowato jedynie Twoim zyciem. Przyjdz
do mnie jako Ten, ktory uwielbia, wynagradza i zbawia. Stowo odwieczne, Stowo mego Boga! Chce
przeby¢ zycie stuchajgc Ciebie; chce by¢ najzupetniej pojetng, aby Cie rozumied, od Ciebie wszystkiego
sie nauczy¢. A nastepnie poprzez ciemnosSci, catg pustke i wtasng bezsilnos¢, zawsze chce wpatrywac sie
w Ciebie i trwa¢ w Twojej Swiattosci. Gwiazdo moja umitowana! OISnij mnie tak, abym nie zdofata oddali¢
sie poza krag promieni Twojego $wiatta. Ogniu trawigcy, Duchu mitosci, zstgp na mnie! Niech w mej duszy
dokona sie jakby wcielenie Stowa: niechaj stane sie dla Niego jakby nowym cztowieczenstwem, w ktérym
mogtby odnawiac swq tajemnice. A Ty, méj Ojcze, skton sie ku Twemu biednemu, matemu stworzeniu,
okryj je swym cieniem, racz w nim widzie¢ jedynie ,,Umitowanego, w ktérym sobie upodobates”. O moi
Trzej! Moje wszystko! Moja szczesliwosci! Samotnosci nieskonczona! Bezmiarze, w ktérym sie gubie!
Tobie sie oddaje jako zdobycz. Ukryj sie we mnie, abym mogta ukry¢ sie w Tobie w oczekiwaniu na wejscie
w Twojg SwiattosC i przepas¢ bezmiaru Twych doskonatosci. (bf. Elzbieta od Trojcy PrzenajSwietszej)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rozanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 21 KWIETNIA 1984

Podniescie rece i wyciggnijcie je do Jezusa, gdyz On chce was obsypac ponad miare
faskami Zmartwychwstania. Pozwélcie sie ogarng¢ Jego mocy. W niebie jesteSmy
wszyscy szczesliwi, ale pragniemy rowniez rado$ci waszych serc. Obecnie méj Syn i Ja chcemy
wam udzieli¢ daru ulgi w waszych doSwiadczeniach; tatwiej je zniesiecie, bo bedziemy przy
was. Jesli nas postuchacie, pokazemy wam, jak je przezwyciezaé. ModIcie sie jutro wiele,
zeby Jezus prawdziwie zmartwychwstat w waszych rodzinach. Niechaj nastanie pokéj tam,
gdzie panuje wojna. Zycze wam, aby w waszych sercach zrodzito sie co$ nowego. Dziekuje
wam. Starajcie sie, aby Zmartwychwstanie Jezusa pobudzito wszystkich ludzi!
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Dzien 1: Ukoronowanie NajsSwietszej Maryi Panny

Maryja w tonie Tréjcy Swietej.

ROZMYSLANIE
Gdy syn jest krolem, jego matka jest krélowq i cieszy sie takim tytutem. W momencie gdy Maryja
zgodzifa sie zosta¢ Matkg Stowa, stata sie godng by¢ krélowg Swiata i catego stworzenia. Ztgczona
z Jezusem fizycznie, jakzeby bedgc Jego Matkg mogta nie uczestniczy¢ w Jego krolewskiej godnosci?
Dodajmy, ze Matka i Syn nie tylko sprawujq wiadze krélewskg, lecz w tej samej wladzy wspofuczestnicza.
Jesli Jezus jest krolem wszystkiego, to i Maryja jest wszystkiego krolowg. Wszelkie stworzenie stuzgce
Bogu, stuzy réwniez Maryi. Aniotowie i ludzie, cate niebo i ziemia poddane Bozemu krélestwu, podlega
w tej samej mierze wtadzy Maryi Dziewicy. ,,Kréluj nam, Maryjo, kréluj w pokoju: jako krélowa,
matka i oblubienica Kréla zarzgdzaj swobodnie dobrami swego Syna. Jestes$ krélowg,
Tobie przystoi godnos$¢ krélewska i wtadza nad wszelkim stworzeniem.
(Sw. Alfons Liguori)

Trzeci aspekt [Wniebowziecia] wyrazajg stowa psalmu responsoryjnego. Wyraza go poetyckie
stownictwo tego psalmu: corka krélewska, odziana w drogocenne szaty, wchodzi, by zajg¢ swoje miejsce
przy tronie kréla: ,, Tron Twdj, Boze, trwa na wieki, bertem sprawiedliwym berto Twego krdlestwa!”
(PS 44 [45], 7). W Odkupieniu odnawia sie krélestwo Boze, zapoczgtkowane juz przez stworzenie,

a pbzniej zgaszone w sercu cztowieka przez grzech.

Maryja, Matka Odkupiciela, jest pierwszg, ktora uczestniczy w tym krélestwie chwaty i zjednoczenia
Z Bogiem w wiecznosci. Jej narodziny dla nieba sq ostatecznym zapoczgtkowaniem chwaty, jakg
synowie | cOrki tej ziemi powinni 0siggng¢ w tym samym Bogu na mocy Odkupienia dokonanego przez
Chrystusa. Rzeczywiscie Odkupienie jest podstawg przemiany dziejéow kosmosu w krolestwo Boze.
Maryja jest pierwszg z odkupionych. Ona takze juz rozpoczeta przemienia¢ kosmos w krélestwo Boze.
To wtasnie wyraza ta tajemnica Jej Wniebowziecia: narodziny dla nieba z duszg i ciatem.

(Jan Pawet Il, Lourdes, 15 sierpnia 1983)

MODLITWA POQWIECENIA
Obieram Cie dzi$, Maryjo, w obliczu catego dworu niebieskiego za swojqg Matke i Krélowa.
Oddaje Ci i poSwiecam jako niewolnik Twdj ciato i dusze swg, dobra wewnetrzne i zewnetrzne,
nawet wartos¢ dobrych moich uczynkdw, zaréwno przesztych, jak obecnych i przysztych,
pozostawiajgc Ci catkowite i zupetne prawo rozporzgdzania mng i wszystkim bez wyjgtku co do
mnie nalezy, wedfug Twego upodobania, ku wiekszej chwale Boga w czasie i wiecznosci. Amen
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort)
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Dzien 1: Ukoronowanie NajsSwietszej Maryi Panny

Maryja w tonie Tréjcy Swietej.

ANTYFONA
Maryjo petna taski, jasniejgca pieknosSciqg Boga,
WyjdZz Mu na spotkanie, jako Oblubienica zraniona Jego mifoscig.
(liturgia Andre Gouzes)

PSALM 45
Z mego serca pfynie piekne stowo, piesh mojgq Spiewam krolowi,
jezyk mdj jest jak rylec biegtego pisarza.
Najpiekniejszy jestesS sposrod syndw ludzkich, wdziek sie rozlat na twoich wargach,
przeto Bég pobtogostawit Tobie na wieki.
Przypasz do biodra twdj miecz, mocarzu, chlube twojg i ozdobe.
Wstgp szczesliwie na rydwan w obronie wiary, prawa i ubogich,
a twoja prawica niech ci wskaze wielkie czyny.

Twe ostre strzafty trafiajg w serce wrogow krola, ludy padajg przed toba.
Tron Twaj, Boze, trwa na wieki, bertem sprawiedliwym berto Twego krélestwa.
Mitujesz sprawiedliwos$¢, wstretne ci bezprawie, dlatego Bog,
twéj Bég namascit ciebie olejkiem radosSci hojniej niz rownych ci losem.

Twe szaty pachng mirrg, kasjq i aloesem, z patacow z kosci stoniowej cieszy cie dzwiek lutni.
Corki krolewskie wychodzg na spotkanie z tobg, krélowa w ztocie z Ofiru stoi po twojej prawicy.
Postuchaj, cérko, spéjrz i nakton ucha, zapomnij o swym ludzie, o domu swego ojca.
Krél pragnie twego piekna, on twoim panem, oddaj mu pokton.

Oto céra Tyru zbliza sie z darami, mozni narodéw szukajg twych wzgledow.

Coéra krolewska wchodzi petna chwaty, w ztotogtow odziana.

W szacie wzorzystej do kréla jg prowadzg, za nig przywodzg do ciebie dziewice, jej druhny.
Wiodg je z radoScig i w uniesieniu, wkraczajg do krolewskiego patacu.

Synowie twoi zajmg miejsce twych ojcéw, ustanowisz ich ksigzetami na catej ziemi.
Przez wszystkie pokolenia upamietnie twe imie, dlatego na wieki stawic cie bedq narody.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 2: Maryja Krélowa serc

Oddanie sie Maryi Krolowe;.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Duchu Swiety, Boze mitosci, wiezi mitoéci w Boskiej Tréjcy!.

Ty wypoczywasz i radujesz sie przebywaniem z synami ludzkimi w Swietej czystosci,
ktéra dzieki Twemu dziataniu i Twemu urokowi rozkwita na ziemi, jak réza wsrod cierni.
Duchu Swiety! Mitoéci! Mitoscil Powiedz mi, jaka droga wiedzie do tej wspanialej siedziby,
gdzie sie znajduje Sciezka zycia, prowadzgca do zyznych igk boskiej rosy orzezwiajgcej
spragnione serca? O Mitosci, jedynie Ty sama znasz droge zycia i prawdy.

Ty faczysz w sobie wszelkg rozkosz jednoczacg Boskie Osoby Tréjcy Swietej.

Przez Ciebie, o Duchu Swiety, sptywajg na nas najwspanialsze dary. Przez Ciebie wzrastajg
nasiona, przynoszgce owoce zycia. Z Ciebie wylewajg sie na nas zyzne wody Bozego
bfogostawienstwa, te tak cenne, cho¢ u nas tak rzadkie, dary Ducha.

(Sw. Gertruda)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE W LISTOPADZIE 1991

Codzienna modlitwa pomoze wam z dnia na dzien lepiej stysze¢, co B6g moéwi w waszych
sercach. Trzeba sie wam nauczy¢ dostrzega¢ w nich gtos Bozy. Bog ciggle méwi do was,
modlitwa jest rozmowg z Nim. Pragnie wam ukazac, czego od was oczekuje i chce objawi¢
wam swg wole. ModIcie sie wiec kazdego dnia modlitwg serca. Jesli nie bedziecie sie
modli¢, nie rozpoznacie waszego powofania.
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Dzien 2: Maryja Krélowa serc

Oddanie sie Maryi Krolowe;.

ROZMYSLANIE
Ojciec Przedwieczny wysyta do naszych serc Ducha swego Syna, ktéry wofa: ,,Abba, Ojcze!”

Zatem czy sie o to staramy, czy tez nie, gdy Duch widzi naszg wrazliwos¢ i dzieciecqg mitos¢ do Ojca,

woéwczas On, Duch Syna, rozszerza serce, aby objeto takze czuto$cig i mitoscig Jego nieskonczenie

faskawg i petng stodyczy Matke. Réwniez Przedwieczny Ojciec
posyta do naszych serc Ducha swego Syna, ktéry wota: ,,Matko! Matko!”
Bowiem jeden i ten sam Duch, Duch Chrystusa, budzi w duszach te mito$¢ dzieciecg,
jak i zycie w Maryi, podobnie jak jest sprawcq dzieciecej mitoSci do Ojca i zycia w Bogu, zupetnie tak,
jak dokonaf tego w Jezusie Chrystusie. Sq to tajemnice, wobec ktérych trzeba Swietego milczenia.
Kazdy ich moze doswiadczy¢ na miare swej mitoSci.
(s. Marie de Sainte Therese)

Ogtaszajgc Rok Maryjny podatem réwniez, ze jeqo zakonczenie bedzie miato miejsce w roku przysztym,
w uroczysto$¢ Wniebowziecia Najswietszej Dziewicy, aby uwydatni¢ éw ,,wielki znak na niebie”,

0 jakim méwi Apokalipsa. W taki sposdb pragniemy takze uczyni¢ zado$¢ wezwaniu Soboru,
ktory patrzy na Maryje jako na ,,znak niezawodny nadziei i pociechy dla pielgrzymujgcego Ludu
Bozego". Wezwanie zas swoje wyraza Sobor w nastepujgcych stowach: , Niechaj wszyscy chrzescijanie
btagajg wytrwale Matke Boga i Matke ludzi, aby Ona, ktéra modlitwami swymi wspierata poczatki
Kosciofa, takze i teraz w niebie, wywyzszona ponad wszystkich Swietych i aniotow we Wspdlnocie
wszystkich Swietych wstawiafa sie u Syna swego, dopdki wszystkie rodziny ludéw, zaréwno tych,
ktore noszg zaszczytne imie chrzescijanskie, jak i tych, co nie znajg jeszcze swego Zbawiciela, nie
zespolg sie szczesliwie w pokoju i zgodzie w jeden Lud Bozy
na chwate PrzenajSwietszej i nierozdzielnej Tréjcy” (Lumen gentium, n. 69)

(Jan Pawet Il, Redemptoris Mater, n. 50)

MODLITWA POQWIECENIA
Poswiecajgc sie Tobie, Maryjo, wydaje sie mitosci, zarébwno jej pieszczotom w tchnieniu Ducha,
jak tez strawieniu w jej ogniu. Wydaje sie wszystkim tajemnicom zbawienia Swiata; oddaje sie
niepodzielnej mitosci Ojca, jakq go ukochaf, ukrzyzowanej mitosci Syna, pozerajgcej mitosci Ducha,
réwniez siedmiu bolesciom Twego Serca i jego siedmiu radosciom; wydaje sie wszystkiemu,

czego Twa mito$¢ oczekuje ode mnie. Przyjmij, Maryjo, moje serce i zjednocz z sercami, ktore sg
w Sercu Twoim. Spraw, o moja Krélowo, abym sie nigdy od Ciebie nie oddalit i nigdy nie odwrécit

od mitoSci, ktéra wszystkiemu wierzy, we wszystkim poktada nadzieje i wszystko przetrzyma.
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Dzien 2: Maryja Krélowa serc

Oddanie sie Maryi Krolowe;.

ANTYFONA
Krélowo nieba i Matko Swietej mitosci! Ty$ ze wszystkich stworzen Bogu najmilsza,
najdrozsza, ponad wszystko najukochansza. Zechciej przyjg¢ taskawie mitowanie
zebrzgacego o mitosierdzie grzesznika, zakochanego w mitosci do Ciebie.
(Sw. Alfons Liguori)

PSALM 23
Pan jest moim pasterzem, niczego mi nie braknie,
pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach.

Prowadzi mnie nad wody, gdzie odpoczg¢ moge, orzezwia mojg dusze.
Wiedzie mnie po Sciezkach witasciwych przez wzglad na swojg chwafe.
Chociazbym przechodzit przez ciemng doline, zfa sie nie ulekne,
bo Ty jeste$ ze mna. Kij Twéj i laska pasterska sq mojg pociecha.
Stét dla mnie zastawiasz na oczach moich wrogéw,
namaszczasz mi gtowe olejkiem,
kielich moj petny po brzegi.

Dobro¢ i faska pdjda w $lad za mng przez wszystkie dni Zycia.
| zamieszkam w domu Pana po najdfuzsze czasy.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI | ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 3: Maryja Krélowa jednosci

Oddanie sie za jednoS¢ KosSciota.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
Gdy Ty, o Panie, za nas oddajesz zycie i swego Ducha Ojcu powierzasz,
Jednoczysz ludzkos¢ uratowang: Z twego ciata ptyng strumienie zywej wody!
Oto spragnieni przychodzimy do Ciebie.
Duch spoczgt na Tobie, gdy gtos z nieba mowit:
. Ty jestes Moim Synem umitowanym, w ktérym mam upodobanie”.
My tez jesteSmy dzie¢mi Boga, gdyz Twdj Duch wota w naszych sercach: , Abba Ojcze!”
A Duch i Oblubienica moéwig: Przyjdz! A kto styszy, niech powie: Przyjdz!
(modlitwa Kosciota wschodniego)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 KWIETNIA 1988

Bbg pragnie uczyni¢ was Swietymi, dlatego wzywa was przeze mnie do pefnego oddania
sie Mu. Niech Msza $w. bedzie dla was zyciem. Zrozumcie, ze kosciéf jest domem Bozym,
miejscem, w ktérym was gromadze i pragne pokazac droge do Boga. PrzychodzZcie
i médicie sie! Nie powinniscie patrze¢ na innych ani ich obmawia¢, ale niech wasze zycie
bedzie Swiadectwem na drodze Swietosci. KoScioty sq godne szacunku i sq poswiecone,
poniewaz Bég, ktory stat sie Cztowiekiem, mieszka w nich dzien i noc. Dlatego, dzieci,
wierzcie i moédlcie sie, by Ojciec pomnozyt w was wiare, a potem proscie o to, co wam
potrzebne. Jestem z wami, ciesze sie waszym nawréceniem i chronie was swoim
matczynym ptaszczem.
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Dzien 3: Maryja Krélowa jednosci

Oddanie sie za jednoS¢ KosSciota.

ROZMYSLANIE
Chrzescijanie wiedzg, ze jedno$¢ miedzy nimi zostanie przywrécona tylko wéwczas,
gdy bedzie oparta na jednosSci wiary. Muszg oni rozwigza¢ niemate réznice doktrynalne dotyczgce
tajemnicy i postannictwa KoSciofa, a niekiedy roli Maryi w dziele zbawienia. [...] Zgtebiajgc jedno i drugie,
wyjasniajgc jedno przy pomocy drugiego, chrzescijanie pragngcy, zgodnie z zaleceniem swojej Matki,
czyni¢ to, co im powie Jezus (por. J 2,5), zdotajg wspdlnie postgpi¢ w owej ,,pielgrzymce wiary”,
ktérej Maryja jest rowniez wzorem, i ktéra winna doprowadzi¢ chrzescijan do jednosci, jakiej pragngt ich
jedyny Pan, i tak pozgdanej przez tych, ktérzy uwaznie stuchajg tego, co dzisiaj
,,Duch méwi do KosSciotow"” (Ap 2, 7.11.17)

Jest tedy bardzo pozadane, aby Koscioty te i Wspdlnoty koScielne spotkaty sie z Kosciotem katolickim
w zasadniczych punktach wiary chrzescijanskiej, takze w tym, co odnosi sie do Dziewicy Maryi.
Uznajg Jg bowiem za Matke Pana i przyjmujg, ze nalezy to do naszej wiary w Chrystusa, prawdziwego
Boga i prawdziwego cztowieka. Patrzg na Te, ktora u stép Krzyza przyjmuje za syna umitowanego
ucznia i on ze swej strony przyjmuje Jg za Matke.

Dlaczego wiec nie mielibySmy wszyscy razem patrze¢ na Nig jako na naszg wspdlng Matke, ktéra modli
sie o0 jednos$¢ rodziny Bozej i ktora wszystkim ,,przoduje” na czele dtugiego orszaku swiadkdéw wiary
w jedynego Pana, Syna Bozego, poczetego w Jej dziewiczym fonie za sprawg Ducha Swietego?

MODLITWA POQWIECENIA
Adam i Ewa panowali w raju nad stworzeniem w catkowitej jednoSci i harmonii. Ty, Maryjo,
jeste$ nowg Ewg, a Syn Twdéj umitowany - nowym Adamem. W jednosci waszych serc ztgczonych
w radosci, cierpieniu i chwale, panujecie w harmonii nad nowym stworzeniem,
Kosciofem niepokalanym w swej tajemnicy, zrodzonym z przebitego boku Jezusa
i z bezgranicznego bélu Twego Serca. Chciatbym, Maryjo, wota¢ z Teresq od Dziecigtka Jezus:
W sercu KoSciota, mej Matki, bede mitoscig".
Poswiecam sie Tobie catkowicie, doskonata Matko doskonatego Ciata, aby Koscioéf stat sie na
przyjscie Oblubienca doskonaty, nieskalany i bez skazy. Ty, o Maryjo, jestes Matkq Kosciota i Matkg
jednosci jego wszystkich cztonkow.
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Dzien 3: Maryja Krélowa jednosci

Oddanie sie za jednoS¢ KosSciota.

ANTYFONA
Skoro przez grzech Adama zapanowata Smier¢ nad cztowiekiem,
to przez Smier¢ jedynego Sprawiedliwego tym obficiej sptyneta na wszystkich taska.
W Tobie, przeczysta Dziewico, zasSwitata jutrzenka zbawienia wczes$niej niz grzech;
TyS pierwszg odkupiona.
(liturgia, Andre Gouzes)

PIESN: Modlitwa arcykaptanska Chrystusa (J 17, 1-3. 17-26)
Uswiec ich w prawdzie. Stowo Twoje jest prawda.
Jak Ty Mnie postate$ na Swiat, tak i Ja ich na Swiat postatem.

A za nich Ja poswiecam w ofierze samego siebie, aby i oni byli uSwieceni w prawdzie.
Nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi, ktérzy dzieki ich stowu bedg wierzy¢ we Mnie;
aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a ja w Tobie,
aby i oni stanowili jedno w Nas, aby Swiat uwierzyt, zes Ty mnie postat.
| takze chwate, ktorg Mi dates, przekazatem im,
aby stanowili jedno, tak jak My jedno stanowimy,.

Ja w nich, a Ty we Mnie!

Oby sie tak zespolili w jedno, aby Swiat poznat, zes Ty mnie postat
i zes Ty ich umitowaft tak, jak Mnie umitowates.

Ojcze, chce, aby takze ci, ktérych mi dates, byli ze Mng tam, gdzie Ja jestem,
aby widzieli chwate Mojg, ktorg Mi dates, bo umitowates Mnie przed zatozeniem $wiata.
Ojcze sprawiedliwy! Swiat Ciebie nie poznat,
lecz Ja Ciebie poznatem i oni poznali, ze$ Ty Mnie postat.

Objawitem im Twoje imie i nadal bede objawiat,
aby mito$¢, ktérg Ty Mnie umitowates$, w nich byta i Ja w nich.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 4: Maryja Krélowa Pokoju

Oddanie sie Maryi Krolowej Pokoju.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
O Duchu Bozy, Duchu prawdy i Swiattosci, mieszkaj w mej duszy stale przez swq taske Boza.
Niech tchnienie Twoje rozprasza ciemnosci, w swietle Twym dobre uczynki sie mnoza.
O Duchu Bozy, Duchu mitosci i mitosierdzia, ktéry wlewasz w me serce balsam ufnosci,
Twa taska w dobrym ma dusze utwierdza, dajgc jej moc nieprzezwyciezong - statosci.
O Duchu Bozy, Duchu pokoju i radosci, ktory krzepisz me serce spragnione
| wlewasz w nie zywy zdrdj Bozej mitosci, i czynisz jg do walki niestrudzona.
O Duchu Bozy, najmilszy Gosciu mej duszy, pragne z mej strony dotrzymac Ci wiernoSci.
Jak w dniach radosci, tak w cierpien katuszy,
pragne zawsze zy¢ w Twej, Duchu Bozy, obecnoSci.
O Duchu Bozy, ktéry na wskros przenikasz istote mojg,
i dajesz mi poznac swe zycie Boskie, Troiste,
| wtajemniczasz mnie w Boskg Istote swojg,
a tak zjednoczona z Tobg, wies¢ bede zycie wieczyste.
(Sw. Faustyna)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 WRZESNIA 1986

Wzywam was, byscie swym pokojem pomogli innym przejrzeé, by zaczeli poszukiwac
pokoju. JestesScie, drogie dzieci, petne pokoju i nie mozecie pojgé, co to jest niepokdj.
Dlatego wzywam was, byscie modlitwg i wltasnym zyciem pomogli zniszczy¢ w ludziach
wszystko to, co jest zte i zdemaskowac oszustwo, ktérym postuguje sie szatan.
Maodicie sie, by prawda zapanowata we wszystkich sercach.
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Dzien 4: Maryja Krélowa Pokoju

Oddanie sie Maryi Krolowej Pokoju.

ROZMYSLANIE
Maryja jest Gwiazdg morza, ktérej blask rozpromienia niebo, przenika otchtanie, rozjasnia Swiat.
Rozgrzewa on bardziej ducha niz ciato, doskonali cnoty, przecina wiezy grzechu. Maryja jest,
powtarzam, Gwiazdg wspaniatg, wybrang, nieskonczenie wyniesiong nad rozlegte morze, jasniejgca
przez zastugi, Swiecgcq jako wzoér. Gdy spostrzezesz, ze kroczysz wsrdd fal, wichru i burzy bardziej niz
po statym lgdzie, nie spuszczaj z oczu Jej Swiatta, abys nie zgingt w nawatnicy. Gdy szturmujg wichry
pokus i doswiadczen, gdy sie zwalg na ciebie skaty utrapien, patrz na Gwiazde, spogladaj na Maryje!
Kiedy zawirujq tobg fale pychy, ambicji, potwarzy, zazdroSci patrz na Gwiazde, wzywaj Maryje! Gdy
bedzie tobg wstrzgsac gniew, chciwos$¢ czy pozadliwos¢ ciata, spogladaj na Maryje! Jesli przygniata cie
ciezar grzechéw i zawstydza sumienie albo niepokoi cie surowos$¢ sqdu, grozi ci pogrgzenie w smutku
i zwatpieniu, mys$l o Maryi! W niebezpieczenstwie, trwodze i rozpaczy pamietaj o Maryi, wzywaj Jej po-
mocy! Niechaj jej imie nie znika z twych warg i sercal Pomoze ci i wstawi sie za tobg, jesli nie zapomnisz
zmienic sie na Jej wzér! Podgzaj za Nig, a nie ustaniesz w drodze. Pro$ Jg, a nigdy sie nie zawiedziesz!
Pamietaj o Niej, a nie pobtgdzisz. (Sw. Bernard)

Baranek ztozony w ofierze Zyje ze znamionami meki w blasku zmartwychwstania. Tylko On jeden panuje
nad wszystkimi wydarzeniami historii: famie jej ,,pieczecie” (por. Ap 5, 1-10) i utwierdza - w czasie i poza
czasem - wtadze zycia nad $miercig. W ,,nowym Jeruzalem", to znaczy w nowym Swiecie, ku ktéremu
zmierzajg dzieje ludzkosci, ,Smierci juz odtad nie bedzie. Ani zatoby, ni krzyku, ni trudu juz [odtad]
nie bedzie, bo pierwsze rzeczy przeminety” (Ap 21, 4). Podazajgc z ufnoscig do ,,nowego nieba i nowej
ziemi"” (por. Ap 21, 1) jako lud pielgrzymujgcy, lud zycia i dla zycia, kierujemy ufne spojrzenie ku Tej, ktéra
jest dla nas znakiem ,,pewnej nadziei i pociechy”.

O Maryjo, jutrzenko nowego $wiata, Matko zyjgcych, Tobie zawierzamy sprawe zycia:
Spéjrz, o Matko, na niezliczone rzesze dzieci, ktébrym nie pozwala sie przyjs¢ na Swiat,

Ubogich, ktérzy zmagajg sie z trudno$ciami zycia, Mezczyzn i kobiet - ofiary nieludzkiej przemocy,
Starcoéw i chorych zabitych przez obojetnos¢ albo fatszywa lito$¢. Spraw, aby wszyscy wierzacy w Two-
jego Syna potrafili otwarcie i z mitoscig gtosi¢ ludziom naszej epoki Ewangelie zycia. Wyjednaj im taske

przyjecia jej jako zawsze nowego daru, Rados$¢ wystawiania jej z wdziecznoscig w catym zZyciu
Przez odwage czynnego i wytrwatego Swiadczenia o niej, Aby mogli budowa¢, wraz z wszystkimi ludzmi
dobrej woli, Cywilizacje prawdy i mitosci na cze$¢ i chwate Boga Stworcy, ktéry mituje zycie.
(Jan Pawet Il Evangelium Vitae, n. 105)

MODLITWA POSWI ECENIA
Kwiecie Galilei, Maryjo, cérko Dawida, Swigtynio, ktérej Twéj ojciec nie mégt zbudowaé mimo

zapewnienia proroka Natana, ze ,,Pan jest z Tobgq"”, Zastono Swigtyni i miejsce najsSwietsze, Arko i Bramo
przybytku SwietoSci, Swiete miasto Jeruzalem, ktdre wszyscy zamieszkujemy. Ty jeste$ miastem pokoju,

Oblubienicg Mesjasza, Ksiecia Pokoju. Krolowo Pokoju, Ty dajesz nam Tego, ktory daje pokdj nie tak,
jak daje Swiat, ale jak tylko sam Bég moze go dac. Poswiecam sie Tobie catkowicie, Maryjo! Naucz mnie

wprowadzac pokdj, wprowadzacé Bozg obecnosé, ktora ratuje i przywraca wzajemng wiez ludzi, wiez

cztowieka ze Swiatem i cztowieka z Bogiem.
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Dzien 4: Maryja Krélowa Pokoju

Oddanie sie Maryi Krolowej Pokoju.

ANTYFONA
Maryjo, Morze uciszone, Dawczyni pokoju, Ziemio zyzna! Jeste$S nowym drzewem pachngcym
Kwieciem Stowa. Ty nositas jedynego Syna Boga. W Tobie zostato zasiane Stowo.
Ziemio ptodna! Tys drzewem i ziemigq zarazem.

PSALM 72
Boze, przekaz Twoj sqd krélowi, a Twojg sprawiedliwos¢ synowi krolewskiemu,
Aby Twoim ludem rzgdzit sprawiedliwie i ubogimi wedfug prawa.
Niech goéry przyniosq pokéj ludowi, @ wzgdrza sprawiedliwos$¢.
Otoczy opiekg ubogich z ludu, bedzie ratowaf dzieci biedakéw i zmiazdzy ciemiezycieli.
Bedzie zyt dtugo jak stonce, jak ksiezyc, z pokolenia na pokolenie.
Bedzie jak deszcz spadajgcy na trawe, jak rzesista ulewa, co nawadnia ziemie.

Za dni jego sprawiedliwos¢ zakwitnie i wielki pokdj, zanim ksiezyc zagasnie.
Bedzie panowat od morza do morza, od Rzeki az po krance ziemi.
Wrogowie bedg bi¢ przed nim poktony, a przeciwnicy pyt bedg lizali.
Krolowie Tarszisz i wysp przyniosq dary, krolowie Szeby i Saby ztozg danine.
| oddadzg mu pokton wszyscy krolowie, wszystkie narody bedg mu stuzyty.
Wyzwoli bowiem biedaka, ktéry go wzywa, i ubogiego ktory nie ma opieki.
Zmituje sie nad biednym i ubogim, nedzarza ocali od $mierci.

Wybawi ich od krzywdy i przemocy, gdyz krew ich cenna jest w jego oczach.
Bedzie zyt i przyniosq mu ztoto z Saby,
zawsze sie bedg modli¢ za niego, nieustannie bfogostawi¢ mu beda.
Obfitos¢ zboza bedzie na ziemi, szczyty pagérkéw zaszumiq ktosami jak Liban
i rozmnozg sie mieszkancy miast jak polna trawa.

Niech jego imie trwa na wieki, jak dtugo Swieci stonce, niech trwa jego imie.
Niech jego imieniem wzajemnie sie bfogostawig, niech wszystkie narody Zzyczq mu szczescia.
Bfogostawiony niech bedzie Pan, Bog Izraela, ktory sam czyni cuda.

Na wieki niech bedzie btogostawione Jego imie, a Jego chwata niech wypetni ziemie.
Niech sie tak stanie, niech sie stanie!

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Dzien 5: Maryja Matka Kosciota

Oddanie Maryi catej naszej istoty.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
O Mitosci, o Duchu Swiety, Ty jeste$ niewypowiedzianym pocatunkiem w Tréjcy
PrzenajSwietszej, potezng wiezig Ojca z Synem....

Jezu méj, pociggnij mnie do siebie tchnieniem Twego Ducha i wchfon mnie w siebie.
Pozwdl mi przejs¢ w Twojg Boskg istote, w wieczny pocatunek nieskonczonego zjednoczenia i
udziel mi taski, bym mogta Cie widzie¢
i posiadac¢ oraz radowac sie Tobg w wiecznej szczeSliwosci.

Moje serce trawi wielka za Tobg tesknota, ogromne pragnienie....

Kiedyz, Umitowany, bedzie mi wreszcie wolno Tobg sie radowac?....

Przyjdz, wyrwij mnie z tego wygnania. Uk6j pfomien tesknoty za poznaniem Ciebie
w Tobie samym i za zarliwszym kochaniem.....

Umitowany md&j, Ty znasz tesknote mego serca. O Mitosci, nie zwlekaj, aby ja wypefnic.
(Sw. Gertruda)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach NajSwietszej Maryi Panny.

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 LUTEGO 1993

Dzi$ btogostawie was moim macierzynskim bfogostawienstwem i wzywam was wszystkich
do nawrdécenia. Pragne, aby kazdy z was zdecydowaft sie na zmiane Zycia i aby kazdy
z was pracowat wiecej w KoSciele nie poprzez stowa czy mysli, lecz poprzez przyktad,
tak aby wasze zycie byto radosnym swiadectwem o Jezusie. Nie mozecie moéwié, ze
jesteScie nawrdceni, bowiem wasze zycie musi sta¢ sie nieustannym nawracaniem sie.
Dzieci, B6g da wam pozna¢, co macie konkretnie czynic i jak sie zmieniac.
Jestem z wami i biore was wszystkich pod swéj ptaszcz.
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Dzien 5: Maryja Matka Kosciota

Oddanie Maryi catej naszej istoty.

ROZMYSLANIE
Nalezy dobrze zrozumieé, ze niebo stanowi doskonato$¢ catej istoty, tak ze NajSwietsza Dziewica jest
bardziej niz kiedykolwiek conferens omnia verba haec in corde suo (jest tg, ktéra wszystkie te stowa
zachowuje w swoim sercu, por. tk 2, 19. 51), tgczy¢ sie z Jej sercem to odpowiadaé na catq mitos¢.
Co wiecej, obecnie tgcznos¢ z Sercem Maryi jednoczy nas ze wszystkimi Jej pragnieniami dotyczgcymi
wszystkich aktualnych potrzeb Kosciofa. Nie do nas, maluczkich, nalezy je okreslaé. tgczmy sie
z Sercem naszej Matki, tej Matki, ktéra w sobie nosi wszystkie troski, a Ona wprowadzi nas w samo
centrum chwaty Bozej i aktualnych potrzeb Kosciofa Swietego. Zdajmy sie wiec na te tgcznosé, nie
okreslajgc naszego uczestnictwa, lecz spus¢my sie we wszystkim na Jej dziatanie, ktére moze nas
pociggngc ku tej tajemnicy lub pozwoli nam sie modli¢ w tej intencji. Prawde jednak méwigc, ta tgcznosé
w nocy wiary, abstrahujgc od wszelkich naszych poje¢ osobistych i wszelkich pragnien, obejmuje
wszystko, co nam pozwoli zrealizowa¢ naszg misje mitosci tak wzgledem Boga, jak | wzgledem naszych
braci. Korzystajmy wiec z kontaktu z tq wielkg nedzg, aby fqczy¢ sie z niezmierzong modlitwg Maryi
w tych i wszystkich intencjach. Powinnismy sie odda¢ Maryi, aby sprawia¢ Jej macierzynska rados¢ tym,
ze czynimy dobro, uczestniczgc w tej mitosci i w ten sposob dajgc sie porwac mitosci Jej Boskiego Syna
oraz innych Jej dzieci, naszych braci. Serce Maryi jest ogniskiem mitoSci. Trzeba tylko,
zebySmy przez wiare i ufno$¢ w nim trwali, a nig sie rozpalimy.
(0. Gabriel Jacquier)

Moéwi on (Jasnogérski akt oddania - przyp. Red.) o niewoli. Znaczenie stowa ,,niewola” tak dotkliwie
dla nas, Polakéw, kryje w sobie podobny paradoks, jak stowa Ewangelii o wtasnym zyciu, ktére trzeba
straci¢, azeby je zyskac¢ (por. Mt 10, 39). Wolnos¢ jest wielkim darem Bozym. Trzeba go dobrze uzywac.
Mitos¢ stanowi spetnienie wolnosci, a rownoczesnie do jej istoty nalezy przynaleze¢ - czyli nie by¢
wolnym albo raczej by¢ wolnym w sposéb dojrzaty! Jednakze tego ,,nie-bycia-wolnym" w mitosci nigdy
nie odczuwa sie jako niewoli, nie odczuwa jako niewoli matka, ze jest uwigzana przy chorym dziecku,
lecz jako afirmacje swej wolnosci, jako jej spetnienie.

(Jan Pawet Il, Jasna Gora, 4 czerwca 1979)

MODLITWA POSWI ECENIA

Poswiecam sie dzisiaj w Komunii Maryi Krélowej Pokoju Tréjcy Przenajswietszej przez rece Maryi
mojej Matki. Oddaje sie i catkowicie poswiecam Jej Niepokalanemu Sercu, aby prowadzita mnie prosto

do ludzkiego i Boskiego Serca Jezusa. W duchu zados¢uczynienia i uwielbienia czynie siebie stugg

pokornej Stuzebnicy Pana, aby by¢ catkowicie oddanym Jezusowi przez Nig, z Nig i w Niej; ktora jest
Matkg Mitosierdzia. Dlatego decyduje sie na czynienie tego, o co moja Krélowa i moja Matka prosita nas
w swoich objawieniach: na zachowanie postu, odmawianie rézanca, czeste przyjmowanie sakramentéw
i czytanie Pisma Swietego, na mate ofiary i poéwiecenie mojego zycia, aby przyczynié sie do zwyciestwa
Niepokalanego Serca Maryi.
Amen!
(Brat Efraim)
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Dzien 5: Maryja Matka Kosciota

Oddanie Maryi catej naszej istoty.

PIESN POSWIECENIA
O Maryjo, zyjgca w mysli Ojca, O Maryjo, zyjaca w Ciele Chrystusa,
O Maryjo, zyjgca we fzach Ducha,
O Matko wszystkich zyjgcych w Sercu Trbjcy Przenajswietszej, poswiecam sie Tobie.
O Maryjo, zyjgca w tonie Ojca, O Maryjo, zyjgca w Sercu Syna,
O Maryjo zyjaca w wylaniu Ducha Swietego,
O Matko wszystkich zyjacych w Sercu Tréjcy Przenajswietszej, poswiecam sie Tobie.
O Maryjo, ukoronowana czutoscig Ojca,
O Maryjo, ukoronowana przebitymi dfonmi Syna,
O Maryjo, ukoronowana ogniem Przenaj$wietszego Ducha.
O Matko wszystkich zyjacych w Sercu Tréjcy Przenajswietszej, posSwiecam sie Tobie.

ANTYFONA
BadZ pozdrowiona, Pani, Swieta, Krélowo najéwietsza,
Boza Rodzicielko, Maryjo, ktéra jestes Dziewicg, statas sie KoSciotem.
Wybrat Cie Ojciec najswietszy z nieba i uSwiecif
z najswietszym i umitowanym Synem i Duchem Pocieszycielem.
W Tobie byfa i jest wszelka petnia taski, wszelkie dobro.
Badz pozdrowiona, Patacu Jego, Badz pozdrowiona, Przybytku Jego,
Badz pozdrowiona, Mieszkanie Jego. Badz pozdrowiona, Szata Jego,
Badz pozdrowiona, Stuzebnico Jego, Badz pozdrowiona, Matko Jego.
| wy wszystkie $wiete cnoty, ktére Duch Swiety swa faska
i oSwieceniem wlewa w serca wiernych,
abyscie z niewiernych uczynity wiernych Bogu.
(Sw. Franciszek z Asyzu, Teksty o Matce Bozej, t. 5, s. 12)

PSALM 150
Chwalcie Boga w Jego swigtyni, chwalcie na ogromnym Jego nieboskfonie.
Chwalcie Go za potezne Jego dzietfa, chwalcie za niezmierzona wielkos¢ Jego.
Chwalcie Go dzwiekiem rogu, chwalcie na harfie i cytrze.
Chwalcie Go bebnem i tancem, chwalcie na strunach i flecie.
Chwalcie Go na dZzwiecznych cymbatach, chwalcie na cymbatach brzeczgcych.
Wszystko, co zyje, niech chwali Pana!

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI | ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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DODATEK

MODLITWA ODDANIA SIE MARYI
Maryjo, jak Dziecigtko Jezus oddaje sie Twoim ramionom i zdaje na ciepto Twego
mitujgcego Serca, na bezpieczenstwo Twojego stodkiego spojrzenia Matki.
Wiem, ze kochasz mnie mitoScig szczegdIng i nie zwazajgc na me grzechy,
udzielasz mi szczescia spoczynku przy Twoim niepokalanym Sercu.
Przyjmuje bez sprzeciwu zycie w skrajnej nedzy ubdstwa i niedostatku,
bo Ty otaczasz mnie najcieplejszg czutoscig.

O Maryjo, echo Boga, Twéj glos mnie uspokaja, gdyz jest wylaniem Ducha Swietego,
ktory okryt Cie swym cieniem; na Twoich kolanach, tronie mgdroSci, skladam wszystkie troski.
Matko moja, kochajgca az do przeszycia mieczem bolesci, jak Jezus zdjety z krzyza oddaje sie

Twoim ramionom i wérdd nocy tego Swiata wiem, ze moje szczescie jest owocem Twoich fez.
To takie proste stanowi¢ z Tobg jedno i kosztowa¢ doskonatej jednosci, ktora jednoczy Ciebie
z Tym, o ktérym powiedziano: " Umitowany méj do mnie nalezy, a ja do Niego”.
Maryjo, Gotgbko ukryta w szczelinie boskiej Skaty naszego zbawienia,
ktora Spiewasz piesn bolu i radosci w ranie Serca Syna Twojego,
oczarowatas mnie stodyczg i upojeniem stodszym nad wino.

Dla jednego Twego spojrzenia wytrwam na krzyzu, wytrwam w zachwycie nad Tobg.
Pograzony we $nie, przywigzany do drzewa Raju przywrdconego.

(Brat Efraim)
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