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Homeopatia. Encyklopedia New Age dla chrzescijan
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Homeopatia to nie medycyna :. Hipoteza energetyczna :. Hipoteza duchowa :. Konkluzja :.

ROZDZIAt PIERWSZY

Homeopatia to nie medycyna

Wyktadowca méwit o jakiejs kuli energetycznej, ktéra jest tym wieksza, im mniejsze jest stezenie leku. Ta kula
energetyczna moze miec srednice do dziewieciu metrow, zatem cztowiek, zazywajacy specyfik homeopatyczny,
chodzi sobie i w jego otoczeniu mogg sie dzia¢ rzeczy, ktérych nie kontroluje, bo zazywa specyfik dziatajacy na cate
otoczenie...

Substancje sprzedawane w aptekach, to jest glukoza nasgczona ,potencjq”: energig niewiadomego pochodzenia...

Homeopatia leczy, jest cudowng, naturalng metoda, nie truje organizmu jak cata ta chemia oficjalnej medycyny.
Dzieki swej ,tagodnosci” szczegdlnie wskazana jest dla dzieci...

Jeszcze przed siedmioma laty myslatem w ten sposéb. I nagle stysze: moc lecznicza lekdw homeopatycznych
pochodzi z ich potrzgsania... Dajcie spokoj. Jaka potencja? Jaka kula? Jaka energia? O co chodzi?

Ludzie wracajacy z wyktaddw i kurséw uczacych homeopatii opowiadajg, ze wykiada sie tam wtasnie takie
nieprawdopodobne rzeczy. Leki homeopatyczne sprzedawane sg w aptekach w wielu krajach swiata. Czy
farmaceuci wiedzg co sprzedajgq? Czym wiasciwie jest homeopatia?

Musialam zawiesi¢ wiedze medyczna
Przeczytajcie Panstwo ciag dalszy swiadectwa, ktdre zaczatem cytowac na poczatku.

Doktor Agnieszka Pokora, pediatra: ,— Na poczatku lat dziewiecdziesigtych, akurat bytam w gorszym stanie
psychicznym, robitam specjalizacje z pediatrii, i kolezanka z pracy mowi: ‘stuchaj, teraz jest kurs homeopatii, to by
mogto by¢ fajne, bo dzieci mozna by leczy¢, nie tylko antybiotykami ciggle...’. Zachecita mnie. Bytam na kursie,
odbytam kilka etapdw, zdatam egzamin koncowy, miedzynarodowy egzamin homeopatii. P6zniej jeszcze
uczestniczytam w kilku konferencjach, ktore byty organizowane jako konferencje naukowe... Dzi$ mysle, ze to sg w
sumie pseudonaukowe wszystko rzeczy... Chociaz jest préba ujecia homeopatii jako nauki i sg badania robione z
placebo... Nawet kliniki s3 homeopatyczne, szczegdlnie we Francji to jest rozwiniete...

Kiedy sie uczytam homeopatii, nie rozumiatam jej. Uczytam sie na pamie¢ objawow, symptomow, dziatania lekdw,
probowatam to jakos$ potgczy¢ ze swojg wiedza medyczng, ale nie udawato mi sie, mdj umyst tego nie przyjmowat.

Dzi$ sadze, ze nie trzeba nawet dazy¢, by homeopatie dokfadnie zrozumieé, dlatego ze normalnym umystem nie
jesteSmy w stanie jej zrozumie¢, bo to jest tak podane, zeby tego nie zrozumiec...

Homeopatia jest wiedzg, ktéra nie opiera sie na medycynie, na nauce medycznej, tylko jest jakby wzieta z innego
$wiata zupetnie. W sensie nowozytnym to nie jest nauka.”
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Doktor Agnieszka Pokora uczac sie zasad homeopatii musiata zawiesi¢ swojg akademickg wiedze medyczna.
Wiedzg z jakiego $wiata jest zatem homeopatia?

Encyklopedia PWN pisze o niej: ,Metoda leczenia polegajaca na stosowaniu w terapii sSrodkow szkodliwych, ale
podanych w bardzo matych, rozcienczonych dawkach”.

Rozszerzmy troche te definicje. Zajrzyjmy do wydanej w 2002 roku Encyklopedii Biatych Plam, autorem hasta jest
ojciec Aleksander Posacki: ,Homeopatia. Metoda leczenia zaliczana do medycyny niekonwencjonalnej, naturalnej,
alternatywnej; nazwa [...] uzywana od 1807, pierwotnie odnosita sie do metody opracowanej 1790-1843 przez
niem. lekarza Samuela Friedricha Christiana Hahnemanna (1755-1843). Homeopatia klasyczna
(hahnemannowska) opiera sie na zasadach 1. podobienstwa, 2. jednego srodka leczniczego, 3. najmniejszej dawki,
4. spotegowania (potencjalizacji) sity leczniczej” (Po, s. 60).

Kilka stéw o zasadzie podobieristwa. W leczeniu podobnego podobnym, chodzi o stosowanie rozcienczonych
$rodkdéw, ktore w wiekszym stezeniu powoduja objawy podobne do objawdw danej choroby.

Ta charakterystyczna dla homeopatii mys$l, jest doktadnym zaprzeczeniem zasady stosowanej w nowozytnej
medycynie akademickiej, gdzie zaparcie leczy sie srodkiem powodujacym biegunke. Homeopata zaparcie bedzie
leczyt srodkiem wywotujacym zaparcie, tyle tylko, ze go mocno rozcienczy.

Czes¢ homeopatéw nie jest lekarzami

Czes$¢ homeopatdw nie jest lekarzami. To brzmi do$¢ niepokojgco. Zobaczmy kto zostaje homeopatg? Mam przed
sobq ksigzke Homeopatia praktyczna Eugenii Choinskiej, na oktadce informacja, ze studiowata ona pedagogike i
ukonczyta Panstwowy Instytut Robdt Recznych. Hm, w ten sposob twierdzenie doktor Agnieszki, ze homeopatia nie
jest medycyng, nabiera dla mnie troche konkretniejszego znaczenia.

Homeopatia jest potocznie kojarzona z medycyng zachodnig, z nowozytng naukg, czy jednak jest to dobre
skojarzenie?

Jak wykazat profesor Andrzej Stanczak w literaturze medycznej w czasie ostatnich 30 lat artykuty o tematyce
homeopatycznej pojawiaty sie niezbyt czesto, najwieksza baza danych czasopismiennictwa dotyczacego nauk
biomedycznych, baza Medline, utworzona w 1966 roku i aktualizowana przez U.S. National Library of Medicine w
USA, zawierajgca 8,7 miliona bibliotecznych odnosnikéw-rekordow z ponad 3,6 tysiecy tytutéw czasopism oraz
wybrane monografie z kongreséw i sympozjéw naukowych, na temat homeopatii do 2000 roku zarejestrowata
jedynie 1328 odnosnikow. Z czego tylko czes$¢ pochodzita z renomowanych czasopism medycznych, reszta z
czasopism zwigzanych z medycyng alternatywna.

Z tych i innych danych przytaczanych przez réznych autoréw wynika, ze homeopatia byta dotad na catkowitym
marginesie medycyny klasycznej, akademickiej.
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Jest mato badan naukowych nad homeopatia, zaréwno laboratoryjnych, jak i klinicznych. Wyglada na to, ze
homeopatia jest przez duzg czes¢ lekarzy jedynie tolerowana. Przez wiekszo$¢ lekarzy dlatego jedynie, iz uwazajg
specyfiki homeopatyczne za placebo. Za srodek absolutnie neutralny dla organizmu, ale przyjmowany z wiarg w
uleczenie, u czesci pacjentéw to wyleczenie powodujacy.

Niektorzy niemieckojezyczni naukowcy (m.in. profesor Otto Prokop, byty homeopata profesor Fritz Donner czy
profesor Werner Dutz) posuwaja sie dalej i odrzucajg homeopatie jako nauke medyczng. Dutz: ,Homeopatia to
Voodoo. To moga o niej powiedzie¢ lekarze. Nad tym, co mozna sadzi¢ o niej S$wiatopogladowo, musza sobie tamac
gtowe ksieza, to nie jest zadanie medycyny” (cytat za: Pi, s.133).

Zwolennicy homeopatii czesto twierdza, iz do jej odrzucenia prowadzi tylko brak znajomosci rzeczy, jak widac tak
nie jest.

Nie ma a dziata

Wréémy do mojej rozmowy z doktor Agnieszka Pokora:

«— POzniej byt okres, kiedy stosowatam homeopatie, rowniez wsrod pacjentéw w miejscu, gdzie pracowatam, co
byto nawet $mieszne dla otoczenia. Bytam bowiem jedna z pierwszych osob, ktéra stosowata homeopatie w moim
$rodowisku, pdzniej inne osoby zaczety jg stosowad, kiedy ja juz jg porzucitam.

- Czyli tu jeszcze dochodzi duma pioniera...

- Wiasciwie, to nie jestem z tego powodu dumna.

- Ale ja méwie o tamtym czasie...

- W tamtym czasie, tak... to byt jeden z pierwszych kursow, ktéry sie odbyt w Warszawie... I taka jest droga
mojego wejscia w homeopatie. To jeszcze byto wszystko przed tg sytuacjg z rekolekcjami, ze Szkotg
Ewangelizacji...”

Teraz pare stdw koniecznych wyjasnien przed nastepng czescig naszego $wiadectwa.

Sg dwa sposoby oznaczania rozcienczenia specyfiku homeopatycznego. Wedtug systemu dziesietnego oznaczonego
D (decymalny) oraz setnego oznaczonego C (centymalny).

Popatrzmy na ten drugi sposdb oznaczania rozcienczen.

Pierwsze rozcienczenie C1, osigga sie przez zmieszanie jednej czesci specyfiku z 99. czesciami rozpuszczalnika.
Rozcienczenie to zawiera 1/100 specyfiku. Drugie rozcienczenie - C2 - otrzymuje sie w wyniku zmieszania jednej
czesci pierwszego rozcienczenia z 99. czesciami rozpuszczalnika. Tak wiec C2 zawiera 1/10 000 cze$¢
rozcienczanego preparatu. I tak dalej. C3: 1/1 000 000... C4: 1/100 000 000... C5: 1/1 000 000 000... No dobrze,
ale jak sie rozciencza i rozciencza, to w konicu w roztworze nie pozostaje ani jedna molekuta rozcienczanej
substancji. Tak jest wtasnie juz w rozcienczeniu C11 i C12 (odpowiednio D22 i D24).
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Na poczatku XIX wieku nie byty jeszcze znane prace fizyka Avogadro, ktéry wykazat, ze w danej objetosci znajduje
sie okreslona, skonczona liczba czasteczek. Hahnemann zakfadat, ze po kazdym rozciericzeniu w rozpuszczalniku
zostang jakies$ czastki substancji rozpuszczonej. Natomiast w roztworze na przykifad soli kuchennej (NaCl, chlorek
sodu), poczawszy od C12 nie ma juz ani jednej czasteczki tego zwigzku. Dla zwigzkéw organicznych (na przyktad
beladonny) granica ta znajduje sie juz przy C10 czy C11 (liczba Avogadro). Popularne $rodki homeopatyczne
osiggajq rozcienczenia C400. Po dwunastym rozpuszczeniu, nie byto juz w ich roztworze ani jednej czasteczki
substancji wyjsciowej, roztwor rozcienczano jednak jeszcze 388 razy...

Co pisze w tej kwestii wspomniana wczesniej pani Eugenia w swojej Homeopatii praktycznej?

W rozcienczeniu C11 i C12 nie stwierdza sie juz molekut leku podstawowego, a mimo to leki te dziatajg gteboko i
skutecznie” (Ch, s.13).

W jaki sposéb? Co méwi na ten temat nauka?

Zwolennicy homeopatii twierdza czasami, ze sposéb jej dziatania mdgtby by¢ podobny do mechanizmu dziatania
szczepionek. One réwniez dostarczajg jedynie bodzca, ktéry sam z siebie nie leczy, ale pobudza sity obronne
organizmu. Jednak to podobienstwo jest powierzchowne, poniewaz, po pierwsze, ilo$¢ czynnych substancji w
szczepionce jest wielokrotnie wyzsza niz w preparatach homeopatycznych. Po drugie, szczepionka dziata najczesciej
profilaktycznie, a leki muszg uporac sie z juz istniejaca chorobg. Po trzecie, odpowiedz organizmu na szczepionke
fatwo da sie zmierzy¢: wytwarza on przeciwciata, ktére mozna wykry¢ we krwi. W homeopatii natomiast nie da sie
uchwyci¢ konkretnej reakcji organizmu na $rodek. Zadne specyficzne przeciwciata sie nie formuja.

~Praktykujacy homeopaci sg przekonani, ze proponujgq bardzo skuteczne leczenie — pisze ojciec Aleksander Posacki
- i wielu z nich uwaza badania kliniczne za nieadekwatne, nieetyczne i niepotrzebne; istniejg wszakze badania
pojedynczych badaczy i matych grup, ktére otwarcie sugerujg, ze homeopatia moze by¢ bardziej skuteczna niz
placebo” (Po, s. 60).

Badania dowodzace, ze specyfiki homeopatyczne sgq skuteczniejsze niz placebo? Zadziwiajace.
Pozoér zla

Doktor Agnieszka Pokora: ,— Po tych rekolekcjach byto u mnie w domu spotkanie i jedna z oséb powiedziata:
‘widze jasno, ze bioenergoterapia jest zta, radiestezja jest zta i wrdzenie z kart jest zte, natomiast nie moge
zobaczy¢, co takiego jest w homeopatii, czuje, ze co$ jest nie w porzadku, ale nie wiem, dlaczego tak jest’. I wtedy
Duch Swiety mnie oéwiecit, przypomniat mi sie jeden z fragmentéw wykfadéw, ktéry moéwit, ze im mniejsze
stezenie leku, tym silniejsze dziatanie. I przypomniato mi sie, ze wyktadowca wtasnie méwit o jakiejs kuli
energetycznej, ktdra jest tym wieksza, im mniejsze jest stezenie leku. I przy rozcienczeniach do C30 czy C60,
kiedy w roztworze nie ma juz nawet atomu rozcienczanej substancji, ta kula energetyczna moze miec srednice do
dziewieciu metrow... A wiec w otoczeniu cztowieka, ktéry zazyt lek - mozna powiedzie¢ - mogaq sie dzia¢ rzeczy,
ktérych on nie kontroluje... Bo on zazywa lek i ten lek dziata na cate otoczenie... I dlatego, moéwit wyktadowca,
przy duzych rozcieniczeniach trzeba bardzo uwazaé na pacjenta i na jego otoczenie...
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- To ciekawa informacja.

- Jeden z wyktaddéw moéwit, ze bezpieczne sg mate rozcienczenia, bo energia, przekazywana przez leki jest mata.
Ma tu dziata¢ dynamizacja, potencjalizacja - oni twierdza, ze potrzasajac dynamizujq te roztwory — i cho¢ nie ma
nawet atomu substancji w rozcienczeniu, to jest ,zdynamizowana” substancja. I pézniej granulki cukru,
sprzedawane w aptece, to jest glukoza nasaczona potencjq. Przy placebo przynajmniej wiadomo, ze to jest
placebo, a tutaj, kompletnie nie wiadomo, co to jest...

I wtedy zawsze przypomina mi sie stowo: unikajcie wszystkiego, co ma choéby pozér zta, z listu do Tymoteusza.”
Czy herbata robi sie stodsza od wstrzasania?

Wydaje sie, iz gtdwnga przyczyng odrzucenia homeopatii przez medycyne akademickg byt dotad czwarty dogmat
homeopatyczny, zasada potencjalizacji sity leczniczej, poglad, ze specyfik uzyskuje biologiczng aktywnos¢ przez
wielokrotne rozcienczanie, wstrzasanie i mieszanie, przed osiggnieciem docelowego stopnia rozcienczenia. Aby
uzyskac na przyktad rozcienczenie C3 nie mozna dodac jednej kropli do 999.999 kropel rozpuszczalnika. Trzeba
trzykrotnie powtarza¢ rozcienczanie w proporcji jeden do stu. Hahnemann byt bowiem przekonany, ze proces
wstrzasania ma wieksze znaczenie niz samo rozcienczanie. Sadzit, ze przez wstrzasanie (potencjalizacje) uwalnia
sie co$ dynamicznego.

Pomimo gromadzenia dowodoéw na biologiczng aktywnos$¢é wysoce rozcienczonych substancji, mechanizm dziatania
specyfikdw homeopatycznych pozostaje wcigz przedmiotem spekulacji. Teoretyczne wyjasnienia krgzg wokot
~pamieci wody” oraz nieuchwytnego systemu energii wewnatrz zywych uktadow biologicznych, ktéry jest zdolny do
odbierania informacji zakodowanej w roztworze homeopatycznym i do odpowiedzi na nia.

Krytyke farmaceutykow nie zawierajacych ani jednej molekuty substancji wymienionych na etykietce zwolennicy
homeopatii odpierajg twierdzeniem, ze specyfiki homeopatyczne zawierajq jedynie samga ,informacje” o materiale
wyjsciowym w formie imprintu, pieczatki, odbitej w powtoce atomowej substancji nosnej. Tenze imprint ma dziata¢
jak pole energetyczne i nie ma zadnego znaczenia jaka ilos¢ materii pacjent przyjmie... (Pi, s. 137).

Cate to wyjasnienie: imprint, informacje, powtoka atomowa... brzmi w XXI wieku niezle, tyle tylko, ze powyzsze
twierdzenia homeopatéw nie sg dotad w zaden sposéb potwierdzone naukowo. I dw brak wyjasnien jest
notoryczny. Homeopatia istnieje 200 lat i przez ten czas, mimo kolosalnych postepéw medycyny zachodniej,
akademickiej, nie zdotano wyjasnic¢ jej mechanizmoéow. Nauka jest tu bezradna.

Méwigc krotko: niezaleznie od skomplikowania jezyka, ktérym sie postuguja, zwolennicy homeopatii dysponujg
dotad tylko hipotezami. Powtdrze: teorie wyjasniajace dziatanie specyfikdw homeopatycznych sg wytacznie
hipotezami, niczym wiecej.

Zawsze mozna powiedzie¢, ze nauka kiedy$ wejdzie na poziom rozwoju konieczny do potwierdzenia tych hipotez. I
potwierdzi. A jesli nie potwierdzi?

Historia nauki notuje zdecydowanie wiecej hipotez, ktdre okazaty sie po prostu bzdurami. Tych genialnych nie byto
znowu tak wiele.
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Te leki szkodza, nie trzeba wiedzie¢ dlaczego

Doktor Agnieszka Pokora: ,—- Po rekolekcjach poczutam, ze to jest wtasnie co$, czego mamy unikaé: energia
niewiadomego pochodzenia. To, jak otwieranie sie na czakramy, na energie kosmiczng, czy jak w reiki... tez na
energie niewiadomego pochodzenia sie otwieramy... Bo przyjmujac te leki — jak twierdzg homeopaci -
przyjmujemy energie niewiadomego pochodzenia. Energie nad ktérag nie panujemy. I, przypus¢émy, chodzimy w
takiej kuli energetycznej, o ktorej nic nie wiemy, i mozemy sprawiac, ze kto$ wokot nas sie bedzie Zle czut...

- W naszej ,Encyklopedii” jeszcze nie wiemy, nie podjeliSmy jeszcze decyzji, czy to jest domniemana energia, czy
tez rzeczywista...

- Mysle, ze tego nie mozna zbadac chyba jednak...”

Tyle doktor Agnieszka Pokora, ja zas wiem w tej chwili z catg pewnoscig: wiedze lub pseudowiedze homeopatyczng
zainteresowany musi przyjac na wiare. Albo odrzuci¢. Nauka jednak nie moze by¢ subiektywna.

Podsumowanie

Homeopatia jest praktyka paramedyczna powstatg pod koniec XVIII wieku, podazajaca od tego czasu osobng
$ciezkg rozwoju, na catkowitym marginesie medycyny klasycznej.

Twoércami podrecznikédw homeopatycznych sg czesto osoby nie majace wyksztatcenia medycznego. Duza czes$é
lekarzy toleruje homeopatie zaktadajac, ze specyfiki homeopatyczne dziatajq na zasadzie placebo.

Homeopatia przedstawiana jest jako metoda leczenia catkowicie pozbawiona skutkdw ubocznych. Opiera sie na
zasadzie bedacej odwrotnoscig mysli medycyny zachodniej. Zalecane jest leczenie choroby rozcienczong substancjq
wywotujaca objawy do choroby podobne.

Jest mato badan nad homeopatia. Istniejace hipotezy prébujace wyjasni¢ dziatanie specyfikdw homeopatycznych
nie zostaty potwierdzone naukowo. Teorie powstajgce w srodowisku homeopatycznym sg nie do pogodzenia z
wiedzg medyczna.

Homeopaci prezentujg twierdzenie, iz Srodki homeopatyczne uzyskujg aktywnosé biologiczng w wyniku
potrzasania. Utrzymujg ponadto, iz rozcienczanie roztworu powoduje, ze kazde kolejne rozcieniczenie zyskuje na
mocy dziatania. W szczegdlnosci dotyczy to roztworéw, w ktérych nie ma juz ani jednej molekuty pierwotnej
substancji, ktérej nazwa widnieje na etykiecie preparatu. Sita oddziatywania specyfiku homeopatycznego ma
wzrastac z kazdym kolejnym rozcienczeniem z takg moca, ze niektérzy homeopaci ostrzegajg wrecz przed
stosowaniem wysokich rozciericzen.

Naukowi krytycy homeopatii, w tym byli homeopaci, odrzucajg homeopatie jako nauke medyczna.
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ROZDZIAt DRUGI

Hipoteza energetyczna

Selen: dziata na centralny ukfad nerwowy... Neurastenia seksualna, lubiezne mysli, impotencja, praca umystowa
meczy, brak snu przed pdétnoca, budzenie wczesne - zawsze o tej samej porze, bol gtowy po herbacie, chrypka
$piewakoéw, pocigg do wodki i innych mocnych trunkéw, stodki smak w ustach, czkawka i odbijanie po paleniu
papieroséw, $wigd miedzy palcami.

Zalecane rozcienczenia — od D12 do D60.

Eugenia Choinska, ,Homeopatia praktyczna”, s.124

Zobaczylidmy juz, ze homeopatia nie jest nauka, nie jest czedcig nowozytnej medycyny. Ze jest jakims$ nie
poddajacym sie weryfikacji rodzajem wiedzy.

Teraz bedziemy méwic o ,hipotezie energetycznej” homeopatii, zapytamy o jej podstawy filozoficzne. Zapytamy na
jakich podstawach jest zbudowana, z jakich zréodet wyptywa. Bedziemy pytali o konsekwencje $wiatopoglgdowe
praktykowania homeopatii dla homeopatéw oraz dla zazywajgacych specyfiki homeopatyczne. Powiemy takze o
badaniach naukowych wykazujacych bezspornie, ze woda, w ktérej nie ma ani jednej molekuty srodka leczniczego
jest skuteczniejsza niz placebo...

Zapytamy sie takze: d | a c z e g o homeopatia nie jest nauka. Troche tez podpatrzymy praktykéw homeopatdow.

Rozpoczatem ten rozdziat od cytatu z ksigzki homeopatki, Eugenii Choinskiej, nie musze chyba dodawac, ze nie jest
ona lekarzem...

Vis vitalis, dynamis

,Podstawowym pojeciem dla opisania zasad homeopatii klasycznej — pisze cytowany juz ojciec Aleksander Posacki
- jest pojecie ‘sity zywotnej” (vis vitalis, dynamis), ujawniajacej sie jako sita lecznicza Natury (vis medieatrix
Naturae)” (Po, s. 61); Hahnemann pisze o niej, w swej Wykfadni sztuki leczenia (Organon der Heilkunst), iz ,w
zdrowiu [...] ozywiajaca naturalny organizm ludzki, rzadzi nim jako doskonaty zwierzchnik. Utrzymuje ona
odczuwanie i dziatalno$¢ wszystkich czesci zywego organizmu w harmonii, ktéra zmusza do podziwu”.
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Sita ta jest jak pisze Hahnemann ,niematerialna, niewidzialna, podobna duchowej, dajgca zycie, ozywiajaca
materialny organizm, instynktownie czuwajaca, regulujgca czynnosci, utrzymujaca odczuwanie i dziatanie
wszystkich czesci organizmu w harmonii, samopodtrzymujgca, samorzadna, podlegajaca zaktéceniom przez
dynamiczne czynniki chorobowe (szkodliwe wptywy fizyczne i psychiczne), nawet dziatajace z pewnej odlegtosci,
bezrozumna, niezdolna do samoleczenia, podlegajaca ksztattujacej mocy wyobrazni, ktéra moze jq zakidcic, a
zaktdcong zréwnowazy¢, poznawalna i doswiadczana jest tylko przez swe czynnosci w zywym organizmie” (cytat
pochodzi réwniez z Wykfadni...).

Jak widac¢ koncepcja wyjasniajaca dziatanie homeopatii jest uwiktana w caty szereg apriorycznych zatozen
ontologicznych i antropologicznych. Musimy je przyjac¢ lub odrzuci¢, bo nie sposdb zbadac ich doswiadczalnie.
Przyjecie za$ sprawia, iz przechodzimy w $wiat hahnemannowskiej wyobrazni i intuicji, opuszczajac bezpieczny
teren zagospodarowywany przez nauke. Wielu ludzi nie zdaje sobie z sprawy z tego przejscia.

Hahnemannowska koncepcja sity witalnej rzutuje na praktyke homeopatii, owa ,sita zywotna” jest bowiem polem
dziatania homeopatéw. Badajac chorego starajg sie dostrzec jej poruszenia wyrazone jezykiem objawdw i oznak
chorobowych (,$wiad miedzy palcami”), analizujac osobniczy obraz chorobowy.

Na ocenie ,napiecia” sity zywotnej homeopata opiera rokowanie. Rozpoznajac podobienstwo wykreowanego przez
nig zespotu objawow do obrazu toksykologicznego jakiej$ ze znanych substancji, decyduje sie na wskazanie
indywidualnego $rodka leczniczego.

Wycieczka do znachora

Zobaczmy teraz jak wyglada ta praktyka, na jakim poziomie homeopata wnika z analizg w organizm chorego,
jakimi postuguje sie pojeciami, co sobie mysli robiac madrg mine w czasie wywiadu i badania pacjenta. Siegamy
ponownie po poradnik Eugenii Choinskiej Homeopatia praktyczna. Zagladamy do rozdziatu trzeciego, ,leki
homeopatyczne proste (pojedyncze)”. Cytuje: ,Dla utatwienia doboru lekow podajemy krotki opis niektérych lekow
homeopatycznych i ich zastosowanie kliniczne”. Naprawde nie dobieratem tych fragmentow ztosliwie. Najpierw
ksigzka otworzyta mi sie na leku pod humerem 96.

»~Thuja — po polsku: zywotnik. Dziata na uktad nerwowy, na $luzéwki, na organy moczowo-piciowe, skore, gruczoty,
leczy brodawkowate wyrosla na ciele” (Ch, s.128).
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We wstepie do rozdziatu autorka ttumaczy, ze jesli w opisie specyfiku jest wymieniona jedna choroba czy
dolegliwos¢ zadziata on skutecznie. Jesli zas w jego opisie znajdzie sie kilka dolegliwosci pacjenta, ,lek” zadziata
wedtug pani Eugenii ,znakomicie”. Nastepujacy teraz dalszy ciag hasta zawiera jak rozumiem leczone przez
zywotnik choroby i dolegliwosci, czyli jego ,zastosowanie kliniczne”:

~Usposobienie charakteryzujace sie nienaturalnym pospiechem, zywoscig. Irytacja z powodu drobnostek. Muzyka
wzrusza do tez, wywotuje drzenie ndg. Urojenia co do swego ciata - ze jest ttukace, ze siedzi w nim co$ zywego.
Skrzypienie w uszach przy tykaniu potraw” (Ch, s.128).

To nie sg zarty. Cytat jest doktadny. Ksigzka zas, jak twierdzi w przedmowie doktor nauk medycznych Czestawa
Gasik, jest podsumowaniem ,dtugoletniej pracy, wiedzy i doswiadczen autorki”.

Czy kto$ z panstwa chciatby znalez¢ sie w takiej ,klinice”?

Czytajmy dalej. Inny jeszcze specyfik ,dziata na gruczoty [...] btony $luzowe, krazenie, nerwy, przewdd zotadkowo
jelitowy. Bardzo skuteczny $rodek w stanie wyniszczenia, mimo dobrego apetytu. Pacjent zty, zdenerwowanym
niespokojny, w depresji. Twarz pomarszczona, zimna, sucha, blada. Wpadniete, podkrazone oczy, zaskérniki.
Naczyniak na twarzy. [...] Tnacy, gniotacy bél. Wymioty z duzg iloscig ztowonnego ptynu. [...] Czeste parcie. [...]
Sluz z pepka. [...] Szyja tak staba, ze nie moze unies$¢ glowy. [...] Stawy sztywne, kulawe. Gdy na twarzy wyrzuty
gojq sie, skora staje sie sinawa. [...] Bél plecow po kapieli. [...] Lek dla reumatykdéw, osdéb anemicznych i
rekonwalescentéw. Chroniczna skaza moczanowa. Wtérne ognisko nowotworowe. Tradzik. [Zalecane rozcieniczenia
od] D6 do D60” (Ch, s. 91-92).

»,90. Spigelia - czerwitruj

Dziata na nerwy. Usmierza ktujace i strzelajgce bdle uszu. Dziatanie lewostronne (oczy, gtowa, twarz, serce). [...]
Widoczne i styszalne bicie serca. Chory powinien leze¢ na prawym boku z wysoko utozong gtowg” (Ch, s.125).

Dziata na nerwy. Czytajac ten poradnik mam wrazenie wycieczki w zly sen. Pamietam jak popularna swego czasu
byta ksigzka o chirurgii sprzed 200 lat. Horror, bdl w kosciach w trakcie lektury, uczucie towarzyszace
odpitowywaniu nogi pitkg stolarskg przy znieczuleniu setka spirytusu...

»Silicea - Uczucie wiosa w gardle lub na jezyku [...] Selenium - Lubiezne mysli. Impotencja. Praca umystowa
meczy. [...] Bél gtowy po herbacie. [...] Chrypka $piewakdw. Pocigg do wédki i innych mocnych trunkéw. Stodki
smak w ustach. [...] Swiad miedzy palcami” (Ch, s. 124).

I co zrobic jesli nie tylko muzyka wzrusza do tez i wywotuje drzenie n6g?

Podobienstwo zespotu objawdw u chorego do widocznych skutkow dziatania jakiej$ substancji, niech mi wybacza

zwolennicy homeopatii, to nie jest poziom refleks;ji lekarza (przepraszam, homeopaty), na jakim chciatbym by¢
diagnozowany. Wiele sie wydarzyto w medycynie od czaséw Hahnemanna. Penicylina, laboratoria, przeszczepy...
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Wystawanie goérnej wargi

Jak pisze dr Pfeifer, pierwotnym impulsem dla dalszych eksperymentow, ktére zaowocowaty powstaniem
homeopatii byta informacja z ttumaczonego przez Hahnemanna tekstu o dziataniu kory chinowej przeciw malarii.
Zastosowat ten surowiec na sobie samym i stwierdzit symptomy do malarii podobne. Wpadt wtedy na pomyst, ze
substancja wywotujaca gorgczke u zdrowych, uzdrawia gorgczke u chorych (podobng idee mozna tez znalez¢ u
Hipokratesa). Zaczat wiec dokonywac préb z wieloma materiatami na sobie samym, na swojej rodzinie i na swoich
przyjaciotach. 1422 symptomy doswiadczalne wykryt przy Belladonnie, 1163 przy roslinie Anemon futrzany. Pdzniej
okazato sie, ze reakcje Hahnemanna, symptomy, ktore u siebie opisat po zazyciu kory drzewa chinowego,
sprawdzity sie tylko u uczulonych na chinine. Objawy alergiczne mogg bowiem przebiega¢ w sposdb typowy tak,
jak opisat je Hahnemann. On jednak okresdlit je jako symptomy malarii. Nie wiedzac, ze jest uczulony, potraktowat
swa reakcje, jako reakcje osoby zdrowej. Homeopatia zbudowana jest zatem na btedzie odkrywcy (Pf, s. 86).

Powotujac do zycia homeopatie, nowg praktyke lecznicza i dziedzine wiedzy, Hahnemann stworzyt takze podziat
LLemperamentéw” ludzkich. I tak mamy typ karboniczny: krepy, masywny, wytrzymaty, o sprecyzowanym
charakterze, surowy, bez fantazji, stanowczy energiczny... Dalej, typ fosforyczny, o ciele wydtuzonym, wysoki,
gietki, elegancki, dystyngowany, uprzejmy, koneser sztuki... Ponadto typ fluoryczny, réznego wzrostu, o koscécu
fatwo ulegajacym deformacji, nieelegancki, niespokojny, niestaty...

Hahnemann stworzyt tez system opisujacy relacje (sympatie) miedzy ,charakterem” srodka leczniczego a
charakterem chorego...

Jak piszg jego nasladowcy, istniejg ,wypréobowane metody rozpoznawania choréb, ktére przy odrobinie
spostrzegawczosci dostepne sg nie tylko lekarzowi. [...] Taka otwartg jakby ksiegq jest przede wszystkim twarz
cztowieka. Jej rysy, wyraz, kolor, cieptota i subtelne odcienie umozliwiajg scharakteryzowanie choroby. Wyglad
twarzy delikatny, dtugie rzesy, oczy btyszczace - sktonnosc do schorzen drég oddechowych; [...] nabrzmienie
twarzy, krostowatos¢, wskazuje na nieregularny tryb zycia; bruzda nosowa idaca do zwieracza ust, oznacza u dzieci
chorobe jelit, a u dorostych biatkomocz, owrzodzenia wewnetrzne, zwyrodnienie watroby; [...] wystawanie gornej
wargi moze oznaczac¢ dolegliwosci w jamie brzusznej” (W, s. 78-79).

Na spotkaniu autoréw Encyklopedii new age z publicznoscig, obecny na sali homeopata, jednym rzutem oka
oceniwszy jednego z prelegentéw ,zdiagnozowat” z czym édw ma ktopoty, ze cierpi na to i owo, w dodatku cziowiek
ten mowit absolutnie serio, wiecej: byt zadowolony ze swej przenikliwosci...

Zimno mi sie robi na mys$l, iz przez wiele lat, jak sam powiedziat, leczyt ludzi stosujac takg diagnostyke.
To nie jest jaki$ margines teorii homeopatycznej, tatwy do odrzucenia, przeciwnie, jesteSmy w sercu homeopatii.
Wiasnie zatozenie, o roznym oddziatywaniu specyfikdw homeopatycznych na rézne ,typy” ludzi sprawia, ze

homeopatia nie jest w stanie sprostac¢ jednemu z podstawowych wymogdéw medycyny naukowej: wymogowi
statystycznej poréwnywalnosci oddziatywania leku w przypadkowo dobranych prébach populacji.
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Prymitywna selekcja

Teoria witalistyczna Hahnnemanna uczy, jak juz wspominaliSmy, ze cztowieka ozywia ,dusza witalna”, czyli ,sita
zyciowa bedaca czyms$ na ksztatt ducha”, ktdéra rzadzi ciatem, ktéra jest niezdolna do refleks;ji i nie posiada
pamieci.

Wspodtczesni homeopaci wykazuja pracowicie, iz medycyna akademicka, zwracajaca sie tylko ku przyczynom
zewnetrznym wywotujacym choroby i prébujaca leczy¢ je na poziomie materialnym, w ramach terapii skutkowej,
leczy jedynie symptomy; prawdziwym powodem choroby ma by¢ wedtug homeopatéw owa rozstrojona ,sita
zyciowa”, dlatego witasnie nig trzeba sie zajgé. Dokonuje sie to za sprawg specjalnych specyfikéw
homeopatycznych, ktére nie oddziatywuja na poziomie materialnym, lecz dostarczajg ,,duchowej” informaciji... (Pi,
s. 137).

Jednak, jak podkresla ojciec Posacki ,homeopatia rowniez odnosi sie jedynie do pewnych skutkéw chorobowych, a
nawet zastania je i przedefiniowuje, poniewaz w przeciwienstwie do medycyny akademickiej przejawia
nieuprawnione aspiracje do catosciowego wyjasniania zjawiska choroby” (Po, s. 63).

Homeopatia pozostaje leczeniem objawowym, podobnie jak leczenie medycyny akademickiej, odnoszacym sig do
widocznych skutkéw chorobowych.

Zajrzyjmy znéw do Homeopatii praktycznej: ,Nie biorac pod uwage przyczyn, mozna sobie pomoc lekami
homeopatycznymi, dobranymi wedtug opisanych o b ja w 6 w, 2-3 razy dziennie po 3-5 kropli w tyzce wody:

Gdy zapomina sie znane drogi, ulice — glononium D12.
Gdy zapomina sie nazwiska - [...] sulfur D12.
Gdy zapomina sie proste stowa - wystarczy stosowac jeden z lekow...” (Ch, s.46).

I tak dalej, i tym podobne. Jak wida¢, leczenie homeopatyczne pozostaje leczeniem objawowym, dos¢ prymitywnie
w dodatku selekcjonujacym specyfiki przyporzadkowywane do objawow.

I co réwnie wazne. Jesli ktorys z lekarzy homeopatéw udowodni mi, ze inng substancja nalezy leczy¢ zapominanie
nazw ulic, a inng zapominanie nazwisk, ufunduje mu prywatnego Nobla.

Inaczej leczy sie homeopatycznie strach przed zwierzetami i strach przed przysztoscia, jeszcze inaczej strach przed
burzg, a zupetnie inaczej strach przed ztodziejami (Ch, s.42); inaczej leczy sie zte samopoczucie na skutek ztosci,
inaczej zte samopoczucie po wyprdznieniu, inaczej kolke prawostronng, inaczej lewostronna, inaczej leczy sie
dziecko kaprysne, inaczej okrutne dla zwierzat... Homeopata F. Grauss rozrdéznia 24 formy leku. Dla kazdej z nich
trzeba podac inny srodek. Na ,lek przed czyms co moze wytonic sie z kata”, fosfor D6. ,Lek przed duzym smutkiem
i optakanym nastrojem” wymaga Antimonium crudum (naturalny antymon), a ,lek przed ostrymi przedmiotami
(ndz, widelec itp.)” leczy sie przy pomocy Strophantus gratus D6. Jak stwierdza doktor Pfeifer, ta btazenska petnia
diagnostyczna utrudnia bardzo porozumienie homeopatii z medycyng akademicka (Pf, s. 92).

W takich absurdach kumulujg sie konsekwencje subiektywizmu metodologii wyszukiwania lekéw
homeopatycznych.
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Naukowy magnetyzm zwierzecy

Dla zachowania proporcji dodajmy, ze cho¢ prymitywizm jest w literaturze homeopatycznej czesty, to wspodtczesna
homeopatia ma jednak réwniez powazniejsze oblicze. Zajmijmy sie teraz sformutowaniem ojca Aleksandra
Posackiego o aspiracjach homeopatii do catosciowego wyjasniania zjawiska choroby.

Dopdki teoria homeopatyczna nie znajdzie potwierdzenie w mierzalnych i powtarzalnych doswiadczeniach, musi by¢
stosowana na wiare. I jak pamietamy ze $wiadectwa doktor Agnieszki Pokory - czesto wbrew wiedzy medycznej
lekarza. Jak juz pisatem, homeopatia jest dziedzing wiedzy, ktorej do dzi$ nie udato sie uzgodni¢ z naukg. Wyrasta
bowiem z innych korzeni myslowych.

Podstawg medycyny klasycznej jest zasada przeciwienstw, ,Paracelsus odrzucit jg i wprowadzit zasade podobienstw
(kultywowana w renesansie np. jako ‘wiez magiczna’)”. Chodzi tu szczegdlnie o swoiste ubdstwienie tego co dzis
nazywa sie czesto ,energig kosmiczng”, a co ,w mysli zachodniej wystepowato pod réznymi nazwami, np.:
‘alkahest’ u Paracelsusa, ‘$wiatto astralne’ w kabale (majacej wptyw na J. Boehemego oraz na tradycje ezoteryczng
Zachodu); ‘magnetyzm zwierzecy’ u F.A. Mesmera czy ‘sita zywotna’ (vis vitalis, ‘energia witalna’ u S.F.Ch.
Hahnemanna); mogtoby to wskazywac na fakt, ze zrodta homeopatii siegajq tradycji inicjacyjnej” (Po, s. 60).

Inicjacja naturalistyczna polega na otwarciu adepta na $wiat nadzmystowy. Dzieje sie tak zaréwno w inicjacyjnych
religiach naturalnych (fetyszyzm, animizm, szamanizm, hinduizm itp.), jaki i w parareligijnych tradycjach
inicjacyjnych (magia, hermetyzm, okultyzm).

Hahnemann w swoim najwazniejszym dziele, Wykfadni sztuki leczenia, wskazat dobitnie na dziatanie magnetyzmu
zwierzecego Mesmera, te ,czesto w sposdb nierozsadny zaprzeczang moc uzdrowienczg” i popierat jg bez oporow
oraz sam stosowat. Dzi$ magnetyzm nazwano by zapewne bioenergoterapig. Byt praktykg inicjacyjna,
mediumiczng.

Jakie sg konsekwencje faktu, iz homeopatia wywodzi sie z tradydji inicjacyjnej?
Jak materialista przestaje by¢ materialista

Hahnemannowa vis vitalis jest ideq do dzi$ naukowo niesprawdzalng, jednak konsekwencje $wiatopogladowe
przyjecia jego antropologii wykraczajg daleko poza teorie medyczng, naukowa, nawet filozoficzng.

Praktyka i teoria homeopatii wprowadza bowiem cztowieka, jak juz wspomniatem, w nurt mysli wyrostej na
gruncie tradycji inicjacyjnej, co sprawia, ze homeopatia przekracza kompetencje leczacego ,gdyz jest uwiktana w
Ztozony $wiatopoglad oraz kryptoreligijny kult; w ideologii homeopatii wystepuja idee gnostyckie, hermetyczne
oraz orientalne z domieszkg idei panteizmu” (Po, s. 60).

Nie mozna by¢ jednoczesnie panteista i chrzescijaninem (widac to choéby na przyktadzie twdércy homeopatii:
Hahnemann nazywat Jezusa ,Arcyfantastq”, Fritsche H., Hahnemann - Die Idee der Homoopathie, Berlin 1944,
cytat za Pf, s.88).

Jednak przyjecie jej teorii nie jest rowniez obojetne dla materialisty. Praktyka homeopatii wyrasta z okreslonego
systemu swiatopogladowo-kultycznego (a nie tylko filozoficznego), skutkiem czego przynoszac jakie$ zmiany
somatyczne odbierane jako pozytywne, homeopatia moze ingerowaé w zycie wewnetrzne cztowieka, swoiscie je
interpretujac.

Mozna by¢ chrzescijaninem i wyznawac najréznorodniejsze filozofie, mozna by¢ chrzescijaninem tomistg i
chrzescijaninem personalista. Natomiast nie mozna by¢ chrzescijaninem i jednoczes$nie wyznawca jakiegos
konkurencyjnego systemu $wiatopogladowego (tym bardziej $wiatopoglgdowo-kultycznego), na przyktad nie da sie
chrzescijanstwa potaczy¢ z wiarg w reinkarnacje, z redukcyjnym materializmem itp.

Przyjecie mysli Hahnemanna wprowadza zas cztowieka w krag poje¢ hinduistycznych, gnostyckich i hermetycznych.
I w ten sposob réwniez materialista przestaje by¢ materialista.
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System przekazywania energii

Czes$¢ homeopatdéw twierdzi, iz najlepsze wyjasnienie dziatania lekdw homeopatycznych daje mys$l hinduistyczna,
wedtug ktorej cztowiek oprocz ciata ma takze ciato eteryczne, ze specjalnym systemem przekazywania energii
porzadkujacym funkcje obronne organizmu i wspomagajacym uzdrowienie. Cokolwiek by powiedziec nie jest to
koncepcja obojetna swiatopogladowo. By¢ moze stosujac specyfiki homeopatyczne otwieramy sie na nig w jakis
sposob (nawet nie do konca $wiadomie), bo przeciez chorujac nie stosujemy czegos, w co nie wierzymy, co
uznajemy za kompletng bzdure. Istniejace proby wyttumaczenia homeopatii poza kontekstem religijno-
Swiatopogladowym s niewystarczajgce. Dopoki nauka nie przeniesie teorii homeopatycznych na teren
sprawdzalny, przyjecie wyjasnienia dziatania homeopatii, ktére przedstawiajg homeopaci, ma konsekwencje
$wiatopoglgdowe. Nawet jesli sobie tego nie uswiadamiasz.

Leczenie na odlegtos¢

Przez catly czas podejmowane sg proby naukowego wyjasnienia skutecznosci specyfikdw homeopatycznych. To co
Hahnnemann z braku pojec¢ okreslit jako istniejace ,na ksztatt ducha” (,duchowe”, w cudzystowie wiasnie),
wspotczesni homeopaci usitujg ujaé, korzystajac z teorii holistycznych, za pomoca fizycznego pojecia pola
energetycznego.

Zatézmy, iz Swiat subtelnych energii istnieje, ze nauka potwierdzita jego istnienie. Jak wtedy wyglada antropologia
i ontologia? Cztowiek i $wiat?

Cziowiek istnieje na trzech poziomach. Duchowym (pneuma), psychicznym (psyche) i materialnym (soma). Na
rzeczywistos¢ sktada sie $wiat zjawiskowy oraz swiat duchowy, ze swg czescig stworzong (pneuma) a takze
nie-stworzona, Boza. Metodom naukowym dostepne sg tylko dwa poziomy, materialny i psychiczny. To jest
przestrzen zjawisk. Przyczyny i skutku. Swiat duchowy rzadzi sie innymi prawami. Wedtug zwolennikéw medycyny
alternatywnej, domniemany poziom energetyczny, dynamiczny, ma miescic sie w przestrzeni psyche. Ma naleze¢
do s$wiata przyczyny i skutku. Ale przeciez nie ma zadnej pewnosci, ze jest odrebny od $wiata duchowego.

Czy na pewno fenomeny odbierane subiektywnie przez osoby nadwrazliwe jako ,energetyczne” naleza do
przestrzeni zjawisk? Moze nalezg do przestrzeni duchowej?

Oto kluczowa kwestia dla teorii energetycznej homeopatii: czy zakfadane, subtelne energie, nalezg do $wiata
duchowego czy do Swiata zjawisk? Do przestrzeni przyrody czy ducha?
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Zasady ontologiczne wyznawane przez Hahnemanna prébuje tltumaczy¢ dzis ,medycyna holistyczna” siegajac do
osiggnie¢ nowej fizyki czy biologii. Twierdzenie Hahnemanna, iz choroba nie powstaje z przyczyn materialnych, a
jest skutkiem ,duchowego” rozstroju sity zyciowej przedstawiane jest dzi$ jako zatozenie, ze choroba istnieje na
poziomie dynamicznym, energetycznym, zjawiskowym (psyche), zanim zmieni sie w to, co mierzalne i
obserwowalne, zanim nastgpiq zmiany molekularne i tkankowe (soma).

Koncepcja ta przypomina czi w akupunkturze, czyli zorganizowany system energetyczny wewnatrz ciata,
powodujacy pojawianie sie wszystkich zdarzen fizycznych. Choroba jest tu rowniez zaburzeniem energii systemu.

Te dynamiczne zmiany mogg zostac¢ uleczone wedtug koncepcji holistycznej tylko przez dynamiczne lekarstwo,
lekarstwo oddziatywujace na system energetyczny czy istniejgce w organizmie ,sity witalne” (ciato energetyczne,
pole energetyczne, pole bioplazmatyczne, wibracje pola itp.). Jak pisze ojciec Posacki streszczajqc poglady
zwolennikéw homeopatii, ,kiedy rzekoma energia jest zrobwnowazona, oznaki zaburzen znikaja spontanicznie”, bo
specyfik homeopatyczny dostarcza organizmowi informacje, ktére majg wspomagac autoregulacje.

Zobaczmy do jak zadziwiajgcych pomystdow moga prowadzi¢ tak mato osadzone w doswiadczeniu rozwazania.

Poniewaz informacji dostarcza nie materia lecz wzory energii, ktére, jak pola, sq w stanie wptynac¢ na cztowieka,
niektérzy homeopaci dochodzg do wniosku, ze zazycie specyfiku nie jest konieczne, przekazywanie energii ma
miejsce nawet wowczas, gdy nosi sie przy sobie lekarstwo, lub postawi sie je obok tézka; tworca metafory ,pamiec
wody”, homeopata J. Benveniste twierdzi nawet, ze jest w stanie przesytac¢ ,informacje” lekarstw
homeopatycznych przez internet.

Rzekoma czy prawdziwa energia?

W przeciwienstwie do ojca Posackiego nie wiem czy energia, o ktérej mowig homeopaci, jest rzekoma czy realna,
nauka ma ktopoty z uchwyceniem fenomendw tak subtelnych.

Istnieje fotografia kirlianowska, zdajaca sie potwierdzac istnienie jakiej$ niematerialnej sfery wokot cztowieka,
dajacej sie zarejestrowac, zobiektywizowaé. Co to jest? by¢ moze zajmiemy sie tg kwestig w nastepnych hastach
Encyklopedii... W naszych rozwazaniach dopusciliSmy istnienie sfery dynamicznej, sfery niemierzalnych, subtelnych
energii. Czy natomiast istniejezorganizow any system energetyczny wewnatrz ciata, to zupetnie inna
kwestia, na ten temat tez nie znam zadnych naukowych wypowiedzi. Kazdy, poza naukg, system wypowiedzi na
temat przestrzeni zjawisk jest subiektywny.
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Na pewno istniejgq praktyki tai czi oraz czi gong, te metody wypracowane zostaty na gruncie wieloletniego
subiektywnego wgladu w funkcjonowanie organizmu cztowieka. By¢ moze opisujq rzeczywistos$¢, jednak jeszcze sto
lat temu medycyna wschodnia oparta na wgladzie umiejscawiata nerki na wysokosci topatek. Empiria,
doswiadczenie, sekcja zwtok, to pomysty zupetnie obce wschodniemu sposobowi myslenia. Poniewaz Chinczykom z
przyczyn religijnych zabroniono wykonywania sekgcji ludzkiego ciata, posiadali tylko niedoktadng znajomos¢
stosunkéw anatomicznych. Mézg uwazali za maty, nic nie znaczacy organ, $ledzione natomiast za centrum
myslenia.

Nie ma sensu wybor miedzy wgladem a nauka. Intuicja moze by¢ wspaniatg inspiracjg badan, ale nie jest w stanie
konkurowa¢ z naukg na terenie natury.

Nowozytna nauka powstata tylko w naszej, zachodniej cywilizacji. Inne cywilizacje — na przyktad chinska czy
hinduska - majq tradycyjne systemy wiedzy, kumulowanej czasami przez tysigce lat, jednak nie majace wiele
wspdlnego z naukga w naszym nowozytnym, europejskim znaczeniu.

Czym jest sita zywotna jesli mozna na nig jak twierdzi Hahnemann wptynac¢ wyobraznig?

Osobiscie, o ile tylko hipotezy dotyczace subtelnej energii, ktérej istnienie podejrzewajg homeopaci, sg prawdziwe,
zycze by zostaty wprowadzone na grunt nauki jak najszybciej. Do tego czasu jednak bede miat dystans do lekarstw
leczacych na odlegtosc.

Catosciowa wizja swiata

»Sita zywotna” jest stale w centrum homeopatii i chociaz wspétczesnie dos¢ chetnie utozsamia sie jg z catoscig
mechanizmoéw regulacyjnych, czyli homeostaza, to jednak termin uzywany przez Hahnemanna ma o wiele szersze
znaczenie: dochodzi tu wizja filozoficzna, a nawet para-teologiczna (teozoficzna), ktérej empiryczna préba
uzasadnienia, wedtug ojca Aleksandra Posackiego, ,jest niewykonalna”, zas praktyka terapeutyczna zaktada niemal
»boska nature” sity witalnej, czego tez nie sposéb empirycznie potwierdzic.

Z lektury pism Hahnemanna wynika, ze jego zamierzeniem nie byto potwierdzenie jakiej$ mniej lub bardziej
rewolucyjnej hipotezy naukowej, ale pewnej catosciowej wizji Swiata (teorii Swiatopogladowej) traktujacej vis
vitalis na sposéb panteistyczny czy quasi-boski. Przyjecie jej ma konsekwencje $swiatopogladowe nie do
uzgodnienia zaréwno z materializmem jak i chrzescijanstwem.

Istniejg wielkie trudnosci w potwierdzeniu ideologii homeopatii jako teorii $wiatopoglagdowej. Jeszcze wieksze

trudnosci natrafia udowodnienie prawdziwosci ideologii homeopatycznej jako hipotezy naukowej tak na terenie
fizyki jak i biologii.
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Fiotlek kontra promieniowanie raka

Zobaczmy jak wygladaja ,naukowe” badania przeprowadzane przez samych homeopatéw. W instytucie Ludwika
Boltzmanna w Wiedniu dr Otto Maresch pracuje nad badaniem mocy leczniczej wysokich potencji (do D1000 i
wiecej). Poniewaz ,mocy zyciowej” nie mozna zmierzy¢ fizycznymi metodami pomiarowymi uzywa on
bioindykatorow, czyli... rozdzki i wahadetka. Aby dla kazdej choroby i dla konkretnego pacjenta znalez¢ lekarstwo,
Maresch ustalit nastepujgcq probe: srodek homeopatyczny bedzie wykazywat tym lepsze dziatanie, im precyzyjniej
jego zasadnicza dtugosc fali bedzie odpowiadata fali chorego organu lub chorego systemu. Dla sprawdzenia leku na
ludziach zdrowych, osobie badanej przytwierdza sie do ,systemu elektromagnetycznego” (meridiany, punkty
akupunkturowe) pie¢ elektrod. Przy szukaniu srodka przeciwrakowego trzyma ona w reku proszek, wykonany z
prawdziwego guza nowotworowego. Igta wychyla sie wowczas bardzo mocno. Nastepnie poszukuje sie srodka
dziatajacego przeciw temu ,promieniowaniu raka”. Po wyprébowaniu réznorodnych materiatow, igta wraca
nareszcie do pozycji zerowej: sok fiotkowy w potencji D8 — D12 dziata przeciwrakowo! (Pf, s. 92-93).

Czy trzeba to komentowac?

Okazuje sie jednak, ze mozna jeszcze prosciej: ,Krotszg jest droga przez bioindykator wahadto”. Jednak nie kazdy
lekarz moze sie tego nauczy¢, poniewaz niezbedna jest okreslona nadwrazliwo$¢. Nadwrazliwosé na co? Dlaczego
energie te moga by¢ odczuwane tylko przez nielicznych, specjalnie wrazliwych ludzi? Jakie energie sq mierzone?
Kurt Koch uzywa zamiast stowa nadwrazliwos¢ stowo ,,medialnosc¢”.

Powtérzmy pytanie: Czy poziom energetyczny, sfera energii psychotronicznych, okultystycznych, niemierzalnych
przyrzadami, na pewno rzadzi sie prawami natury? Nie sposob tego stwierdzi¢. Moze by¢ tez tak, ze nalezy ona do
przestrzeni zjawisk, jednak otwarcie sie na $wiat niemierzalnych energii otwiera cztowieka réwniez na sfere
duchowag, co wigze sie juz z duchowymi niebezpieczenstwami. Wiele przemawia wtasnie za takg konstatacja.

Czy homeopatia stanie sie kiedys nauka?

Pokazmy teraz najwazniejszy aspekt rozniacy homeopatie od medycyny akademickiej. Dlaczego w dalszym ciggu
homeopatia nie jest nauka.

Otéz nie mozna zarejestrowacprawidtow o $ciw dziataniu specyfikbdw homeopatycznych.

Takie same badania na porownywalnej prébce populacji w réznym czasie, w réznych krajach, w przypadkéw
specyfikow medycyny klasycznej, sg powtarzalne. Identyczny odsetek danej populacji ulega wyleczeniu przy
zastosowania danego leku, danej terapii. Skuteczno$¢ specyfikdw zbadanych naukowo jest statystycznie identyczna

w Portugalii czy na wyspach Samoa.

Natomiast w przypadku homeopatii takich prawidtowosci nie da sie statystycznie zarejestrowac. Na jednych
specyfik homeopatyczny dziata, na innych nie dziata, w sposob zupetnie dla nauki przypadkowy.

Stosunek do hipotez homeopatycznych, dopdki nauka ich nie potwierdzi, pokazuje jedynie emocje 0séb
zainteresowanych, emocje jakie zywig w stosunku do homeopatii.
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Twércy Encyklopedii new age nie majg zadnych nastawien. Rejestrujemy fakty. Jesli homeopatia jest nieszkodliwa,
przywitamy to z radoscia.

Jednak w imie uczciwosci musimy dodac¢, ze moze sie okazac iz nauka do konca ni g d y nie wypowie sie na temat
mechanizmdw homeopatii. Moze sie bowiem zdarzy¢, ze homeopatia dziata réwniez na poziomie ktéry ni g d y nie
bedzie uchwytny dla nauki. Na poziomie duchowym.

Nauka méwita dotad, ze w potrzasanym specyfiku nic sie nie zmienia. Herbata nie staje sie stodsza od mieszania,
dlaczego co$ czego nie ma, ma stac sie skuteczne w wyniku potrzasania? Zresztg jak mozna potrzasac niczym?

Ale nie rozstrzygajmy przy pomocy kpiny. Sprawa jest powazniejsza. By¢ moze poetyckie sformutowanie, dos¢
tadna nawet metafora: ,pamig¢ wody”, cos znaczy.

Skuteczno$¢ homeopatii udowodniona

Ostatnie lata przynosza informacje co najmniej zaskakujace. Sprawy homeopatii wzieli w swe rece prawdziwi
naukowcy. Pojawita sie pewna ilos¢ badan, ktorych wyniki przedstawiane sa juz nie w literaturze homeopatycznej,
ale w normalnym obiegu naukowym. Jakie sg wnioski?

.Biologiczne dziatanie najmniejszej dawki jest juz dzisiaj niepodwazalne, chociaz sposéb dziatania nie zostat
wyjasniony”, pisze profesor Andrzej Stanczak z Zaktadu Chemii Farmaceutycznej i Analizy Lekéw Akademii
Medycznej w todzi (St, s.4). Wskazuje na to wiele badan naukowych przywotanych w cytowanym przed chwilg
artykule przez profesora Stanczaka, przyktadem moga by¢ ,badania zwigzane z podawaniem szczurom alloksanu,
w celu wywotania cukrzycy. Stwierdzono, ze podanie przed wstrzyknieciem alloksanu jego nieskonczenie matego
rozcienczenia powoduje, ze cukrzyca nie rozwija sie. Podobne dziatanie ochronne, potwierdzone przez badaczy
indyjskich z Uniwersytetu w Kalyani w badaniach na myszach, wykazuje w stosunku do zwigzkéw arsenu preparat
Arsenium album 30C” (St, s.2). Zachecajace wyniki uzyskiwane sg réwniez w badaniach klinicznych. ,W 1993 roku
w czasopi$mie medycznym ‘Lancet’ opublikowano wyniki badan nad skutecznoscig dziatania wysokich rozcienczen
pytkow kwiatowych, zastosowanych przeciw katarowi siennemu. Proby przeprowadzono na 156 pacjentach.
Wykazaty one wyzszg skuteczno$c¢ leczenia kataru siennego metodg homeopatyczng. Wyniki byty porownywane ze
skutecznoscig substancji obojetnej. Na uwage zastuguje fakt, ze zastosowanie lekow homeopatycznych pozwolito u
chorych leczonych preparatem Pollens 30C na wyrazne ograniczenie stosowania klasycznych lekéw
przeciwhistaminowych.

Innym, znamiennym przyktadem jest stosowanie u kobiet bedacych w 9 miesigcu cigzy kombinacji srodkéw
homeopatycznych. [...] Test zostat wykonany metodg podwdéjnej slepej préby wobec grupy kontrolnej
otrzymujacej placebo. Jego wyniki wykazaty, ze grupa kobiet otrzymujaca srodki homeopatyczne rodzita w czasie o
40% krétszym niz kobiety otrzymujace placebo” (St, s.2).

Swego rodzaju podsumowaniem tych badan moze by¢ artykut, ktory ukazat sie w renomowanym czasopismie
medycznym ,Lancet”, ,dotyczacy przegladu 89 eksperymentéw wykonanych metodg podwadjnej ‘Slepej proby’. W
wyniku tych badan stwierdzono, ze leki homeopatyczne byty $rednio 2,5 razy efektywniejsze niz placebo” (St, s.
3).
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Jednak réwnolegle w niemniej renomowanych czasopismach medycznych (ostatnio: ,Britisch Journal of Clinical
Pharmacology", , Thorax") ukazujg sie wyniki badan klinicznych podwazajacych teze o wiekszej niz placebo
skutecznosci specyfikow homeopatycznych.

Trwa spér. Oprécz emocji duza role graja w nim rowniez pienigdze. Jednak wyjasnienia dziatania homeopatii
wiasnie jako efektu placebo zdajg sie mniej prawdopodobne, skoro mozna leczy¢ tg metodg nieswiadome niczego
zwierzeta z rownie dobrym skutkiem jak ludzi. Podobnie jest z noworodkami. Wyglada na to, ze skutecznos¢
homeopatii zostata udowodniona.

Jednak nawet naukowcy, zwolennicy homeopatii, przyznaja, iz dziatanie terapeutyczne specyfikéw
homeopatycznych nie da sie ujgé statystycznie w obowigzujgce obecnie normy naukowe.

By¢ moze kiedys jaka$s teoria w sposdb pewny i niepodwazalny wyttumaczy dziatanie homeopatii. Jednak, nie moze
sie to stac kosztem rezygnacji przez nowozytng medycyne z kryterium obiektywnosci, weryfikowalnosci i
powtarzalnosci doswiadczenia. Znaczyto by to koniec medycyny w ksztatcie, ktéry znamy.

Podsumowanie

Koncepcja wyjasniajgca dziatanie homeopatii jest uwiktana w szereg niesprawdzalnych zatozen. Mozna jg przyjac
albo odrzuci¢. Przyjmujac jg opuszczamy bezpieczny teren nauki.

Diagnostyka homeopatyczna jest czesto skrajnie prymitywna i oparta o teorie, ktére bytyby $Smieszne, gdyby
opierajacy sie o nie ludzie nie ingerowali w zdrowie swych pacjentéw. Metna i subiektywna metodologia okreslania
zastosowania substancji homeopatycznych prowadzi do absurdéw, ktérych nie sposdb obronié na gruncie
naukowym (leczenie 24 typdéw lekéw itp.).

Wynikajaca z praktyki i teorii homeopatii catosciowa wizja $wiata traktuje ,site zywotng” na sposéb panteistyczny
czy quasi boski. Zaréwno hahnemannowa koncepcja vis vitalis, jak i pdzniejsze jej modyfikacje, s niesprawdzalne
naukowo i maja konsekwencje $wiatopogladowe. Do czasu wyjasnienia przez nauke sg one nie do przyjecia dla
chrzescijan, ingeruja rowniez w $wiatopoglad materialistyczny.

Wspoiczesne préby wyjasnien sposobu dziatania homeopatii, w tym hipoteza energetyczna, pozostajg w sferze
mato przekonywujacych teorii, prowadzac jednoczesnie do twierdzenia, iz specyfiki homeopatyczne mogg
oddziatywac na odlegtosc.

Biologiczne oddziatywanie najmniejszej dawki jest juz dzi$ niepodwazalne. Mechanizm dziatania jednak nie zostat
wyjasniony. Specyfiki homeopatyczne sg skuteczniejsze niz placebo, jednak ich oddziatywania nie da sie ujaé¢ w
statystyczne normy naukowe. Leki homeopatyczne na jednych dziatajq, na innych nie. Homeopatia nie jest nauka,
ze wzgledu na niemoznos$¢ sprostania naukowym wymaganiom metodologicznym.
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ROZDZIAt TRZECI

Hipoteza duchowa

Pierwszg rzecza, ktérg zrobitam, to spalitam dyplom ukonczenia kursu homeopatycznego i wtedy poczutam sie
uwolniona. PomodliliSmy sie, zeby zwierzchnos$¢, ktoéra byta nade mng, zwigzana z homeopatia, odeszta.

Mysle, ze ched poznania rzeczy paranormalnych sprowadza nas na manowce, sprawia, ze btadzimy...

W pierwszym rozdziale naszej broszury omdéwiliSmy relacje miedzy homeopatig a nowozytng medycyna,
empiryczng nauka, potem przygladalismy sie zrodtom $wiatopogladowym homeopatii, stwierdzajac, ze homeopatia
nie jest dziedzing neutralng $wiatopogladowo. Teraz pdjdziemy krok dalej. Zajmiemy sie bowiem konsekwencjami
duchowymi praktykowania homeopatii oraz konsekwencjami duchowymi dla oséb zazywajacych specyfiki
homeopatyczne. Méwi¢ wiec bedziemy o duchowych szkodach wynikajacych ze stosowania homeopatii.

Istniejg dwa gtdwne zrodta faktow upowazniajacych do tak mocnych sformutowan.

Pierwszym zrédtem informacji wskazujacych na nie-naturalnos¢ dziatania homeopatii, na to, ze jej dziatanie nie
ogranicza sie tylko do rzeczywistosci przyrodzonej, zjawiskowej, s liczne swiadectwa oséb jednoznacznie
wigzacych swe ktopoty duchowe z praktykami homeopatycznymi oraz z kontaktem z homeopatami.

Trop fetyszystyczny - swiete potrzasanie

W naszych rozwazaniach nie unikamy rozeznania zaréwno intelektualnego, ktéremu poswieciliSmy pierwsze dwa
rozdziaty, jak i scisle duchowego, ptynacego z wiary. Krytycy homeopatii nie ograniczaja sie bowiem do
argumentow naukowych. Wedtug Pilara: ,abstrahujac od jej watpliwej naukowosci, homeopatia jest oczywiscie
waznym nosnikiem idei ezoterycznych. Jesli ktos$ uwaza - jak to sie czasem zdarza - ze homeopatia nie ma nic
wspolnego z ezoteryzmem, to jest to btad rzeczowy. Pewien homeopata w prywatnej rozmowie wyznat mi, ze 80%
lekarzy zajmujgcych sie homeopatig popada w ezoteryzm” (Pi, s.133).

Ezoteryzmem to ,wiedza tajemna”. W emitowanym kilka lat temu w polskiej telewizji filmie dokumentalnym o
homeopatii, jedng z najbardziej zapadajacych w pamiec¢ scen byt obraz z ogromnej hali, w ktérej ponad stu
pracownikéw w biatych kitlach potrzasato naczyniami z substancjami homeopatycznymi. Kto$ zauwazyt, iz ich
zachowanie wyczerpuje definicje czynnosci magicznej: intencja zmiany, brak wiedzy co do sposobu w jaki ta
zmiana sie dokonuje...

Dla jednego z lekarzy homeopatéw bezposrednim powodem odrzucenia homeopatii stato sie poznanie procedury
wytwarzania tych specyfikow. Wymagata ona scisle okreslonej ilosci potrzasnien. Jedno wstrzasniecie mniej lub
wiecej, miato wedtug wprowadzajacych go w te praktyke, sprawic iz przygotowywany specyfik miat by¢
nieskuteczny. Bedac racjonalistg odrzucit to wyjasnienie jako absurdalne i wycofat sie z homeopatii.
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Czy juz w tej chwili moge pomysleé o jakims tajemnym, ukrytym duchowym tadunku, jakim obcigzone sg specyfiki
homeopatyczne?

Na parareligijny charakter homeopatii, na to iz siega ona rowniez sfery duchowej, wskazujg, po drugie, twierdzenia
samych homeopatéw: ,tylko lekarstwo zna chorego. Zna go ono lepiej niz lekarz, lepiej niz sam pacjent zna siebie.
Wie ono, gdzie znajduje sie zrodto zaktdconego porzadku, zna sposob dotarcia do niego. Ani lekarz, ani chory nie
posiadajg takiej madrosci i wiedzy” (Baur, Journal suisse d’homopatie 1962). Lekarstwo ma wiedzie¢. Rzeczy nie sg
inteligentne!

Znany homeopata, doktor Voegeli twierdzi, ze dziatanie wyzszych potencji ma ,nature duchowg”. Z nieomal
religijng zarliwoscig wyraza sie takze inny homeoptata - Angerer: ,W Swietym akcie potencjalizacji moc
uzdrowiencza wyzwala sie z wiezdéw struktur ziemskich i przywraca w chorym organizmie harmonie” (za: O.
Prokop, Medizinischer Okkultismus). Lekarstwo ma ,wiedzie¢”, ,zna¢”, w ten sposdb mozna opisywac tylko byty
obdarzone inteligencja... ,Swiety akt potencjalizacji”, to nie jest jezyk lekarza, a wyznawcy. Swiete potrzasanie...

Ubdstwiony lek moze by¢ wiec fetyszem czy talizmanem odsytajacym do sity wyzszej, do sfery duchowej
(pneuma), gdyz ,trzeba umiec patrze¢ oczami ducha” (J.T. Kent, La science et I'art. De I'homeopatie).

Trop spirytystyczny

Ale to nie wszystko. Duchowe niebezpieczenstwo polega czasem takze na przyblizaniu sie do praktyk
mediumistyczno-spirytystycznych w leczeniu homeopatycznym. Voegeli potwierdzit fakt, iz duzy procent
homeopatéw postuguje sie w swojej pracy wahadetkiem. Dlatego doktor Pfeifer ostrzega, ze ,nalezy wystrzegac sie
szczegdblnie homeopatéw, ktérzy uzywajg wahadetka, czytajg z reki, magnetyzujq lub lecza na odlegtosc” (Pf, s.
101).

Przypominacie sobie Panstwo homeopatéw moéwigcych o specyfikach leczacych na odlegtosc i innych,
proponujacych leczenie przez internet, co ma sie odbywac juz nawet bez zazywania jakiegokolwiek specyfiku,
nawet spotencjonalizowanego? W takim wypadku nie ma juz mowy nawet o ,pamieci wody”, o jakims$ kontakcie z
rozpuszczalnikiem stykajacym sie na poczatku rozcienczania z substancjg wyjsciowa...

Dlaczego wystrzegac sie uzywajacych wahadetka? Jest to przyrzad czesto uzywany przez ludzi inicjowanych,
»~medialnych”, otwartych lub otwierajgcych sie na $wiat nadzmystowy, duchowy, w swej czesci stworzonej

niekoniecznie przeciez nam przychylny...

Postawmy kropke nad i. Ojciec Aleksander Posacki: ,istniejg grupy, w ktérych poszukiwania odpowiedniego leku
odbywajg sie podczas seansow spirytystycznych, za posrednictwem medidow proszacych duchy o informacje.”
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Interesujace bedzie dla nas swiadectwo pewnej osoby, ,ktéra pracowata w duzym i powaznym laboratorium
homeopatycznym we Francji. Zrelacjonowata ona wywiad, jaki przeprowadzit z nig poprzedni dyrektor i fundator
zaktadu przy okazji zatrudnienia. Po krétkim wstepie zapytat ja, pod jakim znakiem astrologicznym sie urodzita.
Zadowolony z wiedzy, ktérg jego przyszta wspodtpracowniczka posiadata na temat astrologii, chciat sie nastepnie
dowiedzie¢, czy jest ona medium spirytystycznym. Poniewaz padta odpowiedz twierdzaca, powierzyt jej sekret
praktyk owego przedsiebiorstwa. Nowe leki poszukiwane byty w trakcie seansoéw spirytystycznych za
posrednictwem o0sdéb obdarzonych sitami okultystycznymi (medidéw), zdolnych wypytywac duchy. Obecnie wyzej
wymieniona osoba przeszta nawrdcenie i stata sie chrzescijankg” (Bo, s. 131).

Duze i powazne laboratorium homeopatyczne... Ukryta praktyka spirytystyczna czesto towarzyszaca produkowaniu
lekéw homeopatycznych...

»0srodki homeopatyczne, na przyktad w Niemczech czy Francji, stale poszukujg medidw do wytwarzania
homeopatycznych $srodkéw. W takim wypadku homeopatia jest ukrytg praktyka parareligijng, przykrywang,
pseudonaukowymi spekulacjami, dotyczacymi paradygmatu holistycznego” (Po, s. 64).

Nowoczesni zwolennicy homeopatii czesto staraja sie osmieszy¢ jej krytykdw mowiac: dos¢ juz palenia czarownic,
w koncu mamy XXI wiek, specyfiki homepatyczne sg przeciez wstrzgsane mechanicznie. To medycyna! To nauka!

Niestety coraz dalej jesteSmy od wizji nieczutych maszyn mieszajacych te specyfiki, maszyn neutralnych, nie
majacych nic wspdlnego z jakims ukrytym tadunkiem duchowym... Zawsze gdzie$ przy wytwarzaniu specyfikéw
homeopatycznych pojawia sie cztowiek, i czesto to nie byle jaki cztowiek, a cztowiek-medium, a medium to ktos,
kto wzywa do pomocy duchy... Mediumizm, jest stanem transowym spokrewnionym z wrézbiarstwem i
jasnowidzeniem, praktyka otwarcia na rzeczywisto$¢ nadzmystowa. Wiec gdzie my jestesmy, to XXI wiek, to miata
by¢ medycyna....

Szkody duchowe

Duchowe niebezpieczenstwa rzadko sg podnoszone przez krytykow badajgacych homeopatie narzedziami nauki,
gdyz zrédto dziatajacej w niej sity nie moze by¢ rozpoznane w warunkach laboratoryjnego eksperymentu.

Zacieranie granicy miedzy poziomem duchowym rzeczywistosci (pneuma), a poziomem energetyczno-
dynamicznym (psyche) jest cechg wspoétczesnej mentalnosci newageowej (co ttumaczy tez dzisiejszg wzrastajacq
popularnos$¢, drugg mtodos¢é homeopatii). Jednak jak obroni¢ twierdzenie, ze dziatanie homeopatii ogranicza sie j e
dy nie do sfery energetycznej? Ze jest jedynie naturalne. Nie ma takiej mozliwosci. Nie ma takich narzedzi.
Mozna tylko przyjac¢ owo twierdzenie na wiare. Ale trzeba wczesniej odrzuci¢ wszystkie Swiadectwa negatywnych
duchowych konsekwencji kontaktu z homeopatig, o ktérych za chwile. Czyli trzeba zaprzeczy¢ faktom.
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Duchowe niebezpieczenstwa. Pojawiajg sie duchy to i pojawiajg sie niebezpieczenstwa... Sita, ktérej zrédto nie
moze by¢ rozpoznane przy pomocy metod naukowych... Otwarcie sie na sfere energetyczng jest rownoznaczne z
otwarciem sie na $wiat duchowy... Bo niby jak inicjowany ma otwierajac sie na jedno, zamknac¢ sie na drugie?
Wszystko dzieje sie tu wiasciwie poza granicg percepcji...

Bopp zauwaza, ze wsréd homeopatdéw ,,na pewno istniejg ludzie uczciwi i sumienni, szukajacy sposobu korzystania
z homeopatii w oderwaniu od jej tajemnych praktyk. To jednak wptyw okultyzmu, z natury swej ukryty, czesto pod
przykrywkg pseudonaukowej teorii, nie znika ani nie zostaje zneutralizowany przez fakt powierzchownego
potraktowania, ktére zadowala sie po prostu zanegowaniem istnienia takiego wptywu. Homeopatia jest po prostu
niebezpieczna” (Bo, s. 132).

Definicja okultyzmu z encyklopedii PWN: okultyzm, ,wiedza ezoteryczna o istnieniu sit tajemnych; takze
praktykowanie magii zwigzanej z tq wiedza.”

Ojciec Aleksander Posacki: ,Fakt, ze wielu lekarzy na catym $wiecie w ostatnich latach potwierdza skutecznos¢
lekow homeopatycznych, nie oznacza, ze musi ona dotyczy¢ zdrowia duchowego, bowiem brak zdrowia duchowego
objawia sie inaczej niz zaburzenia psychofizyczne — w sposob bardziej ukryty, dtugofalowy i wtopiony w objawy
psychofizyczne. Rozeznanie zaburzen duchowych jest subtelnym procesem, jaki zawsze odbywa sie w kontekscie
kryteriow rozeznawania duchowego, ujetych w sensie chrzescijanskim. Na przyktad, opor przed modlitwa, blokada
duchowej radosci, niepokoj duchowy, nieche¢ do spraw religijnych czy nawet do samego Boga” (Po, s. 64).

Zobaczmy, jak to wyglada w praktyce. Wréémy do mojej rozmowy z doktor Agnieszka Pokorg, pediatra:
Jak kawatek drewna

»~— Na poczatku lat dziewieldziesiqtych zaczetam interesowac sie bioenergoterapia, diagnozowaniem wahadetkiem,
zagladaniem w czyjas swiadomosc¢ na roznych kursach z pogranicza natury, szukaniem ‘nadswiadomosci’ i takich
innych rzeczy. Bytam caty czas chrzescijanka, praktykujaca w ruchu ‘Swiatto Zycie’, i by¢ moze, ze z
zainteresowania Panem Bogiem i rzeczywistoscig nadprzyrodzong zainteresowatam sie rowniez tymi praktykami,
nie majac $wiadomosci, ze w jakikolwiek sposéb moga mnie oddziela¢ od Pana Boga. Niczego ztego w nich nie
widziatam. Po prostu nauczania nie byto w Kosciele, ze nalezy ich unika¢, wrecz przeciwnie: Harris przyjmowat w
kosciotach, leczyt, naktadat rece... bioenergoteraupeuta, wielkimi literami byto napisane...

- Wtedy witasciwie nie ma zadnej informacji, ze to moga by¢ rzeczy zte badz watpliwie.

- Tak. Krotko potem posztam na kurs, zdatam egzamin koncowy — miedzynarodowy egzamin homeopatii...

Na wyktadach czutam sie tak, jakbym kompletnie nie znata medycyny i musiata sie wszystkiego na nowo uczy¢. Ale
dopiero jak Duch Swiety rzucit swoje $wiatto na moje zaangazowania, potrafitam te wszystkie rzeczy zauwazyc i
nazwac, i zobaczy¢, ze one sg zte, a kiedy praktykowatam, nie bytam w stanie tego zrobi¢. Teraz mam inng

$wiadomos¢ po latach.

Wczesniej nie modlitam sie, czy mam iS¢ na ten kurs, czy nie iS¢, tylko po prostu: kto$ mnie zaprosit i posztam. To
byto dziatanie bezwiedne w pewnym sensie...
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Hahnemann, ktéry homeopatie wymyslit, przez wiele lat byt kulturami Wschodu zafascynowany i w pewnym sensie
przeniést medycyne wschodnig na homeopatie. Wschodnia jednos¢ swiatta i ciemnosci, kiéci sie kompletnie z
pojeciem chrzescijanskim, bo $wiatto i ciemnos$¢ sq bardzo wyraznie rozdzielone... A tam jest wspotistnienie,
wspotgranie: albo ciemnosci jest wiecej albo Swiatta... Nonsens... Ale jak cztowiek ma zaciemniony umyst, nie
dostrzega tego. Mysle, ze che¢ poznania rzeczy paranormalnych sprowadza nas na manowce, sprawia, ze
btadzimy...

- Moze brak rozsadku, bo che¢ sama poznania nie jest niczym ztym.

- Tak, ale poznania tych rzeczy paranormalnych...

- A to zupetnie co innego. One sg zakryte.

- Jakichs takich, duchowych, w cudzystowie...

- Tak, sfery duchowej, ale poziomu stworzenia, nie poziomu Bozego...

- Pdzniej stosowatam homeopatie nawet wsrdd pacjentéw w miejscu, gdzie pracowatam.

Dopiero po kilku latach, kiedy bytam w Szkole Ewangelizacji zobaczytam, ze nie odczuwam Pana Boga, ze jest we
mnie pragnienie bycia blisko Niego, natomiast jestem jak kawatek drewna albo metalu — w ogdle nie ma we mnie
zadnych odczué. A widze, ze naokoto wszyscy przezywajg Boga bardzo autentycznie. Zaczetam sie modli¢, wysztam
na pustynie wewnetrzng, oddzielitam sie od wszystkich i zaczetam pytac sie Pana: o co chodzi? dlaczego we mnie
jest taka suchos$¢? Dlaczego nic nie moge odczuc? chce catg sobg, a nic sie nie dzieje. I wtedy Pan Bdg przypomniat
mi wiasnie o tych rzeczach, i chociaz nie byto na ten temat jeszcze zadnego nauczania, wewnetrznie zobaczytam,

ze sprawy, w ktdére bytam zaangazowana, miedzy innymi homeopatia, oddzielajg mnie od zycia Bozego.

- Miata Pani bardzo duzo szczescia, skoro te wszystkie zaangazowania nie przeszkodzity jednoczesnie w aktywnym
uczestniczeniu w Kosciele, bo zazwyczaj jest tak...

- ...ze sie odchodzi od Kosciota..
Zwigzanie znikneto

- Akurat wtedy jeszcze nie rozpoznatam, ze homeopatia tez jest szkodliwa. Wtedy rozpoznatam rézdzkarstwo,
wahadetko, ze jest zte. I bioenergoterapia. To, ze w ogdle interesowatam sie i praktykowatam te dziedziny.
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Po rekolekcjach Duch Swiety mnie oéwiecit, przypomniat mi sie jeden z fragmentéw wyktaddw, ze im mniejsze
stezenie leku, tym silniejsze jego dziatanie i dlaczego tak jest. Wyktadowca mowit o jakiej$ kuli energetycznej,
ktéra jest tym wieksza, im mniejsze jest stezenie leku. I przy duzych rozcienczeniach nie ma praktycznie juz nawet
jednego atomu rozcienczonej substancji... a ta kula energetyczna moze miec srednice do dziewieciu metrow. I
tutaj Duch Swiety pokazat mi niebezpieczenstwo catego rozwazania na temat dziatania lekéw, dziatania substancji,
ktdérych nie ma... I pdzniej granulki cukru, ktdére sg sprzedawane w aptece, to jest glukoza nasaczona... ,potencjg”,
energig niewiadomego pochodzenia...

I zawsze w tym momencie przypomina mi sie: unikajcie wszystkiego, co ma chocby pozér zta, z listu do
Tymoteusza.

Poczutam, ze to jest wtasnie co$, czego mamy unikad... otwieranie sie na energie niewiadomego pochodzenia.
Pierwszg rzecza, ktérg zrobitam, to spalitam dyplom, ktory dostatam. I wtedy poczutam sie uwolniona.
Pomodlilismy sie, zeby zwierzchno$¢, ktéra byta nade mng, zwigzana z homeopatia, tez odeszia.

- Jak Pani zrozumiata, ze to zwigzanie znikto?

- Poczutam w sobie po prostu. Trudno jest mi nazywac, bo to jest nie do zwerbalizowania uczucie, ale poczutam sie
uwolniona.

Wszystkim, ktérzy do mnie przychodzili, pacjentom, ktérym zlecatam leczenie homeopatyczne, rodzinie,
znajomym, wszystkim powiedziatam, ze wiecej nie bedziemy jej stosowad absolutnie i zeby wszystkim mowili, ze
jest zta. Kiedy zlecatam te leki, chciatam, zeby pomogty, nieraz leczytam tylko tymi lekami, nie byto skutku, wiec
pozniej do medycyny akademickiej wracatam...

Najbardziej zdradliwy bastion

- Stan zachwycenia homeopatig zniknat w chwili, w ktérej Pani poczuta sie wolna?

- Tak. Wtedy blisko$¢ z Panem wzrosta, gorliwo$¢ na modlitwie, jasno$¢ w rozumieniu Stowa, taka faska, ze jak
czytam Pismo Swiete, wiem, co Pan Bdg chce do mnie powiedzieé. I ciggle na nowo Pan Bég do mnie przemawia
przez stowa Pisma Swietego, a przed tym - nazwijmy to tak — nawréceniem, chociaz czytatam Pismo Swiete, bo
chciatam by¢ wierna na modlitwie, chciatam co$ zrozumie¢, nic do mnie nie docierato, rozumiatam stowa, ale nie
rozumiatam zdania, nie rozumiatam sensu, moj umyst nie mégt pracowac.

- Czyli, mowigc najkrdcej, wtadze Pani umystu...

- Byly zwigzane. Mdj umyst nie moégt pracowac tak, jak Pan Bog to zamierzyt.

- Czy zauwazyta Pani jakies$ rdznice na poziomie woli, bo znam przypadki, w ktorych ludzie juz swiadomi
szkodliwosci homeopatii mieli wielkie ktopoty z wyrzuceniem lekéw homeopatycznych.

- Nie, jak to zrozumiatam, zrobitam sie tak radykalna, ze natychmiast spalitam dyplom i wyrzucitam do $mieci
wszystkie fiolki z lekami homeopatycznymi, ktére miatam w domu. W tej samej godzinie.

- Jak Pani dzi$ rozumie homeopatie.
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- To jest nauka absurdu. Szatan zawsze podrabia to, co robi Pan Bdg. I tutaj jest proba cudownego uleczenia,
jakiegos stwarzania pozoréw cudow czy przez homeopatie, czy przez akupunkture, medycyne tybetanska,
bioenergoterapie i inne rzeczy, zeby cztowiek sie w nie zaangazowat. I to jest falsyfikat, ktéry cztowiek kupuje, na
ktory sie tapie. Cztowiek szuka zdrowia, chce je uzyskac bez kosztéw. Wiadomo, ze kazdy lek ma dziatanie
uboczne... gtupia aspiryna ma rowniez dziatania uboczne... Cztowiek podswiadomie szuka tatwiejszej drogi, ale
jezeli wiemy, ze te leki szkodzg na naszg dusze, na nasza relacje z Bogiem, jest to wystarczajacy powdd, zeby
homeopatie odrzucic.

- Zawierajac Pani $wiadectwo w jednym zdaniu, mozna powiedzie¢, ze homeopatia prébowata zniszczy¢ Pani wiez z
Bogiem?

- Myséle, ze nie mozna az tak drastycznie powiedzie¢. W moim przypadku byto wiele czynnikdw, ktére na to
wptywaty, natomiast homeopatia byta ostatnim bastionem, ktéry zostat odkryty wsrdd dziedzin paranormalnych.
On sie najdtuzej ukrywat i byt najbardziej zdradliwie usadowiony. Ale mysle tez, ze jezeli cztowiek ma szczere
pragnienie pdjscia za Panem, za Bogiem, to Pan Bdg te wszystkie rzeczy ujawni. Bo gdyby we mnie nie byto
pragnienia bycia blisko Pana, te rzeczy by sie nie odkryty. Mysle, ze mozemy sie modli¢ za wszystkich, zeby kazdy
miat szczere pragnienie pojscia za Panem i wtedy Bég sam kazdemu w sercu bedzie objawiat, co go oddziela od
Niego...

Natomiast ludzie nie zastanawiajg sie nad tym, ze homeopatia moze miec jeszcze jakies$ inne, duchowe wptywy.
Mysle, ze aspekt duchowego wptywu specyfikdw homeopatycznych na nasze zycie jest w ogdle nie brany przez
spoteczenstwo pod uwage.

Moja historia pokazuje, ze $rodki te szkodza na nasza dusze, na naszg relacje z Bogiem i jest to wystarczajacy
powod, zeby je odrzucié.”

W ten sposdb dochodzimy do miejsca, w ktorym spor czy specyfiki homeopatyczne sg skuteczniejsze od placebo
czy nie, staje sie mato istotny. Skuteczna czy nie, homeopatia niesie ze sobg problemy duchowe.

Nie tylko dla chrzescijan

Szkody duchowe, ktére opisuje doktor Agnieszka Pokora, owocowaty oschtoscig duchowg, brakiem duchowej
radoséci, ujawnily sie tez na poziomie umystowym.

Piszacy te stowa sam leczyt sie lekami homeopatycznymi. Trwato to kilka lat, dopdki nie zaczety dociera¢ do mnie
informacje od spowiednikow i kierownikéw duchowych o zwigzanych z homeopatig problemach duchowych
prowadzonych przez nich oséb. Moja zona zajmowata sie blizej homeopatia, studiowata jg. Po pewnym czasie, w
wyniku wielu rozmoéw, doszta do wniosku, iz jest ona dziedzing szkodliwg i postanowita oczysci¢ domowa apteczke
ze specyfikdw homeopatycznych. Okazato sie to nie takie tatwe. Przez trzy dni chciata wyrzuci¢ buteleczki i nie
mogta. Wykazata wszelkie cechy zwigzania woli, ktore jest, obok zaciemnienia wiadz umystu, charakterystyczng
konsekwencja zniewolenia duchowego.

Negatywne oddziatywanie homeopatii nie ogranicza sie jednak do sfery duchowej. Oprdécz swojej historii dr
Agnieszka Pokora opisata tez przypadek osoby leczonej homeopatycznie, ktéra wpadta w tak silng depresije, ze
bliska byta préby samobdjczej: ,- W moim otoczeniu byta osoba, ktéra leczyta sie u innego homeopaty z powodu

depresji, i — paradoksalnie - ta depresja sie bardzo pogtebiata, az do préb popetnienia samobdjstwa, z tym, ze na
szczescie nieudanych.” Po odstawieniu specyfikdw homeopatycznych zaczeta sie stata, cho¢ dtugotrwata poprawa
zdrowia.
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Jeszcze inny przypadek opisuje ksigdz doktor Mirostaw Nowosielski. U dziewczyny leczonej homeopatycznie na
chorobe zotagdka w trakcie kuracji rozwineto sie kilka innych choréb oraz dolegliwosci psychosomatycznych. Okazato
sie, ze w opisie stosowanego u niej specyfiku homeopatycznego wystepujg wszystkie one, jako choroby, ktére ow
lek miat... leczyC. Pojawity sie takze ktopoty duchowe. Podobne jak u doktor Agnieszki.

Cytowany przez Pfeifera doktor Kurt Koch opisuje skutki przyjecia srodka homeopatycznego u jednego z
pacjentéw: ,Cierpienie cielesne znikneto, za to wystapity zaburzenia psychiczne i utrata pewnosci zbawienia” (Pf, s.
100).

Jak wynika z niepublikowanej jeszcze rozmowy Grzegorza Gornego z ksiedzem Janem Szymborskim, oficjalnym
egzorcystg Archidiecezji Warszawskiej, ktory do listopada 2003 roku przeprowadzit 1070 modlitw o uwolnienie, da
sie zaobserwowac specyficzng sekwencje objawdéw wywotanych kontaktem z homeopatiq. Na owg sekwencje
sktadajq sie: brak poczucia sensu zycia, brak radosci i pokoju, nieuzasadniony niepokdj oraz zniechecenie.
(Podkreslam, w wypadku homeopatii méwimy o modlitwach o uwolnienie, a nie o egzorcyzmach! Nie sg mi znane
przypadki zwigzanych z nig obsesji czy opresji duchowych, nie méwigc juz o opetaniu.)

Najczesciej problemy po kontakcie z homeopatig rozpoznawane sg na poziomie pneumy (brak duchowej radosci,
opor przed modlitwa, niepokdj duchowy) i psyche (zaciemnienie wtadz umystu, zwigzanie woli). Jednak u 0sob nie
prowadzacych regularnego zycia duchowego zmiany rozpoznawane sa gtdwnie na poziomie psychicznym i
somatycznym (depresje, przeniesienia objawoéw). Homeopatia jest szkodliwa nie tylko dla chrzescijan.

Podsumowanie

Dziatanie homeopatii nie ogranicza sie do rzeczywistoéci przyrodzonej, siega rowniez sfery duchowej. Swiadcza o
tym, po pierwsze, $wiadectwa 0sob, ktére poniosty szkody duchowe w wyniku kontaktu z homeopatia. Po drugie
wskazuje na to analiza wypowiedzi samych homeopatdéw.

Sam stosunek homeopaty do specyfiku homeopatycznego moze sprawic, ze ubdstwiony lek staje sie fetyszem
odsytajacym do sfery duchowej. Innym powodem nie tylko naturalnego dziatania specyfikdw homeopatycznego
moze byc¢ stosowanie transowych praktyk mediumicznych na jednym z etapéw procesu wytwarzania lekéw oraz w
leczeniu homeopatycznym (najczesciej w trakcie diagnozy). W niektérych duzych i znanych na catym swiecie
laboratoriach homeopatycznych poszukiwania preparatow wyjsciowych odbywajg sie za posrednictwem osdb o
wiasciwosciach mediumicznych.

Homeopatia bywa wiec réwniez ukrytg praktyka parareligijna, tym bardziej szkodliwg, ze ukrywajaca swoj
prawdziwy charakter pod pozorami pseudonaukowych spekulacji.

Wobec swiadectw negatywnych duchowych konsekwencji kontaktu z homeopatig nie do utrzymania sa twierdzenia
niektérych homeopatéw, iz dziatanie homeopatii ogranicza sie jedynie do sfery przyrodzonej, zjawiskowej (,poziom
energetyczny”, dynamiczny). Owe szkody duchowe owocujg zmianami na poziomie psyche: zaciemnieniem witadz
umystu oraz zwigzaniem woli, obnizeniem nastroju badz depresja. Charakterystycznymi ich przejawami na
poziomie duchowym (pneuma) sg: opdr przed modlitwg, oschto$¢ duchowa, brak duchowej radosci, brak poczucia
sensu zycia, niepokdj duchowy, niechec¢ do spraw religijnych czy wrecz niecheé¢ do samego Boga.

U 0s6b niewierzacych zmiany rozpoznawane sg gtéwnie na poziomie psychiczny, czasami réwniez somatycznym.
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ROZDZIAL CZWARTY

Konkluzja

Homeopatii nie da sie propagowac z czystym sumieniem.

~— Mysle, ze homeopatia jest dobrym sposobem na zarabianie pieniedzy przez niektorych. Apteki czy firmy
farmaceutyczne, ktore te leki produkuja, tez zarabiajg duzo pieniedzy. Bo to sg leki ogolnie dostepne, bez recepty,
a zawsze ludzie wolg wzia¢ cos$, o czym modwi sie na okragto, ze nie szkodzi, ze ma nie przynosi¢ objawdéw
ubocznych, niepozadanych.” Szanujac doswiadczenie doktor Agnieszki sadze, ze na pewno sg ludzie, ktérzy z
petnym poswieceniem i bezinteresownoscia propagujg teoretycznie i praktycznie wiedze homeopatyczna. Dla
ktoérych nadrzednym celem jest dobro pacjenta.

Z oktadki Homeopatii praktycznej spoglada na mnie sympatyczna i szlachetna twarz pani Eugenii, lecz na okfadce
jest tez notka: ,ponadto ksigzka zawiera informacje o mudrach wspomagajacych leczenie”... Mudry to technika,
ktére ma regulowad system wewnetrznej ,subtelnej” energii cztowieka. Jak wida¢, zainteresowanie homeopatig
prowadzi do przyjmowania praktyk orientalnych. Co najczesciej ma wplyw na $wiatopoglad zainteresowanego.
Dobre intencje i dobre owoce czyichs$ dziatan, to niestety dwie rézne sprawy.

W XIX wieku obok homeopatii powstawaty réwniez inne paramedyczne systemy wiedzy i praktyki leczenia.
Podobnie jak ona zawieraty wiele bzdurnych i wiele bardzo cennych intuicji. Byt to koszt rozpoczynania budowania
systemu leczniczego praktycznie od zera, koszt wyjscia poza dwczesng (koszmarng) medycyne. Oparcia sie jedynie
na wiasnym doswiadczeniu i swoistej metodologii. Choéby hydroterapia doktora Sebastiana Knappa (1821-1897).
Ale réznica miedzy hydroterapig i homeopatig jest taka, ze homeopatia jest systemem s$wiatopogladowym, zas
hydroterapia jest swiatopogladowo neutralna.

Homeopatia ingeruje jednak nie tylko w sfere swiatopogladowa.

Przypominacie sobie panstwo jak doktor Agnieszka Pokora opisywata jeden z wyktadéw kursu homeopatii.
Wyktadowca méwit o dziewieciometrowej kuli energetycznej wokot specyfiku homeopatycznego. Skoro zaden
miernik, zaden przyrzad nie potwierdza istnienia energii zaktadanej przez homeopatow, skad wiedzg oni, ze
domniemana energia istnieje? Skad tez wiedzg jaki promien miata ta kula? Jedynymi ,przyrzadami” odbierajacymi
$Swiadomie owo promieniowanie sg ludzie. Ale nie wszyscy moga by¢ ,bioindykatorami”. Tylko ludzie nadwrazliwi,
sensytywni, medialni. Otwarci na rzeczywisto$¢ nadzmystowa. Na przestrzen energii okultystycznych. Ludzie w
zdecydowanej wiekszosci sg niewrazliwi na tego typu fenomeny. Jestesmy od swiata nadzmystowego w sposéb
naturalny chronieni.
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Upadly wszystkie szkoly i szpitale

Struktura myslowa homeopatii oparta jest o XVIII wieczny system magiczny. O oddzieleniu homeopatii od
medycyny zachodniej decydowaty w gtdwnej mierze wtasnie ezoteryczne proby wyjasnienia jej mechanizmu
dziatania. Niemierzalne energie (dzi$ czesto zwane psychotronicznymi) zapewne istnieja, czy jednak t y | k o ich
dziatanie jest wyttumaczeniem skutecznosci niektérych kuracji homeopatycznych? Tego nie wiemy. Tak twierdzg
homeopaci. Ezoteryczne wyjasnienia majg jednak swoje konsekwencje dla zmieniajacej sie w czasie popularnosci
homeopatii.

~Homeopatia cieszyta sie ogromnym wzieciem na poczatku XX wieku. Wéwczas w samych Stanach Zjednoczonych
byto ponad 20 homeopatycznych szkét medycznych i 100 szpitali. P&t wieku pdzniej wszystkie zanikty. Przyczynity
sie do tego dwa czynniki: kiepskie wyniki oraz brak naukowych podstaw dla homeopatycznych sposobdéw leczenia.
W ostatnich latach homeopatia notuje wzrost popularnosci na fali ruchu New Age, w ktérym fascynacja mistyczng,
energig odgrywa znaczng role” (Pa, s. 5).

Homeopatia, podobnie jak i inne praktyki paramedyczne, cieszy sie ostatnio coraz wiekszym uznaniem w
spoteczenstwie, a nawet w Swiecie lekarskim. Wczesniej faktycznie oddzielona od medycyny nie uczestniczyta w jej
burzliwym rozwoju. Tego podziatu strzegli zaréwno homeopaci jak i lekarze medycyny oficjalnej.

~Hahnemann nazywat wspdtczesng medycyne ‘zgubng’. Homeopaci uwazajq jq za bezuzyteczng, poniewaz szkoli
lekarzy w rozpoznawaniu fizjologicznych korzeni choroby, podczas gdy klasyczna homeopatia uwaza wszystkie
choroby za wynik zaburzen psychotronicznej energii. Nasuwa sie pytanie: Czy nowotwor, choroby serca, AIDS tez
sq wynikiem zaburzen mistycznej energii? Zgodnie z zatozeniami klasycznej homeopatii odpowiedz brzmi: Tak.
[...] wiele chordb nekajacych ludzkos¢ od tysiecy lat utracito swe zgdto dzieki medycynie. Ile milionéw ludzi
zginetoby, gdyby zamiast lekarstw ‘zgubnej’ wspoétczesnej medycyny podawano im rozciericzone homeopatyczne
pseudo-lekarstwa?” (Pa, s.5).

My juz dzi$ wiemy, ze specyfiki homeopatyczne moga by¢ skuteczne. Pozostaje jednak kwestia, w jakich chorobach
pomagaja. Homeopaci od zawsze uwazali, ze we wszystkich. Réwniez z tego powodu homeopatia byta oddzielona
od medycyny akademickiej.

Druga miodos¢ homeopatii

Ale ta osobna $ciezka zaczeta zbliza¢ sie do gtdwnej drogi. W ostatnich latach owa linia podziatu stopniowo zanika.
Homeopaci zaczynajg studiowad aktualne odkrycia z dziedziny biochemii i starajg sie przystosowywac je do swych
poszukiwan. Z drugiej strony coraz wiecej lekarzy, a przede wszystkim aptekarzy, probuje leczy¢ swych chorych
$rodkami homeopatycznymi. We Francji homeopatia nauczana jest na wydziatach farmacji. W Niemczech istniejq
szpitale posiadajace oddziaty homeopatyczne. Powieksza sie ilos¢ zarejestrowanych lekarzy homeopatéw (w
Niemczech do tego trzeba dotozy¢ uznanych oficjalnie przez panstwo homeopatéw nie bedacych lekarzami). We
Francji, w Niemczech i Szwajcarii lekarze moga szkoli¢ sie na regularnie organizowanych kursach
homeopatycznych. Na catym swiecie ilos¢ chorych potykajacych specyfiki homeopatyczne rosnie.
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W duzej mierze homeopatia swoj sukces zawdziecza stabosci medycyny oficjalnej. Krytyka zbiurokratyzowanej,
bezosobowej medycyny jest ze wszech miar stuszna. Krytycy medycyny oficjalnej majg racje potepiajac
zapisywanie w najdrobniejszych dolegliwosciach silnych lekéw, majacych niebezpieczne skutki uboczne.
Najwiekszymi sojusznikami medycyny alternatywnej, w tym homeopatii, s lekarze zapisujacy silne antybiotyki w
wypadku banalnej grypy czy hydrokortyzon przy kazdym bdlu stawdw.

W konfrontacji ze zuniformizowang i bezosobowg medycyng oficjalng, w ktdrej nie ma miejsca na zainteresowanie
cztowiekiem, w ktdrej leczy sie organy, tkanki a nie osobe, oferta lekarza homeopaty staje sie atrakcyjna. Ten z
duzg uwagaq traktuje chorego, poswieca mu duzo czasu, po czym leczy go srodkami specjalnie ,przystosowanymi”
do niego. W homeopatii klasycznej pieciu chorych z wrzodem moze dosta¢ od homeopaty pie¢ réznych
preparatow...

Homeopatia klasyczna przedstawia sie jako ,medycyna osoby”, medycyna naukowa dysponujaca lekami
indywidualnymi i zarazem naturalnymi, co przycigga wielu ludzi majacych zte doswiadczenia z medycyng oficjalng
oraz osoby poszukujgce nowosci.

Najlepszym wskaznikiem rosngcej zndw atrakcyjnosci homeopatii jest fakt, iz na rynku pojawiajq sie ostatnio
homeopatyczne kosmetyki i pasty do zebow. Homeopatia zndw zaczyna by¢ odbierana jako modna, nowoczesna,
na czasie.

Wielka zmiana
Dzi$ coraz wyrazniej wida¢ wewnetrzne zréznicowanie srodowiska homeopatycznego.

Sg homeopaci — materialisci, ograniczajacy sie do lekow zawierajacych w roztworze substancje rozcienczang
(rozcienczenia odpowiednio do D12 i C6) by mie¢ pewnosc¢, ze mozliwe jest jeszcze oddziatywanie materialne.
Odrzucajq oni vis vitalis jako wyjasnienie mechanizmu homeopatii, nie dynamizujg swoich srodkéw wedtug wzoru
Hahnemanna. Chodzi im gtéwnie o lek bez dziatan ubocznych.

Druga grupa homeopatéw zaprzecza wstydliwie teoriom medycznym Hahnemanna, uznanym obecnie za fatszywe
(na przyktad z absolutng powagg gtoszonej przez niego teorii, ze przyczyng wszystkich wtasciwie chordb jest...
$wierzb). Niektore zespoty badawcze tego kierunku intensywnie trudzg sie, aby przy pomocy najnowszych
technologii zaprezentowa¢ dowody naukowe dla homeopatii. Niektérzy nie wzbraniajg sie uzywac przy tym
»bioindykatoréw” co niestety stanowi tylko pseudonim cztowieka z wahadetkiem, jako urzadzenia pomiarowego, i
co uzyskane dane stawia pod wielkim znakiem zapytania.

Trzecia grupe stanowia wyznawcy homeopatii. Wierzacy slepo naukom Hahnemanna. Wyznajacy otwarcie swg
wiare w astrologie oraz praktyki spirytystyczne.

29 z35 2011-01-1516:36



Dla poszukujacych - zapytaj.wiara.pl http://zapytaj.wiara.pl/doc_pr/525281.Homeopatia-Encyklopedia-New...

Wydaje sie, iz ostatnimi czasy ilo$¢ wyznawcdw homeopatii zmniejsza sie, coraz bardziej widoczni stajg sie
zwolennicy homeopatii, ktérzy chcieliby w niej widzie¢ zwykty dziat medycyny naukowej. W leksykonach lekéw
homeopatycznych zaczynajg by¢ opisywane dziatania uboczne omawianych specyfikow. Powazniejsze podreczniki
homeopatii zdajg sie wskazywac takze, iz homeopaci zaczynajq sie wycofywac z omnipotencji swej metody
dziatania. Jeszcze parenascie lat temu w przypadku posocznicy, choroby mogacej zakonczy¢ sie $miercia, jesli nie
zastosuje sie natychmiast wtasciwie dobranego leczenia antybiotykami, Przewodnik praktyczny po homeopatii J.
Holdera proponowat podanie Pyrogenium C7 (bardzo rozcieficzona substancja powodujgca wysokg temperature).
Najnowsze podreczniki homeopatii proponuja w wypadku posocznicy Pyrogenium o b o k antybiotykow.

To samoograniczenie, $wiadczy o rozsadku i pozwala lekarzom powazniej traktowaé homeopatow.

Znamienne tez wydajq sie gtosy samych lekarzy zajmujacych sie homeopatig. Postulujg oni by leczeniem ludzi
zajmowaty sie jedynie osoby z petnym akademickim wyksztatceniem medycznym. Trudno o bardziej racjonalny
postulat.

Przez wiele lat mieliSmy do czynienia tylko z homeopatig klasyczna, hahnemannowskga, w ktérej istotng role
odgrywa znajomos¢ ,temperamentéw” (konstytucjonalnego typu chorego), bardzo szczegétowy wywiad, w trakcie
ktérego zbierane sg szczegdtowe informacje o chorym i nawigzywany jest tez osobowy kontakt pomiedzy
homeopata a pacjentem (wizyta moze trwac nawet dwie godziny), wazne jest rowniez zaufanie chorego do
homeopaty i jego wiara w skutecznos¢ metody. Dzi$ o wiele wiecej oséb ma do czynienia z homeopatig
postugujaca sie tak zwanymi lekami ztozonymi. Zawierajq one kilka substancji (wbrew klasycznej zasadzie: jedna
choroba - jeden $rodek), nie sg dobierane indywidualnie do ,typu” pacjenta, sg tez dostepne bez recepty.

Powstanie homeopatii nieklasycznej, homeopatii lekdw ztozonych, jest kolejnym krokiem zblizajgcym homeopatie
do medycyny. Na lekach ztozonych mozliwe sg bowiem badania poréwnawcze.

Nie da sie uja¢ w naukowe normy

Przez 200 lat z dziedziny homeopatii prowadzono niewiele badan. Sytuacja wydaje sie zmienia¢ w ciqgu ostatnich
dziesiecioleci. Pojawia sie tendencja do rzeczywistego unaukowienia homeopatii. Przeniesienia jej na prawdziwie
naukowy grunt i petnego wiaczenia w obszar medycyny akademickiej. By¢ moze, w b r e w wszelkim
dotychczasowym wyjasnieniom homeopatdéw, oparta jest ona na naturalnych prawach?

»~Najbardziej kontrowersyjng sprawa w homeopatii wydaje sie jednak okreslenie mechanizmu dziatania. [...] Juz w
latach piec¢dziesigtych James Stephenson przedstawit koncepcje powstawania polimeréw w roztworach wodno-
alkoholowych, wptywajacych na uktad czasteczek wody nawet po usunieciu oryginalnego leku. Obecnie wiadomo,
ze woda i mieszanina wody z alkoholem nie sg po prostu jednorodnym stanem rozproszonym, ale czesto ukfadaja
sie w regularne skupiska zwane koherentami. Czasteczki substancji rozpuszczonej tworzg swoisty uktad w
potaczeniu z czasteczkami rozpuszczalnika, co wyrazone jest powstaniem ‘nowego stanu fizycznego’. Po
wielokrotnym rozcienczeniu uktad rozpuszczalnika zachowuje w pamieci strukture fizyczng poprzedniego
rozcienczenia.
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Stan ten moze trwac nawet wtedy, gdy w rozpuszczalniku nie bedzie juz czasteczek substancji podstawowej.
Podobng hipoteze zaproponowat prof. Matsumoto z Columbia University, badajac wptyw mikrokrysztatéw
dwutlenku krzemu na procesy zapalne. Uwazat on rowniez, ze oddziatywanie struktur biatkowych z lekiem moze
nastepowac poprzez struktury mikrokrysztatéw rozpuszczalnika, ktéry w pierwotnym roztworze, w wyniku
oddziatywania, tworzy model mikrokrystaliczny czasteczki. Model ten nie ulega zniszczeniu przez kolejne
rozcienczenia i wstrzgsania, a nawet mozna powiedzie¢, ze ulega powieleniu. Model ten jak matryca moze
oddziatywac z miejscami aktywnymi biatek. Hipoteza ta zostata ogtoszona w 1995 roku [...] w 1997 roku
kalifornijscy naukowcy z American Technologies Group odkryli i zidentyfikowali unikalny rodzaj krysztatéw lodu
stabilnych i nie topigcych sie w wyzszej niz normalny |6d temperaturze. Te nanometrowej wielkosci (10-9m), w
ksztatcie pretow krysztaty lodu powstajg gdy umiescimy substancje w destylowanej wodzie, nastepnie energicznie
ja wstrzgsamy lub mieszamy, a nastepnie wielokrotnie rozcienczamy. Naukowcy z American Technology Group
udowodnili, ze gdy dokonuje sie rozcienczen w tradycyjny homeopatyczny sposéb, tego typu krysztaty stanowig
okoto 0,1-0,2% roztworu. Jednoczesnie odkryto takze metody pozwalajace podnies¢ zawartos¢ takich krysztatow
do 10%. [...] Z drugiej strony nalezy pamietac, ze te szczegdlne ‘stany fizyczne’ mogaq ulec tatwo zniszczeniu, gdy
rozcienczenia poddamy dziataniu ultradzwiekdw lub wysokiej temperatury. W tych warunkach ich wiasciwosci
fizykochemiczne i biologiczne zanikajg. Mozna zatem uzna¢, ze to wtasnie ten ‘szczegdlny stan fizyczny' jest
odpowiedzialny za wtasciwosci i mozliwos¢ leczenia substancjami rozpuszczonymi w duzych rozcienczeniach” (St,
s.3-4).

Hipotezy wskazujace na istnienie tych ,szczegdlnych stanéw fizycznych” nie majq nic wspdlnego z
dotychczasowymi, ,energetycznymi” teoriami zwolennikdw homeopatii. To warto stwierdzi¢ na poczatku. Powyzsze
hipotezy prowadzg na zupetnie nowy, ,fizyko-chemiczny” a nie ,energetyczny” trop. Cho¢ na pewno fatwiej jest
dzi$ broni¢ naturalnego dziatania homeopatii.

Nowe hipotezy sg bardzo inspirujace, jednak od stwierdzenia istnienia ,nowego stanu fizycznego”, do zrozumienia
mechanizmu ,samoleczenia” w homeopatii jest jeszcze bardzo daleko. Od stwierdzenia biologicznej aktywnosci
roztwordw nie zawierajacych czasteczek czynnych, do zrozumienia w jaki sposob ta biologiczna aktywnos¢
prowadzi do wyzdrowienia chorego, moze uptyna¢ wiele czasu. Stwierdzenie mozliwosci leczenia substancjami
homeopatycznymi to pierwszy krok. Teraz trzeba stworzy¢ model dziatania homeopatii, ktdry wytrzyma naukowg
procedure weryfikacji hipotez, a do tego jest jeszcze daleka droga. Choc¢ zrobiono na niej potezny krok.

Nie tylko naturalna metoda

Najwazniejszym argumentem na rzecz odrzucenia homeopatii wcale jednak nie jest brak znajomosci mechanizmu
jej dziatania. Medycyna akademicka zgadza sie na taki stan pod warunkiem, ze lek jest skuteczny. Aspiryna byta
stosowana, mimo iz nikt wtasciwie nie wiedziat w jaki sposob dziata.

Nie mozna sie natomiast zgodzi¢ na sytuacje w ktdrej homeopatia wyprowadza medycyne poza obszar wtasciwy
nauce, poza obszar zjawisk. By lek byt dopuszczony do uzytkowania przez instytucje medycyny zachodniej, musi
statystycznie, w identyczny, powtarzalny sposéb oddziatywac na rézne populacje. Niezaleznie od miejsca
stosowania terapia wirusowego zapalenia watroby przynosi pozytywny skutek dla 98% pacjentéw. Homeopatyczne
preparaty sg natomiast raz skuteczne, raz nie. Homeopatia dziata w sposdb nieprzewidywalny. Specyfiki
homeopatyczne nie stosujg sie do schematu: wprowadzam substancje — nastepuje skutek. A taki jest mechanizm
zjawiska. Tak dzieje sie w przestrzeni natury. Metod naturalnych. Przyrodzonych. Skutek zawsze za przyczyna.
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Nawet naukowcy, zdeklarowani zwolennicy homeopatii, jak profesor Andrzej Stanczak, przyznaja, iz ,dziatanie
terapeutyczne, stwierdzone przez praktykéw homeopatéw trudno jest ujac statystycznie w obowigzujgce obecnie
normy naukowe” (St, s. 4).

By¢ moze homeopatyczne kulki nie zachowujg sie w ten sposob, bo czesto (zawsze?) oddziatywujg nie tylko na
poziomie zjawiskowym. Wptywaja bowiem na chorego réwniez na poziomie duchowym, a wielu opisanych
przypadkach, byto to oddziatywanie negatywne.

Mechanizm dziatania kwasu acetylosalicylowego nie byt znany. Jednak nie opisano ani jednego przypadku ktopotéw
psychosomatycznych, depresji czy tez problemdw duchowych po zazyciu aspiryny.

Najnowsze badania naukowe nad ,nowymi stanami fizycznymi” wysoko rozcienczonych i wstrzgsanych roztworow
wskazujg, iz homeopatia moze by¢ oparta o mechanizmy naturalne. Przypadki wymienione w poprzednim
rozdziale, oraz dziesigtki innych opisanych w literaturze, pokazujg jednoznacznie, ze konsekwencje jej dziatania
siegajq sfery duchowej.

By¢ moze zatem homeopatia jest metodg ni ety | k o naturalng. Homeopatia bowiem bywa skuteczna, jednak
czesto pojawiaja sie u pacjentdow kiopoty duchowe i psychiczne.

Hipoteza konia trojanskiego

Podstawowe pytanie brzmi zatem: czy mechanizm dziatania homeopatii jest tylko naturalny. Te specyfiki sq
skuteczniejsze niz placebo w sposdb jedynie przyrodzony czy tez réwniez nadnaturalny? Czy zrédta mocy pochodzag
wytacznie ze sfery naturalnej, zjawiskowej, czy rowniez z duchowej? Czy jest to zatem dziatanie bezpieczne, czy
rowniez nadnaturalne?

Sa to pytania nie do rozstrzygniecia. Nie do udowodnienia w sposob pewny. Mozemy jednak stawia¢ hipotezy.

Dla piszacego te stowa mozliwe jest, ze homeopatia wykorzystuje jaka$ naturalng prawidtowos$¢, jednak czesto nie
konczy sie na pozytywnym oddziatywaniu. Na naturalnym mechanizmie, jak na wehikule wdziera sie czesto, jakis
czynnik nieznany, najprawdopodobniej duchowy.

Sadze, ze homeopatia wykorzystuje jaki$ mechanizm z poziomu zjawiskowego do pobudzenia mechanizmdw
»~Samoleczenia” organizmu. Jednak wobec braku rygorow metodologicznych, wobec nieweryfikowalnych
doswiadczalnie teorii, ktdére towarzysza homeopatii od samych poczatkow, homeopatia nie ogranicza oddziatywania
do sfery zjawiskowej i otwiera na sfere duchowa.

Nawet zwolennicy homeopatii ilustrujg niewiarygodno$¢ metodologiczng badan homeopatéw nad homeopatia. Jak
pisze Matgorzata T. Zatoga ,W grudniu 1996 roku opublikowano raport Homeopatic Medicine Research Group -
zespotu ekspertéw Unii Europejskiej. Przeanalizowali oni wyniki 184 kuracji homeopatycznych. Stwierdzili, ze tylko
siedemnascie z nich byto odpowiednio udokumentowanych, a z tych siedemnastu jedynie cze$¢ wykazata, ze
leczenie homeopatyczne dawato efekty lepsze niz placebo” (www?2.gazeta.pl/zdrowie). Szczegdlnie druzgocace dla
poprawnosci metodologicznej homeopatycznych poszukiwan, byty badania bytego homeopaty, doktora Fritza
Donnera, ktdére opisat w ksigzce Homeopatia i nauka (Pf, s. 94).

Z jednej strony mamy dzis kilka powstatych poza srodowiskiem homeopatycznym fascynujacych hipotez
akademickich, z drugiej catg sfere praktyki homeopatycznej, z przesagdami, prymitywizmem, diagnozowaniem z
wygladu twarzy i pokroju sylwetki pacjenta, a takze z dziesiagtkami ezoterycznych teorii i praktyka wyszukiwania
specyfikow homeopatycznych: czyli na przyktad z ,promieniowaniem raka” i antyrakowym wyciggiem z fiotka.
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By¢ moze zrédto mocy homeopatii pochodzi tylko ze sfery zjawiskowej, lecz homeopatia przez swa metnosé
myslowg i Swiatopogladowa powoduje otwarcie praktykéw homeopatii na sfere duchowg, co czesto wigze sie z
negatywnymi konsekwencjami. Podobnym wptywom podlegajg rowniez osoby przyjmujgce specyfiki
homeopatyczne (szczegdlnie pacjenci homeopatéw ezoterykow: diugi kontakt pomiedzy homeopatg a pacjentem, z
definicji w konfiguracji: autorytet — petent, sprzyja otwarciu pacjenta na rzeczywistos¢ duchowg homeopaty).

Hipoteza ta zdaje sie ttumaczy¢ chimerycznos¢ oddziatywania homeopatii (w zaleznosci od stanu duchowego
pacjenta, na jednych dziata, na innych nie).

Réwniez osoby niewierzgce sg poddane temu negatywnemu oddziatywaniu, cho¢ objawy rozpoznawane sg
najczesciej na poziomie psychicznym, nie na poziomie duchowym.

Warunki akcepatacji homeopatii

Kiedy homeopatia stanie sie bezpieczna? Stanie sie tak jesli mozna bedzie oddzieli¢ naturalny mechanizm
homeopatii od praktyk powodujacych duchowe niebezpieczenstwa. Stanie sie tak, jesli badaniami nad homeopatiag
beda zajmowac sie ludzie zainteresowani jedynie prawda, a nie potwierdzeniem jakich$ wczesniejszych zatozen.
Stanie sie tak, jesli powstanie naukowe wyjasnienie dziatania homeopatii, a tym samym jej stosowanie nie bedzie
miato konsekwencji $wiatopogladowych, nie bedzie owocem praktycznego uznania filozofii i religii hinduizmu.

By¢ moze kiedy$ homeopatia oczysci sie z prymitywizmu nasladowcéw Hahnemanna i stanie sie petnoprawng,
czesdcig medycyny. Tak jednak dzié nie jest. Srodowisko homeopatyczne toleruje samozwariczych znachoréw.

By¢ moze kiedys leczy¢ homeopatycznie bedg mogli tylko lekarze, tak jednak nie jest, dzi$ leczg rowniez
farmaceuci i pielegniarki. Pacjentéw przyjmujq tez osoby nie majgce z medycynq juz absolutnie nic wspolnego.

By¢ moze kiedys$ uda sie oczysci¢ homeopatie z magicznej tradycji, ktora lezy u jej poczatkow, by¢é moze uda sie
uzyskac¢ homeopatie czysta, naturalng, przyrodzong. Dzi$ jednak jest ona nadal mocno uwiktana w swa historie.

By¢ moze istniejg juz dzi$ leki homeopatyczne nie zawierajace duchowego, negatywnego tadunku (na pewno
istniejg lekarze homeopaci nie praktykujacy okultyzmu), z punktu widzenia pacjenta nie ma jednak zadnej
dobrej metody, na stwierdzenie, ktore z oferowanych przez apteki lekdw byty przygotowywane przez zatrudniane
w fabrykach osoby o wiasciwosciach mediumicznych, a ktore nie (jaka firma przyzna sie, ze stosuje szemrane
metody, skoro za ujawnieniem tego typu informacji mogtaby péjsc¢ strata duzych pieniedzy?).

By¢ moze nawet ,hipoteza energetyczna” homeopatii jest prawdziwa. Nie udowodniono jej, ale i nie wykluczono.
Jednak wobec istnienia hipotezy duchowej, wobec wyraznych tropow fetyszystycznego oraz spirytystycznego,
wobec wielu $wiadectw szkdd duchowych i psychicznych u 0séb zazywajacych specyfiki homeopatyczne, homeopatii
nie da sie propagowac z czystym sumieniem.
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P.S.: Argumenty i dylematy

Homeopatia to w dziedzinie praktyk nagtasnianych przez srodowiska new age, jeden z najbardziej ztozonych
przypadkow. Jest bowiem dyscypling ze styku natury i Swiata nadzmystowego. Sfery przyrodzonej i duchowej.

Wygtaszajac swojg ocene homeopatii czesto spotykatem sie z zarzutami, ze ,jednoznacznie potepiam homeopatig”.
Co nie jest prawda. Jednoznacznie stwierdzam jedynie, iz nie nalezy stosowac specyfikow homeopatycznych wobec
ciggnacych sie za homeopatig niejasnosci.

Kiedys, jesli homeopatia oczysci sie, zostajac dziedzing nauki, to stanowisko moze sie zmienic.

Na razie czesto stoimy wobec faktéw, iz mozna by¢ wyleczonym z choroby ciata, ale za to wystepuje w cztowieku
zachwianie rownowagi psychicznej, a w zyciu duchowym regres. Czesto w rodzinach stosujgcych homeopatie
spotka¢ mozna depresje. Dopoki bedg zdarzaty sie przypadki zaburzen duchowych i zmian psychicznych po
kontakcie z leczeniem homeopatycznym, moje stanowisko pozostanie niezmienne.

Spotykatem sie tez z argumentem, iz w sferach koscielnych jest caty szereg ludzi uwazajacych, ze homeopatia
moze byc¢ stosowana. Jest to argument bardzo staby, wobec faktu, ze wtasnie ludzie Kosciota w latach
siedemdziesigtych i osiemdziesigtych promowali na przyktad Cliva Harrisa, bioenergoterapeute. Dzi$ negatywne
skutki duchowe bioenergoterapii, nie sg juz wtasciwie w Kosciele podwazane, mato kto chce broni¢ mediumizmu, a
bioenergoterapia wtasnie nim jest.

Innym typem argumentu jest twierdzenie oséb deklarujgcych prowadzenie zaawansowanego zycia duchowego, a
stosujacych z powodzeniem homeopatie, ze nie stwierdzity u siebie zadnych negatywnych duchowych konsekwencji
jej stosowania. Kazdy taki przypadek nalezatoby rozpatrzy¢ osobno, by doj$¢ do w miare pewnych wnioskéw.
Najpewniej, osoby te, jak do pewnego czasu doktor Agnieszka Pokora, mogty po prostu nie rozpoznac u siebie
negatywnych zmian. Dopuszczam tez mozliwos¢, ze ktos mogt mie¢ duzo szczescia i spotykac jedynie homeopatéw
nie zajmujacych sie ezoteryka, a takze przyjmowac leki nie obcigzone zadnym duchowym tadunkiem.

Ze sfery teoretycznych rozwazan, w dramat zycia sprowadzajg nas natomiast przypadki schorzen, z ktérymi
medycyna akademicka radzi sobie stabo. Dla piszacego te stowa najbardziej poruszajacy byt telefon matki, ktora
dla chorego na alergie dziecka, jedyng szanse zobaczyta w kuracji homeopatycznej. Jakie zachowanie jest w takiej
sytuacji racjonalne?

Bratem kulki, co teraz?

Naturalne jest, iz osoby, majace kontakt z homeopatig, ktére przyjety przedstawione w naszej broszurze
argumenty zadajq pytanie: Co zrobic¢ gdy rozpozna sie u siebie opisywane wyzej ktopoty?

I znéw odpowiedz nie jest prosta, a moje kompetencje do jej udzielenia mocno watpliwe. Nie jestem ani lekarzem,
ani kierownikiem duchowym, jednak z drugiej strony, nie mozna poprzestac tylko na ostrzezeniach. Wiele oséb

kontakt z homeopatig ma juz za soba.

Ludzi niewierzacych mozemy tylko ostrzec przed niebezpieczenstwem i podpowiedzieé zaprzestanie kuracji
homeopatycznych. Wiecej moze zrobi¢ chrzescijanin.
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W wypadku oséb praktykujacych homeopatie, szczegdlnie tych, ktére przyjety ezoteryczne wyjasnienia jej
mechanizmu dziatania, potrzebna jest skrucha i odciecie sie od wptywdw, najlepiej w trakcie modlitwy o
uwolnienie.

W przypadku 0sob stosujgcych na sobie kuracje homeopatyczne mamy przynajmniej trzy mozliwosci.

W przypadku kontaktéw z homeopatg ezoterykiem i uzywania specyfikow ,zindywidualizowanych”, szczegoélnie jesli
homeopata postugiwat sie rézdzka, wahadetkiem, uzywat dziwnego jezyka, jesli ten kontakt trwat dtugo i wigzat sie
z przyjeciem autorytetu, badz nawet fascynacjg osobowoscig homeopaty, wskazania sg identyczne jak dla oséb
praktykujgcych homeopatie.

W przypadku zazywania lekow ztozonych, dostepnych w aptece bez recepty, jesli wystepujg jakies niepokojace
objawy, oprdécz odstawienia specyfikow homeopatycznych, wskazane mogg by¢: modlitwa o usuniecie

konsekwencji ewentualnego zwigzania, spowiedz i zycie sakramentalne.

Jesli zas zazywalismy leki ztozone, a kulki te przepisat zwykty lekarz i nie obserwujemy u siebie jakichs
szczegolnych objawdw, wystarczy zaprzestac przyjmowania homeopatii.

Tylko prawda jest skuteczna

Rezygnacja ze $rodkdw homeopatycznych, poza wyjatkowymi przypadkami, nie powinna sprawié¢ dzi$ nikomu
wiekszych trudnosci, na rynku dostepnych jest wiele srodkéw roslinnych, ktére bez rozcienczania i dynamizacji
wykazujq dziatanie fagodne, bez skutkéw ubocznych.

Nieszkodliwa medycyna naturalna - ziotolecznictwo, diety zdrowotne, gtodowki - jest zawsze godna polecenia. Zas
osoby, ktére upatrujg w homeopatii szanse na rozwdj wspotczesnej medycyny, moge pocieszy¢: wszystko przed
nami, nauka sie rozwija a prawda taczy swiatopoglady.
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